
Seminar „Tõhus tervisedendus meil ja mujal: Norra ja 
Eesti kogemus“  

24.05.2017 kell 11.00 Radisson blu Sky, Rävala puiestee 3, Tallinn 

Päevakava 

11:00-11:15 Tervitused ja sissejuhatus 

11:15-12:00 Terviseprofiilide võidud ja õppetunnid Norras: elanike heaolu ja uimastiennetus – Heidi 
Lyshol, Norra Rahvatervise Instituut 

12:00-12:30 Kuidas terviseprofiili abil kohalikku arengut suunata? Eesmärkide seadmisest MTÜde 
rollini – Maali Käbin, Tervise Arengu Instituut 

12:30-12:45 Arutelu laudkondades 

Lõuna 45 min 

13:30-13:50 Väikese Norra maaomavalitsuse kogemus terviseprofiili ja vaimse tervise 
edendamisega – Elisabeth Paulsen, Re KOV 

13:50-14:20 Tõhus koostöö ja tegusad kogukonnad paikkonna tervisedenduse planeerimisel. Nõo 
vald – Ene Mölter; Paikuse Vald – Helve Reisenbuk 

14:20-14:40 Paus ja arutelu laudkondades 

14:40- 15:25 Kaks töötuba:  

1) Laste vaimse tervise lahendused ja SMART programm – Elisabeth Paulsen ja Siri Schmidt, 
Re KOV 

2) Häid mõtteid Norra Rahvatervise seadusest – Ellen Marie Paulssen, Directorate of Health 
(NB! ingliskeelne töötuba). 

15:25-15:35  Päeva kokkuvõte moderaatorilt 

Arutelu modereerib Laura Aaben (Mõttekoda Praxis tervisepoliitika analüütik) 

NB! Kogu päeva jooksul tõlgitakse ettekanded eesti keelde, välja arvatud Norra Rahvatervise 
seaduse töötoas, mis toimub inglise keeles. 

 

 

 


