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Koolitus „Madala intensiivsusega psühhosotsiaalse sekkumise (nõustamine) oskuste 

täiendamine“ 

III moodul: seminar 

 

Tartu 
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Koolitaja: Kaia Kastepõld-Tõrs 

25.01. 

 9.30 Kogunemine ja registreerimine 

10.00 Oskuste kasutamist kinnistavad harjutused. Õpipäeviku refleksioon  

11.30 Puhkepaus  

11.45 Nõustamisoskuste praktiseerimisest saadud kogemuse refleksioon. 

13.15 Lõuna 

14.15 Juhtumite arutelu 

15.45 Puhkepaus  

16.00 Kokkuvõte seminarist ja koolitusest. Eneseanalüüs. Tagasiside  

17.30 Seminari ja koolituse lõpp 


