
Tervisedenduse konverents 2019: 
Kuidas loome tervist toetavat keskkonda
4. juunil Tallinnas Kultuurikatlas

9.30–10.30	 Registreerimine, kerge hommikueine

10.30–12.30	 AVASESSIOON

10.30–10.40	 Avasõnad

10.40–11.00	 Keskkonna mõju inimese tervisele
	 Prof Helen Sooväli-Sepping, Tallinna Ülikool, Loodus- ja terviseteaduste instituut

11.00–11.20	 Kuidas ümbritsev keskkond meie käitumist kujundab?
	 Heidi Reinson, KantarEmor, käitumisteaduste juhtekspert

11.20–12.00	 Tervist toetav ruumiline planeerimine kohalikus omavalitsus
	 Dr. Laurence Carmichael, WHO Tervislike linnakeskkondade koostöökeskus, 
	 Arhitektuuri ja keskkonnaehituse osakond, Lääne-Inglismaa Ülikool

12.00–12.20	 Kooliõpilaste tervisekäitumise uuring 2018
	 Tervise Arengu Instituut

12.20–12.30	 Aasta tervisesõbra auhinna üleandmine

12.30–13.30	 Lõuna 

13.30–15.00	 PARALLEELSESSIOONID

I Liikumist ja söömist mõjutav keskkond kodus, lasteaias ja koolis

II Töökeskkond – psühhosotsiaalsed riskid, tööstress ja selle ennetamine

III Simulatsioonimäng “Elukeskkonna planeerimine”

IV Võimalused elukeskkonna kujundamisel –  tervisliku toitumise soodustamine

V Andmed kohalike omavalitsuste teenistuses – vajadused ja võimalused

VI Psühhosotsiaalne keskkond, sõltuvused ja tervis

15.00–15.30	 Paus

15.30–16.30 	 LÕPUSESSIOON

15.30–16.20 	 Paneelarutelu: Tervist toetav keskkond aastal 2030

16.20–16.30 	 Kokkuvõte

		  	 Konverentsi korraldajatel on õigus teha päevakavas muudatusi.

Logo

Logo negatiivversioon on alati ühevärviline ja seda tuleks kasutada 
ainult juhul, kui positiivversiooni kasutamine pole meediast või 
disainilahendusest tulenevatel põhjustel võimalik.

Logo kirjatüüp baseerub kirjaperekonnal Foco. 
Konkreetne kirjajämedus on saadud Foco Boldi õhendades.
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