
   
 

 

Eesti Tervist Edendavate Haiglate ja Terviseteenuste (TEH) Võrgustiku  

15. aasta juubelikonverents 

TERVISEDENDUSE LÕIMIMINE KLIINILISESSE PRAKTIKASSE 
INTEGRATION OF HEALTH PROMOTION IN CLINICAL PRACTICE 

19. november 2014, Dorpati Konverentsikeskus, Struve saal, Tartu 
 

Ajakava  

10.00–10.30 Kogunemine, registreerimine, tervituskohv 
  Registration. Welcome coffee 
 
10.30–10.45 Avamine / Opening of the conference 

Marge Reinap, WHO Esindaja Eestis 
 
10.45–11.25 Clinical treatment + Clinical Health Promotion = Better Treatment Results Kliiniline 

ravi + kliiniline tervisedendus = paremad ravitulemused 
Prof. Hanne Tonnesen, CEO of the International HPH Secretariat, WHO-CC for 
Evidence-Based Health Promotion in Hospitals & Health Services, Bispebjerg & 
Frederiksberg Hospital, Copenhagen University Hospital 

11.25–12.00 The Evolving Concept of the Health Literate Health Care Organization 
Terviseharituse arenev mõiste tervishoiuorganisatsioonis 
Prof. Jürgen M. Pelikan, CEO of the Ludwig Boltzmann Institute Health Promotion 
Research, WHO-CC Health Promotion in Hospitals and Health Care, Vienna, Austria 

12.00–12.30 Eesti TEH võrgustiku areng viieteistkümne aasta jooksul (2000–2014) 
Juubeliraamatu esitlus  
Development of Estonian HPH Network in fifteen years (2000-2014) 
Presentation of the Anniversary Book 
Dr Tiiu Härm, Eesti TEH Võrgustiku rahvuslik koordinaator 

 
12.30–12.50 Parimate tervisedendajate tunnustamine  

Recognition of the best health promoters  
 
12.50–13.50 Lõuna / Lunch 

13.50–14.20 Laste vaimse tervise edendamine 
Promoting children’s mental health 
Dr Anne Kleinberg, Tallinna Lastehaigla psühhiaatriakliiniku juhataja 

 
14.20–14.40 Noorukite kaasamine tervisedendusse 

Involvement of adolescents in health promotion 
Dr Lagle Suurorg, Tallinna Lastehaigla kvaliteediteenistuse juht 

 
14.40–15.00 Tervise edendamine Eesti Kaitseväes  

Health promotion in Estonian Defence Forces 
Dr Kersti Lea, Eesti Kaitseministeeriumi ekspert 



 
15.00-15.20 Varase reumatoidartriidiga haigete kehaline aktiivsus 

Physical Activity of patients with early rheumatoid arthritis  
Dr Kaja Põlluste, Tartu Ülikooli sisekliiniku vanemteadur 

 
15.20–15.50 Pidulik kohvipaus juubelikoogiga / Festive coffee break with the anniversary cake 

15.50–16.10 Eakatesõbraliku haigla standardite rakendamise võimalustest 
Possibilities for Implementation  of the standards of elderly-friendly hospital  
Kristina Oja, Tartu Ülikooli Kliinikumi spordimeditsiini ja taastusravikliiniku  
õendushoolduse osakonna juhataja 

 
16.10-16.30 Sõltuvushaige tagasilangemise ennetamine ja integreerimine tavaellu 

Prevention of the recession of addicted patients and integration into everyday life 
Natalja Rediskina ja Rita Kerdmann, Viljandi Haigla sõltuvushaigete ravi- ja  
rehabilitatsioonikeskuse projektijuht ja keskuse juht 

 
16.30  Konverentsi lõpetamine /Closing of the Conference 

 

 

Konverentsi keel on eesti ja inglise keel 

Sünkroontõlge 

 


