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Euroopa Liit ESF

Euroopa Sotsiaalfond Eesti tuleviku heaks

_ Tervist edendavate tookohtade seminar
TU Kliinikumi koolituskeskus (L. Puusepa 2, Tartu)
15.05.2014

) Tervislik toskoht!

Seminari eesmarkideks on:
... edendada koostood TET vorgustiku lilkmete seas
... tutvustada kaasaegseid tervisesobraliku tookorralduse viise tookeskkonna parendamiseks

Ajakava:
10.00-10.30 Registreerimine ja tervituskohv

10.30-11.30 Toopaeval soomise tarkused

Tagli Pitsi, Tallinna Tehnikalilikool / Tervise Arengu Instituut

11.30-12.30 Uus toovahend tookeskkonna parendamiseks
Veeli Oeselg, Ernst & Young Baltic AS

12.30-13.30 Loéuna

13.30-15.00 Mis valgustab paremini - kas luksid voi spekter?
Ohud valesti valitud valguse korral

Tiiu Tamm, Tallinna Tehnikalilikooli Elektrotehnika Instituut

15.00-15.15 Kohvipaus

15.15-15.45 Hea praktika naide I:

Krista Pdrnapuu, Terviseameti Léuna Talitus
15.45-16.10 Hea praktika naide Il: Sportlik tookoht ehk kuidas saada inimesed liikuma.
Motteid nii praktilise kui teoreetilise poole pealt

Marti Soosaar, Firmaspordi Liit / SportID

16.10 Seminari l6petamine



