
 
 
 
Programm “Tervislikke valikuid toetavad meetmed 2013-2014” 

   

  
Tervist edendavate töökohtade seminar  
Tallinna Teeninduskool (Majaka 2) 
 25.11.2014 

 
 
 
 

Seminari eesmärkideks on: 
.. edendada koostööd TET võrgustiku liikmete seas 
.. tutvustada kaasaegseid tervisesõbraliku töökorralduse viise töökeskkonna parendamiseks  

 
Ajakava: 
 

10.30- 11.00   Registreerimine ja tervituskohv 

 

11.00 – 11.15  Tervitussõnad 

 

11.15 – 11.30  Tallinna Teeninduskool- tervist edendav töökoht 

   Meeli Kaldma, Tallinna Teeninduskooli direktor  

 

11.30 – 12.00  Koostöö läbi flow ehk sisemise motivatsiooni 

Klaas-Jan Reincke, CyclePlan/Flowtime  

  

12.00 – 12.30  Hea praktika näide I 

   Kristi Jõeorg, Riskianalüüs OÜ 

 

12.30 – 13.00  Arutelu 

 

13.00- 13.45  Lõuna 

 

13.45 -14.05  Hea praktika näide II 
 Kätrin Karu, Karu Consulting OÜ 

   
14.05 – 14.30 Hea praktika näide III 
 

Sandra Mägi, Tallinna Tervishoiu Kõrgkool 

 

14.30 – 15.00  Kohvipaus  

 

15.00 – 15.30 Hea praktika näide IV 

Annika Küüdorf, Töökeskkonna Haldus OÜ 

 

15.30 – 16.00  Töötuba  

 

16.00   Seminari lõpetamine  


