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Huvikaitse rahvatervises

Advocacy in Public Health -
Noncommunicable Disease Advocacy Course

Koolitusprogramm

08.12 - 09.12.2014
TAI Hiiu 42, Tallinn

1. KOOLITUSPAEV, 8. DETSEMBER

9.30 - 9.45 Sissejuhatus ja koolitusprogrammi tutvustus

9.45 - 10.00 Mittenakkushaiguste (MNH)ennetamine Eestis -
lihiiilevaade

10.00 - 10.15 MNH ennetamine maailmas

10.15 - 10.45 Tervisedenduse strateegiad MNH ennetustegevuses

10.45 - 11.15 Huvikaitse: tutvustus ja kontseptsioon

11.15 - 11.30 PAUS
11.30 Riskifaktor: tubakatoodete tarbimine

11.30 - 12.00 Tubaka tarbimise piiramine Eestis
12,10 - 12.40 Huvikaitse tubaka tarbimise piiramisel - edufaktorid

12.40 - 13.00 Huvikaitse mudelite tutvustamine

13.00 - 13.30 LOUNA
13.30 - 13.45 Huvikaitse tingimus 1: téenduspohisus

13.45 - 14.05 GRUPITOO 1 - téenduspdhisus tubaka, alkoholi vm
tarbimise piiramisel

14.05 - 14.15 Huvikaitse tingimus 2: poliitilise maastiku moistmine

14.15 - 14.30 GRUPITOO 2: Poliitilise maastiku mdistmine

14.30 -14.45 Riskifaktor: alkoholi tarbimine

14.45 - 15.15 Alkoholi tarbimise kontrollimeetmed ja piirangud Eestis -
lihitutvustus

15.15 - 15.30 Alkoholi tarbimise kontrolli ja piirangute huvikaitse -
edufaktorid

15.30 - 15.45 PAUS

15.45 -16.00 Huvikaitse tingimus 3. Lahendused: tegevuskava
16.00 - 17.00 GRUPITOO 3: Lahenduse loomine
17.00 PAEVA LOPETAMINE
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2. KOOLITUSPAEV, 9. DETSEMBER

9.30 - 9.45 Eelmise pdeva kokkuvote

9.45 - 10.00 Huvikaitse tingimus 4: partnerlus ja koalitsioon

10.00 - 10.45 GRUPITOO 4: partnerlus ja koalitsioon

10.45 - 11.15 Riskifaktor: sisu, juhtumiuuringud ja ndited (toitumine,
fiiliisiline aktiivsus, lilekaalulisus)

11.15-11.30 PAUS

11.30 - 12.00 Huvikaitse tingimus 5: kéikeh6lmava huvikaitse strateegia
loomine

12.00 - 13.00 GRUPITOO 5: detailse huvikaitse strateegia loomine
vastavalt grupi poolt valitud teemale

13.00 - 13.30 LOUNA

13.30 - 13.50 Huvikaitse tingimus 6: huvikaitse kui , kunst™

13.50 - 14.50 GRUPITOO 6
Advocacy Imperative 6: eduka huvikaitse strateegia
loomine, kommunikatsioon ja sonumi formuleerimine

14,50 - 15.30 GRUPITOO 7: grupitéode esitluste ettevalmistamine

1.

15.30 - 15.45 PAUS

15.45 - 16.45 Grupitoode esitlus ja refleksioon

16.45 - 17.00 Jatkusuutlikkus ja edasised tegevused: MNH huvikaitse
tulevikustrateegiad Eestis - diskussioon

17.00 KOOLITUSE KOKKUVOTE JA LOPETAMINE
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