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²ƻƭŦ WΣ tŜƭǘƻƭŀ WΣ {ŜŜŘǊŜ ¢Σ wǳǎǎŀƪ {Σ aŅƴƴƛƪ !Σ ±ƛƴƪ aΣ {ƛǊƪŜƭ aΥ 5Ŝƴǘŀƭ 
health in 14 to 17 -year-old Estonian Schoolchildren in Tartu and Tallinn. 
Acta Odontol Scand 54 (1996) 242-246

tŜƭǘƻƭŀ W{Σ ²ƻƭŦ WΣ aŅƴƴƛƪ !Σ wǳǎǎŀƪ {Σ {ŜŜŘǊŜ ¢Σ {ƛǊƪŜƭ aΣ ±ƛƴƪ aΦ 
Radiographic findings in the teeth and jaws of 14- to 17-year-old Estonian 
schoolchildren in Tartu and Tallinn. Acta Odontol Scand 1997 Jan;55(1):31-5

±ƛƴƪ aΣ {ƛǊƪŜƭ aΣ ²ƻƭŦ WΣ tŜƭǘƻƭŀ WΥ YȅǎŜƭȅǘǳǘƪƛƳǳǎ ŜŜǎǘƛƭŅƛǎǘŜƴ мп-17 
vuotiaiden koululaisten hammashoito- ja ruokailutottumuksista. 
{ȅǾŜƴǘŅǾƛŜƴ ƻǇƛƴǘƻƧŜƴ ƪƛǊƧŀƭƭƛƴŜƴ ƻǎƛƻΦ IȅΥƴ ƘŀƳƳŀǎƭŅŅƪŜǘƛŜǘŜŜƴ ƭŀƛǘƻǎ 
1995.
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±ƿǊŘƭǳǎŜǎ ƭŅƘƛƴŀŀōǊƛŘ

12a DMF kuni 19a kaaries % ǸƭŜ срŀ ƘŀƳōǳǘǳǎ

Saksamaa 0,7 54 23

Taani 0,7 57 27

Rootsi 1,0 42 16

Soome 1,2 77 41

Norra 1,7 60 16

Eesti 2,7 76 37

Venemaa 2,9 - -

[Ņǘƛ 3,4 98 -

Leedu 3,6 84 39



Jana Olaku 2007. a uuringust selgus, et 2-4a lastel oli keskmiselt 41,6% ravi vajavaid 
ƪŀŀǊƛŜǎŜƪŀƘƧǳǎǘǳǎƛΦ YŀŀǊƛŜǎǘ ŜǎƛƴŜǎ олΣо ƪǳƴƛ рсΣн҈ ƭŀǎǘŜǎǘ ǎƿƭǘǳǾŀƭǘ ŜƭǳǇƛƛǊƪƻƴƴŀǎǘΦ 
Sagedamini kohtab hammastes auke Valga-Ƨŀ ±ƿǊǳƳŀŀƭΦ [ǳǘƛǇǳŘŜƭƛƪŀŀǊƛŜǎǘ ŜǎƛƴŜǎ ƪƿƛƎŜ 
ǊƻƘƪŜƳ ±ƿǊǳǎΦ YŀŀǊƛŜǎŜƪŀƘƧǳǎǘǳǎƛ Ŝƛ ƭŜƛǘǳŘ от҈ нп-35 ja 18% 36-47 kuu vanusetel 
lastel.

нлллΦ ŀ 5ǊŀƎƘŜƛƳƛ Ǉƻƻƭǘ ƭŅōƛǾƛƛŘǳŘ ¢ŀǊǘǳ ƪƻƻƭƛŘŜǎ ƭŅōƛǾƛƛŘǳŘ ǳǳǊƛƴƎǳǎ ƭŜƛǘƛ ƪŀŀǊƛŜǎǘ 
83,8% (dmfs 7,7) 7-ŀŀǎǘŀǎǘŜ ƭŀǎǘŜ ǇƛƛƳŀƘŀƳƳŀǎƪƻƴƴŀǎ ǾƿǊǊŜƭŘǳƴŀ ¢ŀŀƴƛ ƭŀǎǘŜ снΣм҈ 
(dmfs 5,3). 

Kaariest esines 12-a hulgas 69,5%, mis suurenes kiiresti 81,0% 15-a (Wolf 1996. a).
Indeks erineb regiooniti tunduvalt. Wolfi uuringus oli 14-17-a DMF Tartus 3,7 ja 
Tallinnas 7. 

WHO andmebaasis oli Eesti 12-ŀ 5aC ƪǳƴƛ флƴŘŀǘŜ ŀƭƎǳǎŜƴƛ ƪƿǊƎŜ пΣм Ƨŀ ŀƭŀƴŜǎ 
ƛǎŜǎŜƛǎǾǳƳƛǎŜ ƧŅǊŜƭ ŀŀǎǘŀƪǎ мффу ƳƿƿŘǳƪŀ нΣтƴƛΦ YŜǎƪƳƛƪǳ ǎǘŀŀǘǳǎǘ ƪƛƴƴƛǘŀō ƪŀ Yƿƭƭ-
Klaisi uuring aastast 2004, mil DMF oli 2,6. 






