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Tervitame 
konverentsist 
osavõtjaid! 



Nõmme Vanameeste Klubi 
 Asutatud 1. oktoobril 2009. 

 32 meest vanuses 65 kuni 
89 

 Ca 250 temaatilist sündmust  

 Klubiõhtu igal teisipäeval 

 Logo 

 Lipp 

 Klubiruumid 



Eakate meeste probleemid tööea 
lõppedes 

 rahatu, 
 kasutu,  
 sõpradeta,  
 eesmärkideta,  
 ei kuulu kuhugi,  
 ei mõjuta enam midagi, 
 ei ole enam midagi oodata.  



 
Meie kogemus ütleb  
 
klubist saame: 

 
 kuuluvustunde  

 
 mõjuvõimaluse  

 
 mehise hinnangu  

 
 hingelähedase suhtluse 



Klubis 

 leidub kõigile meestele jõukohaseid ülesandeid 

 

 

 

 

 

 



Klubis 
 kambavaimu toel õpitakse hakkama saama 

infotehnoloogia igapäevaste vidinatega 



Klubis 
 saab suhelda poolelt sõnalt mõistvate kaaslastega 



Klubis 
 saab rääkida oma põnevatest mälestustest 



Korraldame oma tegevuse kolmes 
suunas: 

 - suhtlemisvõimaluste pakkumine 

 

 - maailmapildi kaasajastamine 

 

 - meelelahutus 

 



Püüame neid suundi erinevas 
kontsentratsioonis ühitada:  

 kutsume külla meid 
erinevatel teemadel 
harivaid külalisi, 
samas toimub 
omavaheline 
suhtlemine 



Püüame neid suundi erinevas 
kontsentratsioonis ühitada: 
 Korraldame füüsilist 

koormust pakkuvaid, 
aga samas suhtlemist 
võimaldavaid 
jalgrattamatku. 
Ketasgolfi mängu, 
jalgsimatku  



Püüame neid suundi erinevas 
kontsentratsioonis ühitada: 
 Sageli korraldame väljasõite huvipakkuvaisse 

firmadesse ja seejärel maandume oma klubisse 
“jututuppa”  



Püüame neid suundi erinevas 
kontsentratsioonis ühitada: 
 Igal aastal teeme ühe kahepäevase ekskursiooni.  



Püüame neid suundi erinevas 
kontsentratsioonis ühitada: 
 meid on mitu korda kutsutud külla Riigikogusse ja 

valitsuse peamajja  
 



Püüame neid suundi erinevas 
kontsentratsioonis ühitada: 

 

 

 meid on kutsutud 
külla  loodavatesse 
meesteklubidesse. 



Traditsiooniks on  
 

 

 

 sünnipäevade 
tagasihoidlik 
tähistamine  



Traditsiooniks on 

 

 „Teeme ära!“ 



Traditsiooniks on 
iga-aastane grupipilt 



Traditsiooniks on 
 klubi jõuluõhtusöök 



Meie kodu 

 

 



 

 

Täname konverentsile kutsumast! 

 
http://nommevanameesteklubi.blogspot.com/ 



 

Elurõõmu! 

Pikka iga! 


