




















NODVV NHVNPLQH YDQXV WILVDDVWDWHYV

Valimi

Valimi suhteline

hOGNRJXPL V

Piirkond Oodatud
sagedus sagedus sagedus
Harjumaa (sh Tallinn) 680 43,3% 716 45,6%
Ida- /11 QWirumaa 283 18,0% 238 15,1%
-}JHY D3} 0,Yértu-, 318 20,3% 324 20,6%
Valga- 9}UXPDD
Hiiu-, Saare- /I1QH -1U-YD 289 18,4% 292 18,6%
31U Q Rapla-, Villandimaa
Kokku 1570 100,0% 1570 100,0%
$=497,p=0,17
Sugu Valimi sagedus Valimi suhteline Oodatud hOGNRJXPL V
sagedus sagedus
Poiss 788 50,2% 815 51,9%
7*GUXN 782 49,8% 755 48,1%
Kokku 1570 100,0% 1570 100,0%
$=0,86; p = 0,35
@ppekeel Valimi sagedus Valimi suhteline Oodatud hOGNRJXPL V
sagedus sagedus
Eesti keel 1257 80,1% 1267 80,7%
Vene keel 313 19,9% 303 19,3%
Kokku 1570 100,0% 1570 100,0%

$=0,16; p=0,69



7. klass (keskmine YDQXV WILVDDVWDWHYV

Piirkond Valimi Valimi suhteline Oodatud hOGNRJXPL V
sagedus sagedus sagedus
Harjumaa (sh Tallinn) 691 43,0% 705 43,9%
Ida- /11 Q¥Yirumaa 257 16,0% 252 15,7%
-}JHY D3} 0,Yértu-, 360 22,4% 338 21,1%
Valga- 9}UXPDD
Hiiu-, Saare- /I11QH -1U-YD 299 18,6% 312 19,4%
31U Q Rapla-, Viljandimaa
Kokku 1607 100,0% 1607 100,0%
$=1,16;p=0,76
Valimi Valimi suhteline hOGNRJXPL V
Sugu Oodatud
sagedus sagedus sagedus
Poiss 818 50,9% 821 51,1%
7+GUXN 789 49,1% 786 48,9%
Kokku 1607 100,0% 1607 100,0%
$=10,01;,p=0,94
®SSHNHHO Valimi sagedus Valimi suhteline Oodatud hOGNRJIXPL V
sagedus sagedus
Eesti keel 1291 80,3% 1310 81,5%
Vene keel 316 19,7% 297 18,5%
Kokku 1607 100,0% 1607 100,0%

$=0,65; p=0,42

NODVV NHVNPLQH YDOQXV WILVDDVWDWHV

Piirkond Valimi Valimi suhteline Oodatud hOGNRJXPL V
sagedus sagedus sagedus
Harjumaa (sh Tallinn) 682 44,0% 654 42,2%
Ida- /11 QWirumaa 250 16,1% 248 16,0%
-}JHY D3} 0,Yartu-, 333 21,5% 334 21,6%
Valga- 9}UXPDD
Hiiu-, Saare- /I11QH -1U-YD 285 18,4% 314 20,2%
31U Q Rapla-, Viljandimaa
Kokku 1550 100,0% 1550 100,0%
$=2,00; p=0,57
Valimi Valimi suhteline hOGNRJXPL V
Sugu Oodatud
sagedus sagedus sagedus
Poiss 764 49,3% 787 50,8%
7*GUXN 786 50,7% 763 49,2%
Kokku 1550 100,0% 1550 100,0%
$=0,63; p=0,43
®SSHNHHO Valimi sagedus Valimi suhteline Oodatud hOGNRJXPL V
sagedus sagedus
Eesti keel 1211 78,1% 1251 80,7%
Vene keel 339 21,9% 299 19,3%
Kokku 1550 100,0% 1550 100,0%

$=3,00, p=0,08













































Poisid 7-GUXNXG
I9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 Kok —g7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 170 196 209 575 193 176 206 575 1150
Muu linn 291 237 251 779 254 264 261 779 1558
Maapiirkond 311 378 302 991 327 343 315 985 1976
Elupiirkond
Harjumaa 325 355 332 1012 355 336 350 1041 2053
Ida- /11 QWirumaa 156 112 119 387 127 145 131 403 790
-}JHYD3}0O,Yértu-, Valga- 9}UXPDD 169 200 169 538 149 160 164 473 1011
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y B | U-QRé&pla-, Viljandimaa 138 151 144 433 151 148 141 440 873
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 581 628 552 1761 572 593 579 1744 3505
Mitte-eesti 189 183 210 582 204 191 203 598 1180
Perekonna struktuur
O0}JOHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 574 583 495 1652 534 523 460 1517 3169
$LQXOW «NV ELRORRJLOLQH YDQHP 128 146 157 431 134 141 177 452 883
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 57 68 85 210 92 102 122 316 526
Bioloogilised vanemad puuduvad 21 19 24 64 20 21 27 68 132
Perekonna majanduslik olukord
Halb 166 159 169 494 182 199 224 605 1099
Keskmine 374 382 389 1145 344 357 364 1065 2210
Hea 246 275 204 725 254 230 196 680 1405
Vanemate W ||K}LYH
O}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 597 619 588 1804 552 587 591 1730 3534
$LQXOW <NV YDQHP W||WDE 166 182 168 516 214 185 176 575 1091
. XPENL HL W||WD HL NRKWX YDQHPD 19 16 7 42 15 16 17 48 90
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 327 334 271 932 310 248 189 747 1679
Hea 384 389 377 1150 383 402 427 1212 2362
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 71 91 115 277 81 136 168 385 662
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 113 127 143 383 126 206 242 574 957
.}UJH-8p) 258 341 381 980 252 334 345 931 1911
91JD N}UJap) 405 346 235 986 397 247 197 841 1827
OXUHGHVW Ud$adgbaL PLQH
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 621 612 534 1767 547 475 399 1421 3188
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 111 138 160 409 133 207 267 607 1016
Isa puudub/ei kohtu isaga 46 60 66 172 82 97 111 290 462
OXUHGHVW UdmmbgaP L QH
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 695 702 630 2027 677 635 618 1930 3957
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 71 98 108 277 75 132 152 359 636
Ema puudub/ei kohtu emaga 7 11 16 34 13 16 8 37 71
Hinnang kooliV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 456 428 436 1320 524 432 442 1398 2718
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 323 384 322 1029 253 353 340 946 1975
® S H Wabvaad hinnang vastaja edukusele koolis
91JD KHD Y}L KHD 517 460 379 1356 575 491 502 1568 2924
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 259 349 377 985 201 294 281 776 1761
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal 22 16 12 50 36 27 29 92 142
Normkaal 462 535 560 1557 519 582 606 1707 3264
hOHNDDO UDVYXPLQH 129 148 140 417 95 93 97 285 702
sh rasvumine 26 25 37 88 12 12 18 42 130
Suitsetamine
Suitsetab 16 63 138 217 13 59 118 190 407
Ei suitseta 750 751 615 2116 761 728 662 2151 4267
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODV 33 45 69 147 13 25 37 75 222
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 128 246 408 782 80 248 447 775 1557
Mitte kunagi 607 520 283 1410 681 512 301 1494 2904
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 721 714 427 1862 759 685 490 1934 3796
hKH NRUUD 26 39 104 169 7 48 93 148 317
Y}L HQDP NRUGD 13 54 219 286 4 47 198 249 535
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 759 775 608 2142 775 763 671 2209 4351
On tarvitanud 12 35 154 201 3 21 110 134 335
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 573 587 519 1679 535 533 472 1540 3219
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 173 214 237 624 225 247 309 781 1405
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 174 190 233 597 208 322 404 934 1531
Ei ole 588 620 520 1728 555 465 382 1402 3130
Aasta
2017/2018 788 818 764 2370 782 789 786 2357 4727
2013/2014 662 737 638 2041 692 691 631 2016 4051
2009/2010 669 692 661 2022 747 718 737 2202 4224
2005/2006 688 728 801 2217 83 741 786 2260 4477
2001/2002 674 689 619 1982 612 734 648 1994 3976




Poisid 7-GUXNXG
I9DOQXVHUKP 9DOQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn 22,0 24,2 27,4 245 249 225 26,3 24,6 24,9

Muu linn 37,7 29,2 32,9 33,2 32,8 33,7 334 33,3 32,8

Maapiirkond 40,3 46,6 39,6 42,3 42,2 43,8 40,3 42,1 42,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 772 811 762 2345 774 783 782 2339 4684
Vastamata (arv) 16 7 2 25 8 6 4 18 43
Elupiirkond

Harjumaa 41,2 43,4 43,5 42,7 45,4 42,6 44,5 44,2 43,4

Ida- /11 Q¥Yirumaa 19,8 13,7 15,6 16,3 16,2 18,4 16,7 17,1 16,7

-}JHYD3}O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 21,4 24,4 22,1 22,7 19,1 20,3 20,9 20,1 21,4

Hiiu-, Saare- /I1QH -1U-Y B IU-QRé&pla-, Viljandimaa 17,5 18,5 18,8 18,3 19,3 18,8 17,9 18,7 18,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 788 818 764 2370 782 789 786 2357 4727
Vastamata (arv) 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Perekonna struktuur

0}JOHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 736 71,4 65,0 70,1 68,5 66,5 58,5 64,5 67,3

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 16,4 17,9 20,6 18,3 17,2 17,9 22,5 19,2 18,7

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 73 8,3 11,2 8,9 11,8 13,0 15,5 13,4 11,2

Bioloogiline vanem puudub 2,7 2,3 3,2 2,7 2,6 2,7 3,4 2,9 2,8
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 780 816 761 2357 780 787 786 2353 4710
Vastamata (arv) 8 2 3 13 2 2 0 4 17




Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 15 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn 79,9 69,9 66,0 71,4 71,5 68,2 49,5 62,6 67,0

Muu linn 69,4 64,4 62,5 65,7 62,3 63,1 61,3 62,2 64,0

Maapiirkond 73,9 76,9 66,6 72,8 71,6 68,1 62,2 67,4 70,1
Elupiirkond

Harjumaa 76,9 73,0 66,3 72,0 72,0 68,2 53,1 64,4 68,1

Ida- /11 QWrumaa 72,9 55,4 62,4 64,6 56,7 66,4 59,5 61,1 62,8

-}JHYD3}0O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 76,0 80,3 68,0 75,1 70,9 65,6 70,1 68,9 72,2

Hiiu-, Saare- /11 Q-H -1U-Y BB 1U-QR&pla-, Viljandimaa 63,8 68,2 60,8 64,4 67,5 63,5 57,4 63,0 63,6
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 73,1 72,7 63,1 69,8 70,7 68,1 58,5 65,8 67,8

Mitte-eesti 75,0 67,8 70,8 71,2 61,8 61,1 58,1 60,3 65,7
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 1000 1000 1000 1000 100,0 1000 100,0 100,0 100,0

SLQXOW «NV BAR®ORRJILOLQH . . . . . . . . .

Bioloogiline vanem ja kasuvanem
Perekonna majanduslik olukord

Halb 64,8 54,7 50,3 56,6 47,3 48,2 40,2 45,0 50,2

Keskmine 72,1 70,6 66,3 69,6 71,3 66,5 61,0 66,2 68,0

Hea 82,1 82,8 75,0 80,4 79,5 81,7 74,5 78,8 79,6
9DQHPDWH W||K}LYH

O}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 78,7 76,3 70,1 75,1 75,6 72,9 65,3 71,2 73,2

$LQXOW «NV YDQHP W||WDE 60,6 58,8 49,4 56,3 52,3 51,4 39,8 48,2 52,0
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 75,8 73,5 65,7 72,0 72,9 70,0 69,8 71,2 71,6

Hea 73,2 71,7 68,1 71,0 67,3 67,9 57,6 64,1 67,4

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 65,2 64,8 54,0 60,4 56,8 55,6 47,6 52,3 55,7
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 66,1 68,5 57,7 63,8 53,2 52,4 45,0 49,5 55,2

.}UJ H-8p) 71,6 68,6 64,0 67,6 66,3 71,2 58,6 65,2 66,4

91JD N}U Juap) 77,3 75,3 71,4 75,2 74,5 71,5 75,1 73,8 74,5
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 80,2 79,0 73,1 77,6 80,4 78,5 75,7 78,4 78,0

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 69,1 69,6 63,8 67,2 65,4 69,1 58,1 63,4 64,9
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 74,4 74,0 68,0 72,3 70,4 69,9 60,7 67,1 69,7

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 62,0 60,2 56,6 59,3 62,7 58,3 54,6 57,7 58,4
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 736 72,4 65,5 70,5 69,6 69,1 59,7 66,3 68,4

(ULWL Y}L «OGVH HL PHHOGL 72,8 70,4 64,4 69,3 65,5 63,1 57,1 61,5 65,6
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM

91JD KHD Y}L KHD 73,7 73,6 66,8 71,7 71,6 72,0 61,8 68,6 70,0

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 73,3 69,1 63,2 67,9 58,5 56,8 52,7 55,7 62,5
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (77,3) (62,5 (75,0) 72,0 833 (77,8) (48,3) 70,7 71,1

Normkaal 75,4 73,6 65,9 71,4 68,2 67,5 59,2 64,8 67,9

hOHNDDO UDVYXPLQH 71,7 68,0 61,4 66,9 63,2 57,0 50,5 56,8 62,8
Suitsetamine

Suitsetab (87,5) 63,5 51,5 57,7 (46,2) (35,6) 55,9 48,9 53,6

Ei suitseta 72,9 72,0 68,1 71,2 68,6 68,9 59,1 65,8 68,4
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODV (75,8) (62,2) 52,9 61,0 (46,2) (48,0) (45,9) 46,7 56,1

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 64,8 72,0 63,6 66,5 65,8 58,5 59,3 59,7 63,1

Mitte kunagi 74,7 72,1 70,9 72,9 69,1 71,0 58,8 67,7 70,2
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 73,2 72,2 69,5 72,0 68,4 69,8 61,8 67,3 69,6

hKH NRUUD (73,1) (74,9 63,5 67,5 (857) (50,0) 58,1 56,8 62,5

Y}L HQDP NRUGD (69,2) 59,3 57,3 58,2 (75,00 (34,0) 50,0 47,4 53,2

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 73,1 72,1 68,0 71,3 68,6 67,1 59,6 65,4 68,3

On tarvitanud (83,3) (62,9) 53,6 57,0 (66,7) (38,1) 50,9 49,3 53,9
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 74,4 72,6 67,7 71,7 70,2 68,0 64,6 67,7 69,8

+D U Y H Pnittg kunagi 69,2 68,2 59,3 65,1 63,8 62,8 49,5 57,8 61,1
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 71,5 62,1 60,9 64,4 64,7 58,3 53,5 57,6 60,2

Ei ole 74,2 74,4 67,1 72,2 70,2 72,0 63,9 69,1 70,8
Aasta

2017/2018 73,6 71,4 65,0 70,1 68,5 66,5 58,5 64,5 67,3

2013/2014 72,4 67,8 61,4 67,3 69,9 63,4 62,2 65,2 66,3

2009/2010 73,7 69,8 62,3 68,6 68,7 62,6 59,3 63,6 66,0

2005/2006 70,6 67,5 65,8 67,8 64,1 60,4 59,6 61,3 64,5

2001/2002 80,2 72,4 73,7 75,4 72,9 69,5 66,4 69,6 72,5




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn (13,6) 19,9 20,1 18,1 16,1 17,0 28,2 20,7 19,4
Muu linn 19,2 24,6 23,8 22,3 23,0 20,2 23,0 22,0 22,2
Maapiirkond 15,5 12,7 18,5 15,4 13,5 16,4 18,4 16,1 15,7
Elupiirkond
Harjumaa 15,3 17,5 20,2 17,7 15,8 16,1 25,1 19,0 18,4
Ida- /11 Q¥irumaa (16,8) 295 (222) 221 252 224 252 24,2 232
-}JHYD3}0,artu-, Valga- 9}UXPDD (13,8) (11,1) 195 14,6 (149 188 (165 16,7 15,6
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y 81 U-QRé&pla-, Viljandimaa 21,7 19,2 21,7 20,8 (159) (16,9) (20,6) 17,7 19,3
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 16,2 17,3 21,6 18,3 15,4 17,2 21,6 18,1 18,2
Mitte-eesti 17,0 20,8 18,2 18,6 22,5 20,0 25,6 22,8 20,7
Perekonna struktuur
0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG . . . . . . . . .
$ L Q X OhwlodgiNhe vanem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Bioloogiline vanem ja kasuvanem
Perekonna majanduslik olukord
Halb 24,2 34,0 31,7 29,9 37,9 31,7 37,5 35,7 331
Keskmine 18,2 18,6 18,5 18,5 13,2 17,5 20,3 17,1 17,8
Hea (7,9) (7,7) 15,2 9,9 (7,90 (7,0 9,7) 8,1 9,0
9DQHPDWH W||K}LYH
0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 13,3 15,1 17,2 15,2 12,9 13,7 18,1 14,9 15,1
$LQXOW NV YDQHP W||WDE 27,9 26,4 32,7 28,9 26,2 30,3 36,4 30,6 29,8
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 15,6 16,0 22,1 17,7 16,8 15,4 (13,2) 15,4 16,7
Hea 16,3 17,7 17,3 17,1 16,5 18,2 23,9 19,7 18,4
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE (20,3) (253) 27,4 249 (222) (215) 298 25,3 25,1
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) (188) (165) 246 202 (21,4) 243 28,1 25,3 23,2
.}UJH-8p) 18,7 19,9 19,7 19,5 18,3 16,8 24,1 19,9 19,7
91JD N} U Jdap) 14,3 16,3 19,2 16,2 15,2 14,2 (12,7) 14,3 15,3
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}Lkerde D 11,9 13,0 15,8 13,4 10,3 10,3 13,5 11,2 12,4
5DVNH Y}L YIJD UDVNH (19,1) 21,7 23,1 21,6 (188) 17,9 23,2 20,4 20,9
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 16,2 17,0 20,2 17,7 16,0 17,0 22,0 18,3 18,0
5DVNH Y}L YIJD UDVNH (23,9) (22,4) (226) 229 (24,00 (205) 243 22,8 22,9
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 16,0 16,6 19,5 17,4 16,6 17,4 21,9 18,6 18,0
(ULWL Y}L s OGVH HL PHHOGL 17,5 19,4 219 19,6 18,7 18,5 23,5 20,3 19,9
® S HW D M D hinnhigD/séajd edukusele koolis
91JD KHD Y}L KHD 16,6 17,9 19,8 17,9 15,2 15,1 22,1 17,4 17,6
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 16,1 17,8 21,6 18,8 23,5 22,8 23,5 23,2 20,8
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal 9,1 (125) (16,7) (12,00 (28) (370 (31,00 (12,00 (12,0)
Normkaal 14,3 15,7 19,4 16,6 18,1 16,5 22,4 19,1 17,9
hOHNDDO UDVYXPLQH (19,7) 20,4 236 21,3 (16,8) (237) (258) 22,1 21,6
Suitsetamine
Suitsetab (125) (206) 28,7 251 (30,8) (23,7) (186) 21,1 23,2
Ei suitseta 16,8 17,8 18,6 17,7 17,0 17,5 23,1 19,0 18,4
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODV (18,2) (24,4) (338) 27,4 (231) (24,00 (27,00 (253) 267
.RUG NXXV Y}L KDUYHP (18,8) 14,6 18,9 17,5 (8,9) 214 21,0 19,9 18,7
Mitte kunagi 16,3 18,9 18,8 17,8 18,1 16,1 24,3 18,6 18,2
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 17,1 18,3 19,7 18,1 17,2 16,5 24,3 18,8 18,5
hKH NRUUD (154) (10,3) (21,2) 17,8 (0,00 (250) (151) (17,6) 17,7
Y}L H Qobda (7,7)  (185) , 200 (250) (29.8) 2272 23,7 21,7
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 16,8 17,7 18,8 17,7 17,1 17,5 23,0 19,0 18,4
On tarvitanud (83 (17,1) 275 245 (0,0) (333) (209 224 23,7
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 16,6 17,4 19,7 17,9 16,3 16,6 18,6 17,1 17,5
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL (16,9) 19,2 22,0 19,6 20,1 21,5 28,5 23,8 22,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 19,2 22,1 21,3 20,9 18,4 19,3 24,0 21,1 211
Ei ole 16,0 16,5 20,2 17,4 16,8 17,0 20,9 18,0 17,7
Aasta
2017/2018 16,4 17,9 20,6 18,3 17,2 17,9 22,5 19,2 18,7
2013/2014 17,8 17,0 21,3 18,6 17,4 18,8 20,2 18,8 18,7
2009/2010 15,2 16,6 20,8 17,5 18,5 20,9 21,4 20,2 18,9
2005/2006 14,7 17,4 19,8 17,4 19,3 18,5 21,0 19,6 18,5
2001/2002 14,0 19,0 16,8 16,6 18,1 17,6 20,7 18,8 17,7




Poisid 7+GUXNXG Kokk
9DQXVHU*KP I9DQXVHU*KP
1 13 15 Kokku 1 13 15 Kokku .
Eesti 75,5 77,4 72,4 75,2 73,7 75,6 74,0 74,5 74,8
Mitte-eesti 24,5 22,6 27,6 24,8 26,3 24,4 26,0 25,5 25,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 770 811 762 2343 776 784 782 2342 4685
Vastamata (arv) 18 7 2 27 6 5 4 15 42
Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHU<KF Kokku
11 13 5 Kok —7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 65,7 55,4 54,5 58,1 57,0 62,3 57,8 58,9 58,5
Muu linn 62,4 64,3 61,4 62,6 61,3 59,5 60,5 60,4 61,5
Maapiirkond 92,5 96,8 94,3 94,7 93,3 95,0 96,2 94,8 94,8
Elupiirkond
Harjumaa 70,7 68,0 63,9 67,5 69,0 71,5 67,7 69,4 68,4
Ida- /11 QWirumaa 49,7 45,9 46,6 47,6 38,9 47,2 44,3 43,6 45,6
-}JHYD3}0,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 94,0 96,5 90,5 93,8 93,9 91,9 93,9 93,2 93,5
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y B U-(R&pla-, Viljandimaa 92,7 97,4 92,3 94,2 94,0 95,2 94,3 94,5 94,4
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 1000 100,0 100,0 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Mitte-eesti . .. . . . . .. .. ..
Perekonna struktuur
O}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 75,0 78,6 70,1 74,8 76,2 77,6 74,2 76,1 75,4
$LQXOW «NV ELRORRJLOLQH YDQHP 74,6 74,0 75,8 74,8 65,7 72,9 70,6 69,8 72,3
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 82,5 76,1 75,0 77,4 70,3 72,5 82,6 75,8 76,4
Perekonna majanduslik olukord
Halb 77,8 75,9 74,0 75,9 75,3 75,3 78,6 76,5 76,2
Keskmine 76,0 77,1 72,1 75,0 75,3 74,6 73,2 74,3 74,7
Hea 72,9 79,0 72,1 75,0 70,2 77,7 70,1 72,7 73,9
9DQHPDWH W||K}LYH
0O}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 76,6 78,7 74,4 76,6 76,2 77,9 75,0 76,4 76,5
$LQXOW NWNWOQHEP 71,4 735 661 704 685 698 705 69,5 69,9
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 75,6 74,3 71,2 73,9 77,1 78,5 78,2 77,8 75,6
Hea 76,4 81,0 73,2 76,9 72,8 75,9 78,3 75,8 76,3
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 69,1 74,7 72,6 72,4 63,8 69,1 58,3 63,3 67,1
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 78,6 79,8 70,4 75,9 68,8 75,6 68,5 71,1 73,0
.}UJH-8p) 78,0 77,8 74,3 76,5 74,9 76,3 75,5 75,6 76,1
91JD N}UJEap) 74,2 76,2 70,5 74,0 74,6 74,6 78,1 75,4 74,7
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 77,0 78,4 74,3 76,6 78,2 80,7 77,3 78,8 77,6
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 71,2 76,1 71,7 73,0 65,9 71,0 73,3 70,9 71,8
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 76,0 78,9 72,8 76,0 75,6 78,1 75,8 76,5 76,2
Raske Y}L YIJD UDVNH 80,0 68,4 68,2 71,3 62,2 68,2 67,3 66,6 68,6
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 77,0 79,2 78,3 78,2 76,9 80,1 83,4 80,0 79,1
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 73,3 75,7 64,6 71,4 66,5 70,2 62,4 66,4 69,0
® S H Wabvaad hinnang vastaja edukusele koolis
91JD KHD Y}L KHD 74,3 79,0 71,4 75,1 77,4 78,6 76,8 77,6 76,4
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 77,4 75,1 73,4 75,0 64,2 70,3 69,5 68,4 72,1
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (77,3) (75,00 (83,3) 780 (829) (77.8) (72,4) 78,0 78,0
Normkaal 72,9 76,4 71,4 73,6 71,3 74,4 72,6 72,8 73,2
hOHNDDO UDVYXPLQH 77,8 76,9 73,4 76,0 72,6 74,2 77,1 74,6 75,4
Suitsetamine
Suitsetab (86,7) 75,0 76,6 76,9 (84,6) 64,4 74,1 71,8 74,5
Ei suitseta 75,9 77,6 71,8 75,3 73,6 76,6 74,2 74,8 75,1
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (60,6) (67,4) 69,1 66,7 (58,3) (44,00 (595) 54,1 62,4
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 88,1 83,9 78,9 82,0 75,9 84,3 79,1 80,4 81,2
Mitte kunagi 74,2 75,0 64,5 72,5 73,9 73,0 68,7 72,5 72,5
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 75,6 77,1 68,8 74,6 73,7 76,5 71,1 74,0 74,3
hKH NRUUD (73,1) 76,9 73,1 74,0 (83,3) 79,2 74,2 76,2 75,0
Y}L HQDP NRUGD (75,00 84,3 812 815 (100,0) (61,7) 827 78,9 80,3
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 76,3 77,5 70,2 75,0 74,0 75,7 72,8 74,2 74,6
On tarvitanud (636) (824) 817 808 (333) (762) 835 81,2 81,0
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 74,1 74,8 69,6 72,9 71,3 73,5 71,8 72,2 72,6
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 80,0 85,9 77,9 81,2 79,0 79,7 78,6 79,1 80,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 69,0 67,4 60,6 65,2 64,3 67,4 68,2 67,0 66,3
Ei ole 77,3 80,8 77,7 78,7 78,2 81,5 80,3 79,9 79,2
Aasta
2017/2018 75,5 77,4 72,4 75,2 73,7 75,6 74,0 74,5 74,8
2013/2014 71,1 71,5 76,6 73,0 72,2 76,9 80,8 76,5 74,7
2009/2010 77,0 76,4 78,4 77,3 77,3 76,2 79,5 77,7 77,5
2005/2006 74,7 77,2 774 76,5 76,3 74,9 76,7 76,0 76,2




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU-KP I9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 34,3 44,6 45,5 41,9 43,0 37,7 42,2 41,1 41,5
Muu linn 37,6 35,7 38,6 37,4 38,7 40,5 39,5 39,6 38,5
Maapiirkond (7,5) (3,2) (5,7) 53 (6,7) (5,0) (3,8) 5,2 52
Elupiirkond
Harjumaa 29,3 32,0 36,1 32,5 31,0 28,5 32,3 30,6 31,6
lda- /11 Q¥Yirumaa 50,3 54,1 53,4 52,4 61,1 52,8 55,7 56,4 54,4
-}JHYD3}0,Yartu-, Valga- 9}UXPDD (6,0) (3,5) (9,5) 6,2 (6,1) 8,1) (6,1) 6,8 6,5
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BI|U-QR&pla-, Viljlandimaa (7,3) (2,6) (7,7) (5,8) (6,0) (4,8) (5,7) (5,5) 5,6
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti . . . . . . . . .
Mitte-eesti 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Perekonna struktuur
0}JOHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 25,0 21,4 29,9 25,2 23,8 22,4 25,8 23,9 24,6
$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 25,4 26,0 24,2 25,2 34,3 27,1 29,4 30,2 27,7
Bioloogiline vanem ja kasuvanem (17,5) (23,9) (25,0) 22,6 (29,7) (27,5 (17,4) 24,2 23,6
Perekonna majanduslik olukord
Halb 22,2 24,1 26,0 24,1 24,7 24,7 21,4 235 23,8
Keskmine 24,0 22,9 27,9 25,0 24,7 25,4 26,8 25,7 25,3
Hea 27,1 21,0 27,9 25,0 29,8 22,3 29,9 27,3 26,1
9DQHPDWH W||K}LYH
0O}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 23,4 21,3 25,6 23,4 23,8 22,1 25,0 23,6 23,5
$LOXOW NWNWQHP 28,6 26,5 33,9 29,6 31,5 30,2 29,5 30,5 30,1
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 24,4 25,7 28,8 26,1 22,9 215 21,8 22,2 24,4
Hea 23,6 19,0 26,8 23,1 27,2 24,1 21,7 24,2 23,7
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE (30,9) (25,3) 27,4 27,6 (36,3) 30,9 41,7 36,7 32,9
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) (21,4) (20,2) 29,6 24,1 31,2 24,4 315 28,9 27,0
.}UJH-8p) 22,0 22,2 25,7 23,5 251 23,7 24,5 24,4 23,9
91JD N} U Jap) 25,8 23,8 29,5 26,0 25,4 25,4 21,9 24,6 25,3
Muredest UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 23,0 21,6 25,7 23,4 21,8 19,3 22,7 21,2 22,4
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 28,8 23,9 28,3 27,0 34,1 29,0 26,7 29,1 28,2
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 24,0 21,1 27,2 24,0 24,4 219 24,2 23,5 23,8
5DVNH Y}L YIJD UDVNH (20,0) 31,6 31,8 28,7 (37,8) 31,8 32,7 33,4 31,4
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 230 20,8 21,7 21,8 23,1 19,9 16,6 20,0 20,9
(ULWL Y}L OGVH HL PHHOGL 26,7 24,3 35,4 28,6 33,5 29,8 37,6 33,6 31,0
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN
91JD KHD Y}L KHD 25,7 21,0 28,6 24,9 22,6 21,4 23,2 22,4 23,6
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 22,6 24,9 26,6 25,0 35,8 29,7 30,5 31,6 27,9
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (22,7 (250) (16,7) (220) (17,1) (22,2) (27.6) (22,0) 220
Normkaal 27,1 23,6 28,6 26,4 28,7 25,6 27,4 27,2 26,8
hOHNDDO UDVYXPLQH (22,2) 231 26,6 24,0 (27,4) (25,8) (22,9) 254 24,6
Suitsetamine
Suitsetab (13,3) (25,00 23,4 231 (154) (356) 259 28,2 25,5
Ei suitseta 24,1 22,4 28,2 24,7 26,4 23,4 25,8 25,2 24,9
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODV (39,4) (32,6) (30,9 33,3 (41,7) (56,0) (40,5) 45,9 37,6
.RUG NXXV Y}L KDUYHP (11,9) 16,1 21,1 18,0 (24,1) 15,7 20,9 19,6 18,8
Mitte kunagi 25,8 25,0 35,5 27,5 26,1 27,0 31,3 27,5 27,5
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 24,4 22,9 31,2 25,4 26,3 23,5 28,9 26,0 25,7
hKH NRUUD (26,9) (23,1) (26,90 26,0 (16,7) (20,8) (258) 23,8 25,0
Y}L HQDP NRUGD (25,00 (15,7) 18,8 18,5 0,0) (383 17,3 21,1 19,7
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 23,7 22,5 29,8 25,0 26,0 24,3 27,2 25,8 25,4
On tarvitanud (36,4) (17,6) (18,3) 19,2 (66,7) (23,8) (16,5) (18,8) 19,0
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 25,9 25,2 30,4 27,1 28,7 26,5 28,2 27,8 27,4
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 20,0 14,1 22,1 18,8 21,0 20,3 21,4 20,9 20,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 31,0 32,6 39,4 34,8 35,7 32,6 31,8 33,0 33,7
Ei ole 22,7 19,2 22,3 21,3 21,8 18,5 19,7 20,1 20,8
Aasta
2017/2018 24,5 22,6 27,6 24,8 26,3 24,4 26,0 25,5 25,2
2013/2014 28,9 28,5 23,4 27,0 27,8 23,1 19,2 23,5 25,3
2009/2010 23,0 23,6 21,6 22,7 22,7 23,8 20,5 22,3 22,5
2005/2006 25,3 22,8 22,6 235 23,7 25,1 23,3 24,0 23,8




Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku —7 13 15 Kokku
7/|WDE 91,1 90,6 89,2 90,3 89,2 89,7 86,0 88,3 89,3
(L W||wD 2,3 3,2 3,8 3,1 2,8 2,0 3,3 2,7 29
Ma ei tea 1,8 1,8 2,4 2,0 1,4 1,0 2,0 15 1,7
, VD SXXGXE Y}L HL NRKWX WHP 4,8 4,3 4,6 4,6 6,6 73 8,7 75 6,0
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 77 811 760 2348 776 784 783 2343 4691
Vastamata (arv) 11 7 4 22 6 5 3 14 36
Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku =7 13 15 Kokku
7/|WDE 84,0 84,4 87,4 85,2 81,0 83,6 87,6 84,1 84,6
(L W||WD 14,6 13,9 10,9 13,1 16,9 14,4 12,0 14,4 13,8
Ma ei tea 1,0 0,7 05 08 0,8 0,5 0,0 04 0,6
(PD SXXGXE Y}L HL NRKWX WHP 0,4 1,0 1,2 0,9 1,3 15 0,4 1,1 1,0
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 776 812 762 2350 773 785 782 2340 4690
Vastamata (arv) 12 6 2 20 9 4 4 17 37
Poisid 7GUXNXG
9IDQXVHU*KP 9DQXVHU<«KP Kokku
11 13 15 Kokku =7 13 15 Kokku
0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 76,3 75,8 77,1 76,4 70,7 74,5 75,4 73,5 75,0
$LQXOW NV YDQHP W||WDE 21,2 223 22,0 21,8 27,4 23,5 22,4 24,4 23,1
. XPENL YDQHP HL W||WD 0,6 0,2 0,0 0,3 0,6 0,3 0,6 0,5 0,4
Ei tea/ei kohtu vanematega 1,8 1,7 0,9 15 1,3 1,8 15 1,5 1,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 817 763 2362 781 788 784 2353 4715
Vastamata (arv) 6 1 1 8 1 1 2 4 12




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 1L 13 15 Kokku
91JD KHD 334 25,5 19,4 26,1 40,8 21,7 16,6 26,4 26,3
Hea 51,3 54,0 50,2 51,9 43,3 53,8 53,1 50,1 51,0
Keskmine 14,9 19,2 29,1 21,0 15,5 23,9 28,9 22,8 21,9
Halb 0,4 1,1 1,3 0,9 0,3 0,5 1,2 0,6 0,8
91JD KDOE 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 772 811 763 2346 780 782 781 2343 4689
Vastamata (arv) 16 7 1 24 2 7 5 14 38
Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku = 13 5 KoKk

Elukoht

Tallinn 89,7 84,2 73,2 81,8 83,4 78,9 69,4 77,0 79,4

Muu linn 83,2 81,2 70,4 78,4 84,6 73,8 69,9 76,1 77,3

Maapiirkond 82,8 76,2 66,6 75,3 84,3 75,4 69,9 76,6 75,9
Elupiirkond

Harjumaa 87,7 82,3 71,4 80,4 83,9 76,4 71,4 77,3 78,8

Ida- /11 Q¥irumaa 83,6 80,2 65,5 77,0 84,3 72,9 72,3 76,3 76,6

-}JHYD3}0O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 83,3 80,7 66,9 77,2 85,9 78,3 66,7 76,7 76,9

Hiiu-, Saare- /1 QH -1U-Y B | U-QR&pla-, 80,9 70,9 72,0 74,5 82,7 73,3 66,9 74,5 74,5

Viljandimaa
.RGXV UIIB}WIDNHHO

Eesti 82,5 78,7 69,3 76,9 83,3 75,1 69,9 76,1 76,5

Mitte-eesti 90,8 81,8 70,5 80,6 85,8 77,9 69,0 77,6 79,0
Perekonna struktuur

0}JOHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPL 874 82,5 71,3 80,8 88,2 77,8 78,5 81,7 81,2

$ L Q X OhlodgiNhe vanem 76,4 68,5 66,2 70,0 76,9 70,7 49,4 64,2 67,0

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 85,5 78,8 68,2 76,2 73,9 74,5 67,2 71,5 73,4
Perekonna majanduslik olukord

Halb 70,2 50,3 47,9 56,0 68,1 60,6 42,4 56,1 56,1

Keskmine 84,9 81,7 67,4 77,8 85,1 76,1 75,1 78,6 78,2

Hea 94,2 93,4 91,7 93,2 94,1 88,1 91,3 91,3 92,3
9DQHPDWH W|[|K}LYH

0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 86,7 82,8 70,2 79,9 85,8 77,3 75,0 79,3 79,6

$LQXOW NV YDQHP W||WDE 79,6 70,9 69,0 73,0 81,3 72,7 54,9 70,5 71,7
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 92,2 85,6 74,9 84,7 91,6 80,5 74,9 84,7 85,3

Hea 81,4 77,9 71,9 77,0 83,2 76,8 71,9 77,0 76,8

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 68,6 65,6 49,1 59,5 61,7 63,2 49,1 59,5 59,0
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 60,9 61,1 46,5 55,6 59,2 60,0 50,6 55,9 55,7

.}UJH-8p) 82,7 73,9 69,6 74,5 83,7 77,8 73,8 77,9 76,2

91JD N} U Jdap) 92,7 91,6 83,0 89,9 92,4 85,4 86,7 89,0 89,5
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 86,3 83,4 74,1 81,6 88,6 80,5 77,3 82,7 82,1

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 79,8 71,5 59,4 69,0 74,2 69,3 63,5 67,8 68,3
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 86,8 80,9 72,4 80,2 85,6 77,6 73,3 79,0 79,6

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 67,1 70,1 57,0 64,2 73,3 67,9 55,0 63,6 63,9
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIlIULC 86,8 82,4 73,2 80,8 86,2 77,9 74,9 80,1 80,4

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 82,1 76,3 64,8 74,5 79,4 73,0 62,8 71,1 72,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWD

91JD KHD Y}L KHD 88,8 81,8 75,2 82,6 89,2 80,0 75,7 82,0 82,3

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 77,3 75,9 64,1 71,7 69,0 68,2 59,1 65,1 68,8
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (76,2) (87,5) (75,0) 796 83,3  (77.8)  (79,3) 80,4 80,1

Normkaal 85,6 80,4 71,4 78,7 87,0 76,6 71,0 77,8 78,2

hOHNDDO UDVYXPLQH 85,8 79,7 65,0 76,6 81,1 74,2 57,7 70,9 74,3
Suitsetamine

Suitsetab (87,5) 83,9 63,5 71,2 (84,6) 62,7 65,3 65,8 68,6

Ei suitseta 84,8 79,2 71,1 78,8 84,1 76,7 70,8 77,5 78,1
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (84,8) 75,0 62,3 71,2 (83,3) (72,0) 83,8 79,7 74,1

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 75,4 78,4 68,1 72,5 72,5 72,5 67,1 69,4 70,9

Mitte kunagi 86,9 80,4 73,5 81,8 85,3 77,3 71,9 79,9 80,8
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 84,9 79,4 71,2 79,6 84,0 75,4 70,7 77,6 78,6

hKH NRUUD (80,8) 79,5 77,9 78,7 (57,1) 83,3 74,2 76,4 77,6

YL HQDP NRUGD (84,6) 81,1 62,4 66,9 (100,0) 68,1 65,2 66,3 66,6

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 84,7 79,0 70,6 78,6 84,1 75,8 70,6 77,1 77,8

On tarvitanud (100,00 886 66,0 720  (66,7) (71,4) 63,6 64,9 69,2
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 85,4 81,6 73,0 80,2 88,4 77,0 74,3 80,1 80,2

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 82,5 74,1 62,4 71,9 74,7 72,8 63,1 69,5 70,6
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 80,7 75,7 60,3 71,1 75,0 71,3 63,6 68,8 69,7

Ei ole 85,8 80,9 73,3 80,2 87,0 78,4 76,3 81,3 80,7
Aasta

2017/2018 84,7 79,5 69,6 78,0 84,1 75,6 69,8 76,5 77,2

2013/2014 78,9 70,4 60,7 70,1 73,4 64,7 54,4 64,5 67,3

2009/2010 65,9 53,4 51,3 56,9 62,5 48,9 46,3 52,7 54,7

2005/2006 72,5 66,3 58,9 65,6 72,6 64,6 53,1 63,2 64,4

2001/2002 19,3 21,0 14,1 18,3 16,5 16,2 11,9 14,9 16,6




Poisid 7-GUXNXG

9DQXVHUKP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 1L 13 15 Kokku

Autode arv peres

OLWWH «KWHJL 7,1 6,3 8,1 7,2 9,6 12,1 8,7 10,1 8,6

hNV 38,1 34,8 35,2 36,0 33,9 35,9 42,1 37,3 36,7

.DNV Y}L URKNHP 54,8 59,0 56,6 56,8 56,4 52,0 49,2 52,5 54,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 785 814 761 2360 778 788 783 2349 4709
Vastamata (arv) 3 4 3 10 4 1 3 8 18
On oma tuba

Ei 20,3 15,8 13,9 16,7 24,9 20,4 16,9 20,7 18,7

Jah 79,7 84,2 86,1 83,3 75,1 79,6 83,1 79,3 81,3
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 779 811 762 2352 775 784 781 2340 4692
Vastamata (arv) 9 7 2 18 7 5 5 17 35
Arvutite arv peres

OLWWH «KWHJL 0,5 0,1 0,1 0,3 0,5 0,8 0,1 0,5 0,4

hNV 8,3 7,1 6,3 7,2 9,9 9,4 9,8 9,7 8,5

Kaks 20,3 19,7 20,2 20,1 22,5 22,7 239 23,0 215

Rohkem kui kaks 71,0 73,1 73,3 72,4 67,1 67,1 66,2 66,8 69,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 785 813 761 2359 778 787 784 2349 4708
Vastamata (arv) 3 5 3 11 4 2 2 8 19
3HUHJD YIOLVPDDO SXKNX\

OLWWH «KWHJL NRUGD 22,5 23,8 30,0 25,4 24,3 25,5 34,0 27,9 26,7

hKH NRUUD DDVWDV 25,5 28,8 30,7 28,3 24,5 28,4 29,3 27,4 27,9

Kaks korda aastas 19,2 20,4 17,8 19,1 18,4 17,3 16,8 17,5 18,3

Rohkem kui kaks korda aastas 32,8 27,0 21,6 27,2 32,8 28,8 19,9 27,2 27,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 777 810 760 2347 771 781 782 2334 4681
Vastamata (arv) 11 8 4 23 11 8 4 23 46
Vannitubade arv kodus

OLWWH «KWHJL 1,1 2,2 1,0 1,5 1,2 1,8 1,8 1,6 1,5

hNV 75,2 70,5 72,7 72,8 71,0 73,0 76,7 73,6 73,2

Kaks 19,4 22,0 219 21,1 22,9 19,3 18,8 20,3 20,7

Rohkem kui kaks 4,2 53 4,3 4,6 4,9 59 2,8 4,5 4,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 787 817 762 2366 780 786 784 2350 4716
Vastamata (arv) 1 1 2 4 2 3 2 7 11
1}XGHSHVXPDVLQ NRGXV

Ei 39,2 37,5 40,9 39,2 39,0 45,9 44,6 43,2 41,2

Jah 60,8 62,5 59,1 60,8 61,0 54,1 55,4 56,8 58,8
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 786 816 762 2364 779 787 784 2350 4714

Vastamata (arv) 2 2 2 6 3 2 2 7 13




Poisid 7-GUXNXG

9DQXVHU<KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Halb (0-6p) 21,1 19,5 22,2 20,9 23,3 25,3 28,6 25,7 23,3
Keskmine (7-9p) 47,6 46,8 51,0 48,4 44,1 45,4 46,4 45,3 46,9
Hea (10-13p) 31,3 33,7 26,8 30,7 32,6 29,3 25,0 28,9 29,8
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 786 816 762 2364 780 786 784 2350 4714
Vastamata (arv) 2 2 2 6 2 3 2 7 13
Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHU-«KP 9DQXVHU<«KF Kokku
11 13 5 KoKku ——3 15 Kokku
Elukoht
Tallinn (13,5) 153 15,9 15,0 18,2 20,7 21,8 20,3 17,6
Muu linn 25,9 25,4 25,2 255 29,9 28,4 33,3 30,6 28,0
Maapiirkond 21,0 18,3 24,2 20,9 21,2 25,4 29,1 25,2 23,0
Elupiirkond
Harjumaa 14,8 14,6 16,6 15,3 17,5 18,6 22,3 19,5 17,4
Ida- /11 QWirumaa 23,7 (243) 336 26,9 315 29,7 32,1 31,0 29,0
-}JHYD3}0O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 22,5 17,5 23,7 21,0 223 25,6 30,5 26,3 23,5
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB |U-(Ré&pla-, Viljandimaa 31,4 30,0 23,8 284 311 35,8 38,8 35,2 31,8
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 21,8 19,1 22,7 21,1 24,0 25,2 30,5 26,6 23,8
Mitte-eesti 19,0 20,9 21,1 20,3 22,1 25,8 23,6 23,8 22,1
Perekonna struktuur
0}JOHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 187 14,9 17,0 16,8 16,2 18,5 19,7 18,0 17,4
$LQXOW NV BAR®RRJILOLQH 315 37,0 34,0 34,3 51,5 447 47,5 47,8 41,2
Bioloogiline vanem ja kasuvanem (17,5) (16,7) (28,2) 21,6 (250) (28,4) 34,4 29,7 26,5
Perekonna majanduslik olukord
Halb 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 1000 100,0 100,0 100,0
Keskmine
Hea
9DQHPDWH W||K}LYH
0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 19,8 16,0 193 183 181 21,0 24,7 21,4 19,8
$LQXOW ¢NV YDQHP W||WDE 25,5 28,0 31,5 28,3 34,7 35,3 38,6 36,1 32,4
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 16,6 13,9 20,7 16,8 17,5 25,5 23,3 21,6 18,9
Hea 23,5 22,9 19,4 22,0 24,8 23,3 27,0 25,1 23,5
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE (29,6) (26,4) 351 30,8 (358) 31,6 38,9 35,7 33,6
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 36,6 30,7 36,9 347 373 371 39,8 38,3 36,9
.}UJH-8p) 21,3 20,9 21,0 21,0 226 23,7 26,2 243 22,6
91JD N} U Jap) 16,3 14,2 15,3 15,3 19,2 17,9 18,8 18,7 16,9
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 18,1 17,6 19,2 18,3 18,3 16,9 18,3 17,9 18,1
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 288 (19,00 250 240 286 30,1 35,0 31,9 28,7
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 20,2 18,7 20,7 19,8 21,6 23,1 25,4 23,3 21,5
5DVNH Y}L YIJD UDVNH (254) (2555) 29,0 26,8 (32,00 32,8 41,7 36,4 32,2
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 20,0 17,3 22,0 198 231 24,9 26,8 24,8 22,4
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 22,4 21,9 22,5 22,2 24,2 25,9 31,2 27,3 24,7
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM
91JD KMPL KHD 19,8 18,1 22,5 20,0 20,7 21,7 24,4 22,2 21,2
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 24,0 21,2 21,5 22,1 31,0 31,1 36,3 32,9 26,9
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (18,2) (25,00 (33,3) (24,00 (11,4) (148) (345 (19,8) 21,3
Normkaal 16,7 18,0 22,0 19,1 234 224 26,0 24,0 21,6
hOHNDDO UDVYXPLQH 26,4 (18,9) 221 22,3 (24,2) 37,6 42,3 34,7 27,4
Suitsetamine
Suitsetab (18,8) (20,6) 24,3 22,8 (385) (339 322 33,2 27,7
Ei suitseta 21,3 19,5 21,6 20,7 23,2 24,7 28,0 25,2 23,0
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (15,2) (26,7) (21,70 21,8 (30,8) (36,00 (16,2) (253) 23,0
.RUG NXXV Y}L KDUYHP (18,1) 19,6 22,2 20,7 (23,8) 25,1 28,6 27,0 23,8
Mitte kunagi 22,3 18,9 21,9 21,0 23,2 24,9 30,1 25,2 23,1
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 22,0 19,9 21,8 21,2 23,4 24,9 28,1 25,1 23,2
hKH NRUUD (11,5) (10,3) (24,00 189 (14,3) (29,2) (29,00 28,4 23,3
Y}L HQDP NRUGD (7,7 (22,2) 20,2 200 (250) (255) 29,8 28,9 24,2
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 21,5 19,8 21,5 20,9 234 254 28,6 25,7 23,3
On tarvitanud (8,3) (11,4) 243 21,1 (0,00 (23,8) 30,0 28,4 24,0
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 19,1 17,1 19,0 18,4 21,6 22,6 23,9 22,7 20,4
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 25,4 27,1 28,7 27,2 27,6 32,1 35,8 32,3 30,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 24,7 21,6 25,5 24,0 284 268 31,8 29,3 27,2
Ei ole 20,3 18,6 21,0 199 21,2 24,2 25,2 23,3 21,4
Aasta
2017/2018 21,1 19,5 22,2 20,9 233 253 28,6 25,7 23,3
2013/2014 29,8 32,8 34,6 324 358 37,0 38,6 37,1 34,7

2014.ja 2018. aastal HVLWDWL NeVLPXVW YDUDVHPD DVHPHO MDRWXPXV HL ROH Y}UUHOGDY YDUDVHPDJD



Poisid 7-GUXNXG
I9DQXVHUKP I9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
91JD NHUJH 37,4 28,1 23,2 29,7 30,3 18,3 15,8 21,5 25,7
Kerge 47,4 53,5 53,7 51,5 50,1 51,3 44,1 48,6 50,1
Raske 13,1 14,4 16,9 14,8 15,1 21,8 27,8 21,5 18,0
91JD UDVNH 2,0 4,0 6,2 4,0 4.4 8,5 12,3 8,4 6,1
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 732 750 694 2176 680 682 666 2028 4204
,VD SXXGXE Y}L HL NRKWX W 46 60 66 172 82 97 111 290 462
Vastamata (arv) 10 8 4 22 20 10 9 39 61
OXUHGHVW UIINLPLQH NDVXL
91JD NHUJH 20,8 18,6 13,0 17,4 13,7 10,5 4,7 9,4 13,3
Kerge 45,0 33,8 37,7 38,8 41,8 31,6 33,7 35,5 37,1
Raske 22,1 25,5 25,3 24,3 27,4 30,9 24,4 27,4 25,9
91JD UDVNH 12,1 22,1 24,0 19,4 17,1 27,0 37,2 27,7 23,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 149 145 154 448 146 152 172 470 918
.DVXLVD SXXGXE Y}L HL NRK 421 511 477 1409 451 517 515 1483 2892
Vastamata (arv) 218 162 133 513 185 120 99 404 917
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJC
91JD NHUJH 54,2 45,5 39,3 46,4 55,5 39,2 37,7 44,0 45,2
Kerge 36,6 42,3 46,1 41,6 34,6 43,5 42,6 40,3 40,9
Raske 7,7 9,9 12,3 9,9 8,1 13,6 13,1 11,6 10,8
91JD UDVNH 1,6 2,4 23 21 19 37 6,6 41 31
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 766 800 738 2304 752 767 770 2289 4593
(PD SXXGXE Y}L HL NRKWX W 7 11 16 34 13 16 8 37 71
Vastamata (arv) 15 7 10 32 17 6 8 31 63
OXUHGHVW UIINLPLQH NDVXE
91JD NHUJH 20,4 15,2 9,4 15,3 15,3 10,1 9,7 11,9 13,8
Kerge 34,7 29,3 29,4 31,3 41,2 34,8 31,9 36,3 33,5
Raske 25,5 28,3 31,8 28,4 24,7 27,5 25,0 25,7 27,1
91JD UDVNH 19,4 27,2 29,4 25,1 18,8 27,5 33,3 26,1 25,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 98 92 85 275 85 69 72 226 501
.DVXHPD SXXGXE Y}L HL NRK 447 547 530 1524 487 574 578 1639 3163
Vastamata (arv) 243 179 149 571 210 146 136 492 1063
OXUHGHVW UIINLPLQH YDQD'!
91JD NHUJH 40,7 29,6 26,1 32,2 36,2 25,5 20,4 27,5 29,9
Kerge 45,3 49,7 50,2 48,4 45,5 42,3 46,4 44,8 46,6
Raske 10,8 14,9 17,5 14,3 13,8 23,2 22,0 19,6 16,9
91JD UDVNH 3,2 59 6,2 51 4,5 9,0 11,2 8,2 6,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 713 747 663 2123 710 678 672 2060 4183
9DQDHPD SXXGXE Y}L HL NR 52 52 84 188 43 88 99 230 418
Vastamata (arv) 23 19 17 59 29 23 15 67 126
OXUHGHVW UIINLPLQH YDQDI
91JD NHUJH 35,8 25,9 18,8 27,5 22,6 15,5 10,1 16,3 22,2
Kerge 43,0 47,2 46,3 45,4 47,4 37,6 36,6 40,8 43,2
Raske 14,8 17,6 24,4 18,5 20,7 32,1 35,5 29,1 23,6
91JD UDVNH 6,4 9,3 10,5 8,6 9,4 14,7 17,9 13,8 11,1
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 593 579 467 1639 532 476 476 1484 3123
9DQDLVD SXXGXE Y}L HL NRI 146 205 265 616 195 279 286 760 1376
Vastamata (arv) 49 34 32 115 55 34 24 113 228




Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 85,9 79,9 76,7 80,6 74,1 67,5 60,1 67,3 74,2
Muu linn 84,8 83,3 77,9 82,2 79,3 68,5 59,5 68,8 75,8
Maapiirkond 84,1 81,4 76,2 80,7 85,1 71,4 59,7 72,4 76,6
Elupiirkond
Harjumaa 87,1 80,4 76,1 81,2 78,6 66,8 61,5 69,3 75,3
Ida- /11 Q¥irumaa 79,6 80,2 74,7 78,3 76,3 67,0 60,7 67,7 73,2
-}JHYD3}O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 84,9 83,1 79,5 82,5 87,1 70,3 62,2 72,7 78,0
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB 1 U-(R&pla-, Viljandimaa 85,2 83,6 77,4 82,0 81,4 78,8 52,5 71,1 76,7
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 85,5 81,9 77,6 81,8 83,0 72,1 61,1 72,1 771
Mitte-eesti 81,3 79,9 75,3 78,7 72,4 60,3 55,9 62,9 71,2
Perekonna struktuur
0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 86,6 83,4 79,2 83,3 83,4 72,2 66,1 74,3 79,0
$LQXOW ¢NV ELRORRJLOLQH YDQHP 77,7 72,5 69,4 72,8 69,1 57,0 46,6 56,2 65,1
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 81,6 77,1 75,8 78,0 68,9 66,7 48,7 60,6 68,1
Perekonna majanduslik olukord
Halb 77,8 80,6 71,8 76,7 72,5 56,3 44,0 56,7 66,4
Keskmine 84,3 81,0 77,3 80,8 80,6 68,6 65,1 71,3 76,3
Hea 89,6 83,3 79,8 84,5 84,7 79,9 65,6 77,6 81,2
9DQHPDWH W||K}LYH
0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 85,5 82,8 77,1 81,9 80,3 68,8 62,4 70,2 76,3
$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 82,9 78,0 76,4 79,1 80,6 74,2 47,0 69,7 74,5
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 91,7 85,7 81,5 86,6 89,5 80,8 71,8 82,0 84,6
Hea 82,8 81,4 78,1 80,8 78,8 70,3 60,5 69,6 75,3
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 62,9 65,8 60,6 63,0 50,0 47,3 41,6 45,6 53,1
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 67,3 58,9 50,0 58,2 53,8 44,4 33,9 42,2 48,9
.}UJH-8p) 82,9 81,3 79,1 80,9 78,0 72,3 64,9 71,1 76,3
91JD N} U Jap) 90,8 89,7 88,2 89,8 89,8 85,1 79,3 85,9 88,1
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 100,0 100,0 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
5DVNH Y}L YIJD UDVNH . . . . . . . .. ..
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 88,2 86,3 81,4 85,5 84,8 78,2 67,4 77,1 81,5
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 52,4 47,7 46,7 48,5 42,2 28,3 32,8 33,1 39,9
Hinnang koolis NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 88,0 86,0 80,4 84,9 83,2 77,3 65,7 75,8 80,4
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 80,9 77,1 71,9 76,7 74,2 60,7 51,8 61,3 69,6
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM
91JD KHD Y}L KHD 88,4 83,7 79,4 84,3 84,3 76,2 66,3 76,0 80,0
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 78,7 79,2 74,3 77,2 68,3 58,1 47,6 57,0 68,8
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal 94,7) (92,9 (77,8) 90,5 88,2 (70,8)  (56,0) 73,5 79,2
Normkaal 87,3 82,5 77,3 82,1 82,6 71,4 61,2 71,3 76,6
hOHNDDO UDVYXPLQH 79,2 75,7 76,4 77,0 62,8 55,0 53,2 57,0 69,4
Suitsetamine
Suitsetab (93,8) 74,5 69,4 72,9 (75,0)  (40,0) 49,0 47,7 61,7
Ei suitseta 84,5 82,1 78,8 82,0 80,9 71,7 62,2 72,1 77,2
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (80,6) (70,7) 75,0 75,0 (66,7) (45,00 (51,7) 51,7 67,7
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 87,0 81,0 73,2 77,8 74,6 62,7 58,2 61,4 69,9
Mitte kunagi 84,5 83,0 83,3 83,7 81,5 73,9 63,7 75,4 79,6
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 84,5 82,9 81,2 83,1 80,7 70,9 63,2 72,9 78,0
hKH NRUUD (92,3) (72,2) 73,7 76,4  (66,7) (65,9) 57,9 61,0 69,6
Y}L HQDP NRUGD (81,8) 75,0 70,1 71,5 (66,7) (51,6) 52,9 52,9 63,3
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 84,7 82,2 79,6 82,3 80,3 70,2 61,8 71,3 76,9
On tarvitanud (90,9) (70,0) 66,4 68,6 (100,0) (50,0) 51,5 52,2 62,1
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 86,6 82,5 77,2 82,3 83,2 72,5 64,7 73,9 78,4
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 80,1 81,6 77,0 79,4 74,0 63,9 52,7 62,5 70,3
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 75,2 69,2 66,5 70,0 62,8 55,2 49,7 54,6 60,9
Ei ole 87,9 85,2 81,0 84,9 87,6 79,5 69,8 80,0 82,8
Aasta
2017/2018 84,8 81,6 76,9 81,2 80,4 69,6 59,9 70,1 75,8
2013/2014 80,3 76,6 74,6 77,2 77,4 70,1 58,1 69,0 73,2
2009/2010 82,0 73,6 71,6 75,8 74,6 55,1 55,7 62,1 68,7
2005/2006 79,0 77,5 71,9 76,0 74,9 61,2 54,7 63,5 69,8
2001/2002 71,3 63,8 60,2 65,3 64,9 47,7 33,3 48,5 57,1




Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 95,2 87,5 86,6 89,5 87,3 82,2 80,5 83,3 86,4
Muu linn 89,2 90,1 83,9 87,7 90,4 82,1 77,2 83,1 85,4
Maapiirkond 89,3 86,8 85,7 87,2 91,4 83,6 83,1 86,0 86,6
Elupiirkond
Harjumaa 92,7 87,7 85,7 88,7 88,2 82,7 80,1 83,7 86,2
Ida- /11 Q¥irumaa 92,7 82,9 84,5 87,3 88,6 80,0 76,9 81,5 84,4
-}JHYD3}O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 87,7 88,9 85,2 87,4 91,0 82,2 81,5 84,7 86,1
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB 1 U-(R&pla-, Viljandimaa 87,5 89,9 85,6 87,7 94,5 86,4 82,4 87,9 87,8
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 90,2 89,1 86,3 88,6 91,7 84,5 82,2 86,1 87,4
Mitte-eesti 92,1 82,6 83,4 85,9 85,4 76,7 75,3 79,1 82,5
Perekonna struktuur
0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 921 89,8 87,7 89,9 91,0 85,2 81,9 86,2 88,1
$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 86,7 84,4 84,1 85,0 85,7 80,0 78,6 81,1 83,0
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 87,7 77,6 77,2 80,3 89,4 72,9 77,1 79,3 79,7
Perekonna majanduslik olukord
Halb 88,6 84,0 80,7 84,4 85,9 77,2 71,4 775 80,6
Keskmine 91,5 87,9 83,9 87,7 91,0 83,4 83,3 85,8 86,8
Hea 90,9 89,7 92,4 90,9 91,5 86,7 85,1 88,0 89,5
9DQHPDWH W||K}LYH
0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 91,0 88,9 85,4 88,4 90,2 82,3 80,8 84,3 86,4
$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 88,9 84,8 86,7 86,7 91,0 86,0 80,5 86,1 86,4
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 93,7 91,2 91,3 92,1 94,7 92,1 88,3 92,2 92,1
Hea 89,6 88,1 85,8 87,9 90,2 84,7 83,1 85,8 86,8
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 82,1 73,6 69,7 74,1 69,7 59,5 63,6 63,4 67,9
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 78,0 69,4 65,7 70,5 72,6 60,1 53,4 60,0 64,3
.}UJH-8p) 87,9 87,5 88,0 87,8 87,1 87,2 90,3 88,3 88,1
91JD N} U Jap) 96,0 94,5 93,0 94,7 97,2 94,7 94,4 95,8 95,2
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 94,6 93,2 91,7 93,2 94,9 93,1 89,4 92,8 93,0
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 72,0 66,4 68,8 68,8 70,9 59,9 66,7 65,2 66,7
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 100,0 100,0 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Raske Y}L YIJD UDVNH
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 943 92,6 88,4 91,8 91,7 90,0 85,8 89,3 90,5
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 86,3 82,6 80,9 83,3 87,0 74,2 73,1 77,2 80,4
®SHWDMD DU Y Degiaja eduk@€erkaplis
91JD KHD Y}L KHD 92,9 91,4 89,1 91,3 91,9 89,5 85,3 89,0 90,1
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 87,6 83,2 81,9 83,8 85,1 71,7 71,2 75,0 79,9
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (90,0) (93,8) (90,9) 91,5 88,6 (80,8) (75,9) 82,2 85,4
Normkaal 89,9 90,3 86,9 89,0 91,0 84,3 80,5 85,0 86,9
hOHNDDO UDVYXPLQH 93,5 82,6 80,5 85,3 85,9 70,7 75,3 77,2 81,9
Suitsetamine
Suitsetab (81,3) 79,0 82,0 81,0 (90,9) (52,8) 63,5 62,0 72,3
Ei suitseta 91,4 88,4 86,2 88,8 90,3 85,0 83,2 86,3 87,5
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (87,9) 74,4 83,6 81,8 (75,0) (69,6) (81,8) 76,5 80,1
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 87,0 87,5 84,3 85,8 88,3 74,7 78,8 78,4 82,1
Mitte kunagi 92,0 89,2 87,5 90,1 90,8 87,2 82,6 87,9 89,0
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 91,9 89,8 86,9 90,0 90,4 84,8 82,9 86,5 88,2
hKH NRUUD (80,8) (74,4) 86,9 82,9 (71,4) 78,7 75,8 76,6 79,9
Y}L HQDP NRUGD (72,7) , 81,2 79,5 (100,0) (54,8) 76,8 73,2 76,6
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 91,1 88,5 87,2 89,0 90,2 83,7 82,6 85,6 87,3
On tarvitanud (83,3) (71,4) 78,1 77,3 (50,0)  (50,0) 66,4 63,6 71,8
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 91,2 88,7 85,3 88,5 90,8 84,6 82,1 85,9 87,3
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 91,2 86,7 85,1 87,4 89,1 79,5 77,5 81,5 84,1
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 85,2 74,1 73,5 77,1 82,7 68,6 70,0 72,3 74,2
Ei ole 92,7 91,9 90,5 91,8 92,9 92,8 91,0 92,3 92,0
Aasta
2017/2018 90,7 87,8 85,4 88,0 90,0 82,8 80,3 84,3 86,2
2013/2014 90,1 88,0 83,7 87,3 92,9 85,5 82,4 87,1 87,2
2009/2010 88,5 87,4 84,4 86,8 91,1 84,4 82,9 86,2 86,5
2005/2006 88,9 87,7 82,7 86,2 93,7 87,7 82,9 88,0 87,1
2001/2002 83,9 77,6 75,4 79,1 87,1 79,4 67,1 77,8 78,5




Poisid 7-GUXNXG

9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Pere tahab mind aidata
20HQ WILHVWL YDVWX 2,4 2,6 3,8 29 2,2 3,1 2,6 2,6 2,8
2 1,0 1,0 1,0 1,0 0,5 1,3 29 1,6 1,3
3 1,5 1,6 3,0 2,0 1,6 3,8 3,2 29 2,4
4 41 4.4 4,3 4,3 4,1 6,4 7,8 6,1 52
5 49 8,1 6,9 6,7 5,0 8,0 7,8 7,0 6,8
6 11,5 13,5 15,6 13,5 12,4 15,4 17,6 15,2 14,3
20HQ WILHVWL Q}XV 74,5 68,7 65,3 69,5 74,2 62,1 58,1 64,7 67,1
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 780 812 763 2355 774 786 783 2343 4698
Vastamata (arv) 8 6 1 15 8 3 3 14 29
Saan perelt emotsionaalset abi ja tuge
20HQ WILHVWL YDVWX 23 2,7 4,3 3,1 2,6 4,5 3,8 3,6 34
2 1,8 1,8 2,4 2,0 1,0 29 4,2 2,7 2,4
3 1,8 4,2 4,8 3,6 3,4 6,0 6,4 5,2 4,4
4 4,4 4,3 7,3 53 3,9 7,0 9,8 6,9 6,1
5 73 94 10,2 9,0 7,6 10,4 11,9 10,0 9,5
6 15,3 19,1 23,2 19,2 17,7 19,2 22,7 19,9 19,5
20HQ WILHVWL Q}XV 67,1 58,5 47,7 57,8 63,8 49,9 41,2 51,6 54,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 777 812 763 2352 774 785 784 2343 4695
Vastamata (arv) 11 6 1 18 8 4 2 14 32
6DDQ SHUHJD UIINLGD RPD
20HQ WILHVWL YDVWX 23 3,2 53 3,6 3,2 6,8 4,7 4,9 4,2
2 23 3,0 51 3,4 25 4,7 5,7 4,3 3,9
3 39 3,6 4,5 4,0 4,5 7,0 84 6,7 53
4 5,2 7,7 8,9 73 4,2 9,2 11,5 8,3 7.8
5 6,5 10,6 13,7 10,2 8,8 10,2 11,9 10,3 10,3
6 15,5 17,0 21,2 17,8 15,0 22,7 22,4 20,1 19,0
20HQ WILHVWL Q}XV 64,3 55,0 41,4 53,7 61,7 39,4 35,3 45,4 49,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 774 813 761 2348 771 784 784 2339 4687
Vastamata (arv) 14 5 3 22 11 5 2 18 40
Pere tahab mind aidata otsustamisel
20HQ WILHVWL YDVWX 3,5 4,2 4,7 4,1 4,1 3,2 3,3 3,5 3,8
2 2,8 1,4 3,4 2,5 1,6 4,1 4,1 3,2 2,9
3 3,6 3,7 3,1 3,5 2,7 6,0 4,1 4,3 3,9
4 53 8,2 8,9 75 7,2 7,1 9,1 7,8 7,6
5 8,6 12,1 11,9 10,9 7,2 12,6 13,8 11,2 11,0
6 19,3 23,4 23,3 22,0 18,4 22,5 23,6 21,5 21,7
20HQ WILHVWL Q}XV 57,0 47,1 44,6 49,6 58,7 44,6 42,1 48,4 49,0
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 779 813 763 2355 773 787 784 2344 4699

Vastamata (arv) 9 5 1 15 9 2 2 13 28




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Madal perekonna toetus (<5,5p) 16,6 20,6 27,8 21,6 17,7 30,7 31,4 26,6 24,1
.JUJH SHUHNRQQDB7/PN RHW XV 83,4 79,4 72,2 78,4 82,3 69,3 68,6 73,4 75,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 783 815 763 2361 778 788 784 2350 4711
Vastamata (arv) 5 3 1 9 4 1 2 7 16
Poisid 7-GUXNXG
I9DQXVHU*KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 5 Kokku —3 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 86,4 76,9 64,4 75,2 77,9 63,1 66,3 69,2 72,2
Muu linn 79,6 80,2 76,9 78,9 77,9 65,9 64,8 69,4 74,1
Maapiirkond 84,5 80,9 73,8 79,9 88,1 75,4 73,3 79,0 79,4
Elupiirkond
Harjumaa 86,0 79,4 69,2 78,1 81,0 67,6 68,1 72,3 75,2
Ida- /11 QWirumaa 77,6 76,6 73,1 75,9 78,6 63,2 69,5 70,1 72,9
-}JHYD3}0,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 82,1 78,5 78,7 79,7 85,9 73,1 67,7 75,3 77,6
Hiiu-, Saare- /I11QH -1U-Y B | U-QR&pla-, Villandimaa 85,5 82,7 70,8 79,6 84,8 75,0 70,2 76,8 78,2
.RGXV UIIB}WIDNHHO
Eesti 85,3 81,6 75,3 80,9 86,5 73,0 72,7 77,3 79,1
Mitte-eesti 76,8 72,7 64,8 71,1 70,1 57,6 56,7 61,5 66,2
Perekonna struktuur
O}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 859 80,8 75,4 80,9 85,1 75,5 74,8 78,7 79,8
$ L Q X OhdlodgiNhe vanem 73,4 78,1 69,4 73,5 76,1 63,8 65,5 68,1 70,8
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 82,5 68,7 64,7 70,8 77,2 48,0 55,0 59,2 63,9
Perekonna majanduslik olukord
Halb 77,6 71,7 63,9 71,0 74,2 58,8 54,9 62,0 66,0
Keskmine 82,2 80,3 72,2 78,1 83,9 69,7 71,5 74,9 76,6
Hea 89,4 82,9 79,9 84,3 85,8 77,8 78,6 81,0 82,7
9DQHPDWH W||K}LYH
0O}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 84,6 81,3 71,9 79,3 82,3 68,8 70,6 73,7 76,6
$LQXOW NV YDQHP W||WDE 80,1 73,6 756 76,4 83,2 735 63,1 73,9 75,1
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 87,4 86,8 83,7 86,1 92,2 79,8 84,7 86,2 86,1
Hea 84,3 77,8 73,2 78,5 80,1 72,6 72,8 75,0 76,7
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 58,0 58,9 42,6 51,8 58,8 40,4 40,1 44,1 47,3
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 59,8 44,4 38,5 46,7 50,4 37,9 33,2 38,6 41,9
.}UJH-8p) 80,9 80,0 75,5 78,5 81,2 72,8 79,9 7,7 78,1
91JD N}U Juap) 91,6 91,3 88,1 90,7 94,2 91,1 91,9 92,7 91,6
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 86,7 85,9 81,1 84,7 89,2 82,3 82,9 85,1 84,9
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 68,8 53,6 49,4 56,0 59,4 45,4 52,8 51,7 53,5
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 86,3 83,6 78,1 82,8 87,1 79,5 79,8 82,3 82,5
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 57,7 51,0 38,9 48,0 40,0 24,2 27,2 28,8 37,2
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIlUDO 874 84,3 74,7 82,2 86,1 79,4 78,5 81,6 81,9
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 77,8 73,9 68,9 73,6 75,1 57,2 56,0 61,5 67,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM
91JD KHD Y}L KHD 87,0 85,2 80,2 84,5 87,5 78,6 76,8 81,3 82,8
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 76,2 71,8 64,4 70,1 67,2 54,1 53,9 57,4 64,5
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (86,4) (87,5) (66,70 82,0 (82,9) (63,0) (72,4) 73,6 76,6
Normkaal 83,3 81,2 73,3 79,0 84,5 711 70,9 75,1 77,0
hOHNDDO UDVYXPLQH 83,5 75,7 67,9 75,4 78,7 59,1 52,6 63,4 70,5
Suitsetamine
Suitsetab 81,3) 581 623 625 (923) (322) 590 52,9 58,0
Ei suitseta 83,2 81,0 74,8 80,0 82,6 72,4 70,3 75,3 77,6
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV 84,8) 773 638 726 (769 (40,00 (59,5) 56,0 67,0
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 77,3 73,9 71,0 72,9 78,2 58,1 69,0 66,4 69,7
Mitte kunagi 84,4 82,1 76,3 81,9 83,4 76,1 69,1 78,0 79,9
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 83,4 81,5 74,9 80,7 82,9 72,4 70,6 76,0 78,3
hKH NRUUD (80,8) (57,9) 683 67,9 (429) 729 720 709 69,3
Y}L HQDP NRUGD (76,9) 66,7 69,9 69,6 (100,00 (234) 624 556 63,1
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 83,4 80,6 75,1 80,0 82,9 70,3 70,4 74,8 77,3
On tarvitanud (83,3) (57,1) 61,0 61,7 (0,00 (286) 582 52,2 57,9
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 83,7 80,7 73,9 79,6 83,5 71,4 73,4 76,2 78,0
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 80,7 77,5 68,4 74,9 80,4 65,2 61,8 68,2 71,2
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 74,4 64,0 55,4 63,6 67,5 50,0 58,5 57,5 59,9
Ei ole 86,3 84,3 79,4 83,5 88,6 83,0 79,3 84,2 83,8
Aasta
2017/2018 83,4 79,4 72,2 78,4 82,3 69,3 68,6 73,4 75,9
2013/2014 71,1 69,8 67,4 69,5 78,8 67,5 67,9 715 70,5




Poisid 7+GUXNXG
I9DQXVHU*KP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Vaatame televiisorit/videoid
,JD SIHY 35,2 25,2 17,2 26,0 33,2 24,6 19,8 25,9 25,9
(QDPLNXO SIHYDGHVW 38,0 39,4 30,7 36,2 38,0 39,0 37,7 38,2 37,2
Kord QIGDODYV 12,5 16,5 23,0 17,3 13,0 18,8 19,8 17,2 17,2
Harvem 13,1 15,1 22,1 16,7 13,0 14,8 17,9 15,2 16,0
Mitte kunagi 1,1 3,8 7,0 3,9 2,7 2,8 4,9 3,4 3,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 784 817 761 2362 776 789 783 2348 4710
Vastamata (arv) 4 1 3 8 6 0 3 9 17
0IQJLPH WXEDVHLG PIQJH
,JD SIHY 7,2 2,8 2,0 4,0 51 1,1 0,8 2,3 3,2
(QDPLNXO SIHYDGHVW 16,9 9,5 6,1 10,8 16,0 7,1 3,2 8,7 9,8
.RUG QIGDODV 22,5 19,1 13,5 18,4 19,6 13,2 11,3 14,7 16,5
Harvem 44,2 49,4 49,5 47,7 46,6 54,5 51,9 51,0 49,3
Mitte kunagi 9,2 19,2 29,0 19,1 12,7 24,0 32,9 23,3 21,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 774 812 758 2344 770 786 781 2337 4681
Vastamata (arv) 14 6 6 26 12 3 5 20 46
0IQJLPH DUYXWLPIQJH
,JD SIHY 6,6 4,1 2,4 4,4 2,0 1,8 0,8 1,5 2,9
(QDPLNXO SIHYDGHVW 8,4 4,1 4,8 5,7 5,0 23 1,4 29 4,3
.RUG QIGDODV 8,6 6,9 6,0 7,2 75 4,5 3,2 51 6,1
Harvem 27,9 27,9 22,9 26,3 23,3 22,1 18,3 21,2 23,8
Mitte kunagi 48,5 57,0 64,0 56,4 62,2 69,4 76,3 69,3 62,8
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 775 809 755 2339 759 780 776 2315 4654
Vastamata (arv) 13 9 9 31 23 9 10 42 73
Einestame koos
,JD SIHY 65,9 58,0 44,5 56,2 63,2 51,7 41,5 52,1 54,1
(QDPLNXO SIHYDGHVW 19,4 24,5 28,2 24,0 21,3 27,7 28,6 25,9 249
.RUG QIGDODV 6,8 79 10,8 8,5 4,8 8,1 11,4 8,1 8,3
Harvem 6,2 7,4 12,5 8,6 9,3 9,5 15,1 11,3 10,0
Mitte kunagi 1,8 2,2 4,1 2,7 1,4 29 3,5 2,6 2,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 779 809 760 2348 771 786 781 2338 4686
Vastamata (arv) 9 9 4 22 11 3 5 19 41
.ILPH MDOXWDPDV
,JD SIHY 6,8 3,4 25 4,2 6,3 25 2,3 3,7 4,0
(QDPLNXO SIHYDGHVW 19,2 11,7 8,2 13,0 19,6 10,2 7,4 12,4 12,7
.RUG QIGDODV 27,5 22,3 19,1 23,0 25,0 22,7 20,8 22,9 22,9
Harvem 38,2 46,3 47,7 44,0 39,8 48,8 49,5 46,1 45,0
Mitte kunagi 8,4 16,3 22,5 15,7 9,3 15,8 19,9 15,0 15,4
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 783 815 759 2357 776 787 782 2345 4702
Vastamata (arv) 5 3 5 13 6 2 4 12 25
.*ODVWDPH HULQHYDLG NRK
,JD SIHY 4,6 33 2,8 3,6 3,0 2,3 18 2,3 3,0
(QDPLNXO SIHYDGHVW 17,0 115 9,6 12,7 14,5 11,8 9,1 11,8 12,2
.RUG QIGDODV 28,1 31,0 27,3 28,8 30,9 27,0 30,7 29,5 29,2
Harvem 48,0 51,6 55,3 51,6 48,7 55,1 54,0 52,6 52,1
Mitte kunagi 2,4 2,6 50 33 3,0 3,8 45 3,8 3,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 784 816 759 2359 774 786 784 2344 4703
Vastamata (arv) 4 2 5 11 8 3 2 13 24
.*ODVWDPH V}SUX VXJXODVI
,JD SIHY 4,6 2,1 2,1 2,9 2,5 1,3 1,0 1,6 2,3
(QDPLNXO SIHYDGHVW 11,9 10,0 6,6 9,5 14,5 75 6,8 9,6 9,5
Kord QIGDODYV 32,2 28,6 28,0 29,6 31,6 31,4 28,4 30,5 30,0
Harvem 49,1 56,8 60,5 55,4 49,7 55,8 61,2 55,6 55,5
Mitte kunagi 2,2 2,6 2,8 25 1,7 4,1 2,6 2,8 2,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 814 760 2356 772 787 784 2343 4699
Vastamata (arv) 6 4 4 14 10 2 2 14 28
.ILPH NRRV VSRUWLPDV
,JD SIHY 6,4 4,4 3,3 4,7 4,3 2,4 1,9 29 3,8
(QDPLNXO SIHYDGHVW 19,0 10,7 6,3 12,0 13,1 6,2 6,3 8,5 10,3
.RUG QIGDODV 18,0 15,2 12,0 15,1 16,8 14,2 8,3 13,1 14,1
Harvem 36,9 43,2 38,0 39,4 39,9 38,9 38,5 39,1 39,3
Mitte kunagi 19,7 26,5 40,5 28,8 26,0 38,2 44,9 36,4 32,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 10 3 3 16 12 3 5 20 36
Vastamata (arv) 10 3 3 16 12 3 5 20 36



Istume ja arutame asju P11 P13 P15 P kokku T11 T13 T15 T kokku Kokku
,JD SIHY 17,5 12,3 10,2 13,3 19,9 16,7 14,2 16,9 15,1
(QDPLNXO SIHYDGHVW 28,8 23,2 26,3 26,1 27,3 25,3 27,6 26,7 26,4
.RUG QIGDODV 24,0 25,8 26,3 25,4 19,8 22,7 23,7 22,1 23,7
Harvem 23,6 31,6 29,0 28,1 25,0 26,0 25,9 25,6 26,9
Mitte kunagi 6,2 7,1 8,1 7,1 8,0 9,3 8,7 8,7 79

Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kokku (arv) 779 814 763 2356 773 784 784 2341 4697

Vastamata (arv) 9 4 1 14 9 5 2 16 30

Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUe<«KP Kokku

XL SDOMX 6LQOX HPD WHJHO 11 3 15 Kokku 11 3 15 Kokku

« NHV RQ 6X VIEUDG™"

Ta teab palju 75,6 66,9 61,2 68,0 82,8 75,4 73,0 77,0 72,5

7D WHDE YIKH 23,2 31,2 35,9 30,0 16,7 23,7 25,1 21,8 26,0

Ta ei tea mitte midagi 1,1 1,9 2,9 2,0 0,5 0,9 1,9 1,1 1,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 784 804 752 2340 767 773 778 2318 4658
Vastamata (arv) 3 4 3 10 6 3 2 11 21
« NXLGDV 6D NXOXWDG RPD

Ta teab palju 67,4 63,3 53,3 61,5 69,6 65,4 65,2 66,7 64,1

7D WHDE YIKH 29,6 32,0 40,8 34,0 27,1 30,1 30,7 29,3 31,7

Ta ei tea mitte midagi 2,9 4,7 59 4,5 3,3 4,5 4,1 4,0 4,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 780 804 752 2336 764 771 779 2314 4650
Vastamata (arv) 7 4 3 14 9 5 1 15 29

« NXV 6D ROHG SIUDVW NRR(

Ta teab palju 74,3 75,6 75,8 75,2 84,4 84,8 82,0 83,7 79,5

7D WHDE YIKH 21,2 211 19,6 20,6 13,4 13,3 15,1 13,9 17,3

Ta ei tea mitte midagi 4.5 34 4,7 4,2 2,2 2,0 3,0 2,4 3,3
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 779 802 751 2332 770 769 77 2316 4648
Vastamata (arv) 8 6 4 18 3 7 3 13 31

« NXV 6D ROHG ||[VHO"

Ta teab palju 90,7 88,6 86,2 88,5 97,5 93,7 90,1 93,8 91,1

7D WHDE YIKH 54 75 10,4 7,7 1,3 5,2 7,8 4,8 6,3

Ta ei tea mitte midagi 3,9 3,9 3,5 3,7 1,2 1,2 21 1,5 2,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 777 798 752 2327 769 772 779 2320 4647
Vastamata (arv) 10 10 3 23 4 4 1 9 32
« PLGD 6D WHHG YDEDO DMD

Ta teab palju 60,8 56,0 53,1 56,7 65,6 59,5 60,2 61,8 59,2

7D WHDE YIKH 35,1 38,4 41,0 38,1 31,0 35,5 35,7 34,1 36,1

Ta ei tea mitte midagi 4,1 5,6 59 52 34 51 4,1 4,2 4,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 778 803 749 2330 768 772 779 2319 4649
Vastamata (arv) 9 5 6 20 5 4 1 10 30
« PLOOHJD 6D WHJHOHG ,QW

Ta teab palju 46,4 24,1 16,0 28,9 49,0 28,4 25,8 34,3 31,6

7D WHDE YIKH 39,8 54,2 51,0 48,4 39,6 53,4 50,7 47,9 48,1

Ta ei tea mitte midagi 13,8 21,7 33,0 22,7 11,5 18,2 23,5 17,8 20,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 778 801 751 2330 766 770 779 2315 4645
Vastamata (arv) 9 7 4 20 7 6 1 14 34
(PD SXXGXE Y}L HL NRKWX W 1 10 9 20 9 13 6 28 48




Poisid 7+GUXNXG

9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku

. XL SDOMX 6LQX LVD WHJHOI 11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
« NHV RQ 6X V}IEUDG"

Ta teab palju 46,6 39,8 35,4 40,6 43,4 36,0 32,6 37,3 39,0

7D WHDE YIKH 46,7 49,6 50,1 48,8 47,7 53,3 51,0 50,7 49,7

Ta ei tea mitte midagi 6,7 10,6 14,6 10,6 8,9 10,8 16,4 12,0 11,3
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 734 762 707 2203 710 706 694 2110 4313
Vastamata (arv) 7 4 5 16 9 4 3 16 32
« NXLGDV 6D NXOXWDG RPD

Ta teab palju 52,7 45,6 39,7 46,1 48,2 43,6 33,3 41,7 44,0

7D WHDE YIKH 38,8 42,8 43,8 41,8 39,2 42,9 45,2 42,4 42,1

Ta ei tea mitte midagi 8,5 11,6 16,4 12,1 12,6 13,6 21,5 15,8 13,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 730 761 707 2198 707 707 694 2108 4306
Vastamata (arv) 11 5 5 21 12 3 3 18 39
« NXV 6D ROHG SIUDVW NRR(

Ta teab palju 56,6 50,9 46,9 51,5 53,9 54,4 46,0 51,5 51,5

7D WHDE YIKH 31,5 35,8 34,5 33,9 33,2 30,9 32,6 32,2 33,1

Ta ei tea mitte midagi 11,9 13,3 18,6 14,6 12,8 14,7 21,4 16,3 15,4
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 731 759 708 2198 710 706 693 2109 4307
Vastamata (arv) 10 7 4 21 9 4 4 17 38
« NXV 6D ROHG |[|[VHO"

Ta teab palju 80,7 76,3 67,3 74,9 86,8 79,8 66,4 77,8 76,3

7D WHDE YIKH 11,8 14,2 19,2 15,0 8,2 11,3 17,9 12,4 13,8

Ta ei tea mitte midagi 7.4 9,5 13,4 10,1 51 8,9 15,6 9,8 10,0
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 727 755 707 2189 710 707 691 2108 4297
Vastamata (arv) 14 11 5 30 9 3 6 18 48
« PLGD 6D WHHG YDEDO DMD

Ta teab palju 54,5 47,5 44,3 48,8 48,4 44,1 36,9 43,2 46,1

7D WHDE YIKH 37,3 42,9 42,7 41,0 42,0 43,0 45,0 43,3 42,1

Ta ei tea mitte midagi 8,2 9,6 13,0 10,2 9,6 12,9 18,1 13,5 11,8
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 732 760 709 2201 709 705 691 2105 4306
Vastamata (arv) 9 6 3 18 10 5 6 21 39
« PLOOHJD 6D WHJHOHG ,QW

Ta teab palju 41,0 22,7 15,0 26,3 34,6 16,8 13,3 21,6 24,0

7D WHDE YIKH 39,6 48,8 48,2 45,5 42,8 54,3 44,6 47,2 46,4

Ta ei tea mitte midagi 19,4 28,5 36,9 28,2 22,7 28,9 42,1 31,1 29,6
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 732 761 708 2201 706 703 691 2100 4301
Vastamata (arv) 9 5 4 18 13 7 6 26 44

, VD S XXG XEkohtijtemidda 47 52 52 151 63 79 89 231 382




Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku =77 13 15 Kokku
91JD KHD 41,8 41,0 35,5 39,5 40,1 31,6 24,1 31,9 35,7
Hea 49,1 47,8 49,4 48,7 49,5 51,1 54,5 51,7 50,2
Rahuldav 8,3 10,3 14,4 11,0 9,9 15,5 20,0 15,2 13,1
91JD KDOE 0,8 0,9 0,7 0,8 0,5 1,8 1,4 1,2 1,0
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 814 763 2359 774 786 784 2344 4703
Vastamata (arv) 6 4 1 11 8 3 2 13 24
Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUeKP Kokku
11 13 5 Kokku —7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 42,6 48,2 40,2 43,6 36,3 32,4 26,2 315 37,5
Muu linn 443 40,4 32,7 39,4 40,2 30,8 21,5 30,7 35,0
Maapiirkond 39,2 37,6 34,2 37,0 41,9 31,4 24,9 32,8 34,9
Elupiirkond
Harjumaa 45,0 46,7 36,1 42,7 40,5 31,3 25,1 32,3 37,4
Ida- /11 QWirumaa 41,9 37,8 32,8 37,9 38,1 26,2 (21,4) 28,4 33,0
-}JHYD3}0,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 40,5 40,0 39,6 40,0 41,9 36,1 25,9 34,4 37,4
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y B U-(R&pla-, Viljlandimaa 35,8 31,3 31,5 32,8 38,9 32,4 22,0 31,3 32,0
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 41,9 39,3 35,0 38,8 41,8 32,7 25,5 33,3 36,1
Mitte-eesti 41,5 47,0 37,1 41,6 34,5 27,7 20,2 27,5 34,4
Perekonna struktuur
O}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 433 41,9 36,0 40,6 42,7 33,2 28,8 35,2 38,0
$LQXOW «NV ELRORRJLOLQH YDQHP 40,2 36,6 38,5 38,3 39,1 27,1 (14,1) 25,6 31,8
Bioloogiline vanem ja kasuvanem (35,1) (41,8) (30,6) 35,4 (28,3) (28,4) (23,8) 26,6 30,1
Perekonna majanduslik olukord
Halb 32,7 28,9 33,1 31,6 30,3 31,7 19,6 26,8 29,0
Keskmine 40,9 40,5 33,2 38,2 38,4 29,8 22,9 30,2 34,3
Hea 49,4 48,4 42,2 46,9 48,6 34,2 31,6 38,8 43,0
9DQHPDWH W|[|K}LYH
0O}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 42,3 40,5 35,4 39,4 40,3 31,1 26,0 32,3 35,9
$LQXOW <NV YDQHP W||WDE 40,0 44,4 36,9 40,5 39,8 32,6 19,9 31,3 35,7
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hea . . . . . . . . .
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) (19.6) (21,4) (20,3) 2055 (10,4) 16,1 (10,7) 12,6 15,7
.}U J H-8p) 30,1 31,0 35,2 32,4 28,3 29,4 24,4 27,3 29,9
91JD N} U Jap) 55,0 58,1 45,1 53,7 57,1 47,2 40,1 50,2 52,1
OXUHGHVW U$adaL PLQH
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 45,1 44,1 37,8 42,6 45,8 36,3 31,9 38,7 40,8
5DVNH Y}L YIJD UDVNH (22,7) 32,6 28,8 28,4 (21,8) 20,0 18,8 19,9 23,3
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 43,1 43,1 38,2 41,6 42,7 35,3 26,9 35,2 38,5
5DVNH Y}L YIJD UDVNH (28,2) (29,9) (21,3) 26,1 (21,3) (14,4) (145) 159 20,3
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 449 44,4 37,2 42,2 43,3 37,5 28,5 36,8 39,4
(ULWL Y}L «OGVH HL PHHOGL 38,3 37,4 32,7 36,2 32,7 24,6 18,3 24,5 30,6
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM
91JD KHD Y}L KHD 46,1 48,1 42,2 45,7 46,5 39,2 30,3 39,0 42,1
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 33,2 31,8 28,5 30,9 20,7 19,2 12,9 17,3 24,9
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (40,9) (37,5) (41,7) (40,0) (50,0) (44,4) (17,2) 38,0 38,7
Normkaal 45,7 48,2 38,6 44,0 44,0 34,2 25,9 34,2 38,9
hOHNDDO UDVYXPLQH 32,0 24,5 25,0 27,0 (24,2) (20,4) (13,4) 193 23,9
Suitsetamine
Suitsetab (31,3) (23,8) 285 27,3 (46,2) (18,6) (153) 184 23,2
Ei suitseta 41,8 42,4 37,1 40,6 40,1 32,7 25,6 33,1 36,9
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODV (43,8) (37.8) (304) 356 (154) (32,00 (135) (20,00 (30,3)
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 35,4 35,5 33,9 34,7 (31,6) 25,2 23,4 24,8 29,8
Mitte kunagi 43,0 43,5 38,9 42,3 41,5 34,8 26,2 36,1 39,1
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 41,9 41,4 37,9 40,8 40,2 33,1 25,8 34,0 37,3
hKH NRUUD (40,00 (33,3) (27,9 310 (143) (250) (22,6) 23,0 27,2
YL HQDP NRUGD (231) (38,9) 3472 346 (50,00 (21,3) 208 21,4 28,5
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 42,0 41,1 35,9 39,9 40,1 32,5 24,6 32,8 36,3
On tarvitanud (333) (37,1) 338 343 (333) (48 (21,1) (188) 281
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 43,8 44,8 41,9 43,5 43,8 34,5 29,2 36,1 40,0
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 34,3 29,2 21,9 27,9 32,0 25,5 16,3 23,7 25,6
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 29,1 32,8 23,7 28,2 22,1 20,9 17,4 19,6 23,0
Ei ole 44,9 43,8 40,4 43,1 46,7 39,1 31,2 39,9 41,7
Aasta
2017/2018 41,8 41,0 35,5 39,5 40,1 31,6 24,1 31,9 35,7
2013/2014 35,7 38,7 39,4 38,0 34,4 27,1 23,0 28,3 33,2
2009/2010 30,2 33,2 32,9 32,1 30,9 26,1 22,8 26,6 29,3
2005/2006 34,5 35,2 33,0 34,2 5.8 28,2 22,3 28,5 31,3
2001/2002 24,3 23,1 21,9 23,2 20,3 18,1 12,3 16,9 20,0




Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU-KP I9DQXVHU-KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku

Elukoht

Tallinn 91,7 91,8 81,8 88,1 87,6 83,5 74,8 81,7 84,9

Muu linn 91,7 86,4 86,9 88,5 88,0 79,1 76,2 81,0 84,8

Maapiirkond 90,0 88,9 85,4 88,2 91,9 85,0 82,7 86,6 87,4
Elupiirkond

Harjumaa 92,5 89,8 83,1 88,5 88,6 82,1 75,7 82,1 85,3

lda- /11 Q¥Yirumaa 89,7 89,2 84,9 88,1 85,7 76,6 74,8 78,9 83,4

-}JHYD3}0O,Yértu-, Valga- 9}UXPDD 90,5 87,5 88,2 88,6 90,5 84,8 86,4 87,2 88,0

Hiiu-, Saare- /I1QH -1U-Y BB |U-QR&pla-, Viljandimaa 89,1 88,0 85,3 87,4 94,0 87,8 80,1 87,4 87,4
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 91,9 89,1 85,1 88,8 91,0 84,1 83,0 86,0 87,4

Mitte-eesti 88,8 87,3 85,2 87,0 85,7 78,0 65,5 76,4 81,6
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 921 89,9 87,7 90,0 91,3 85,6 82,5 86,7 88,4

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 89,0 84,1 80,1 84,1 86,5 79,3 71,8 78,4 81,2

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 86,0 89,6 80,0 84,7 84,8 76,5 78,7 79,7 81,7
Perekonna majanduslik olukord

Halb 87,3 84,9 76,3 82,8 83,7 78,4 71,0 77,2 79,7

Keskmine 90,3 87,6 86,6 88,2 90,6 82,9 80,1 84,4 86,4

Hea 94,2 92,7 89,2 92,2 92,1 86,0 84,7 87,9 90,1
9DQHPDWH W||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 91,6 90,5 85,5 89,2 89,8 83,1 79,6 84,0 86,7

$LOXOW NV YDQHP W||WDE 90,3 84,4 85,1 86,5 90,0 83,2 75,0 83,2 84,8
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD

Hea

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 76,8 70,6 64,3 70,1 66,4 61,0 56,6 60,3 64,2

.}UJH-8p) 89,5 87,9 87,9 88,3 88,4 88,9 85,5 87,5 87,9

91JD N} U JEp) 95,8 96,2 92,3 95,1 97,5 92,3 93,4 95,0 95,1
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 93,7 91,5 89,3 91,6 93,7 88,8 86,9 90,2 91,0

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 79,1 80,4 76,9 78,7 74,4 71,2 72,6 72,5 75,0
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 92,0 90,9 87,9 90,3 92,1 87,7 83,0 87,7 89,0

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 83,1 76,3 69,4 75,4 69,3 59,8 60,5 62,1 67,9
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 93,6 93,9 87,8 91,8 92,5 90,9 83,9 89,3 90,5

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 87,5 83,2 81,0 83,9 83,1 73,4 71,6 75,3 79,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM

91JD KHD Y}L KHD 93,4 91,9 90,2 92,0 93,0 90,6 85,7 89,9 90,9

.HVNPLQH ¥dsknils® O D 85,9 84,4 79,8 83,0 79,8 70,2 65,7 71,0 77,7
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (95,5) (68,8) (75,0) 82,0 97,2  (77,8) (72,4) 83,7 83,1

Normkaal 93,3 91,2 89,1 91,1 92,0 84,3 81,4 85,6 88,2

hOHNDDO UDVYXPLQH 84,4 86,4 75,7 82,2 77,9 77,4 61,9 72,3 78,1
Suitsetamine

Suitsetab (81,3) 76,2 77,4 77,3 (92,3) 64,4 67,8 68,4 73,2

Ei suitseta 91,1 89,8 86,7 89,4 89,5 84,3 80,6 85,0 87,2
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODV (84,4) 80,0 78,3 80,1 (92,3) (64,00 (784) 76,0 78,7

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 92,1 84,5 85,7 86,4 86,1 77,2 77,3 78,2 82,3

Mitte kunagi 91,0 91,5 85,5 90,1 89,9 86,5 80,4 86,8 88,4
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 91,1 89,4 85,5 89,2 89,5 85,6 79,8 85,6 87,4

hKH NRUUD (92,0) 89,7 79,8 83,9 (85,7) 75,0 79,6 78,4 81,3

Y}L HQDP NRUGD (84,6) 79,6 86,8 85,3 (100,00 (53,2) 751 71,4 78,8

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 91,1 88,8 86,3 88,9 89,6 83,6 79,0 84,3 86,6

On tarvitanud (75,00 88,6 79,9 81,1 (66,7) (52,4) 76,1 72,2 775
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 92,1 90,9 90,5 91,2 91,4 85,1 81,4 86,1 88,8

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 86,6 82,5 72,6 79,9 84,7 77,7 74,6 78,5 79,1
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 83,1 76,2 74,1 77,4 75,0 69,8 67,9 70,1 73,0

Ei ole 93,5 93,0 89,4 92,1 94,7 91,6 89,8 92,3 92,2
Aasta

2017/2018 90,9 88,8 84,9 88,2 89,6 82,7 78,6 83,6 85,9

2013/2014 91,5 91,7 86,2 89,9 91,0 83,9 79,7 85,0 87,5

2009/2010 90,2 86,9 84,5 87,2 90,0 85,9 81,8 85,9 86,5

2005/2006 89,4 89,5 85,0 87,8 91,1 87,2 78,5 85,4 86,6

2001/2002 88,6 83,3 84,3 85,4 83,2 83,1 72,5 79,7 82,5




Poisid 7*GUXNXG
I9DOQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Alakaal 3,6 2,3 1,7 2,5 55 3,8 4,0 4.4 35
Normaalkaal 75,4 76,5 78,7 76,9 79,8 82,9 82,8 81,9 79,5
hOHNDDO UDVYXPLQH 21,0 21,2 19,7 20,6 14,6 13,2 13,3 13,7 17,1
VK *OHNDDO 16,8 17,6 14,5 16,3 12,8 11,5 10,8 11,7 13,9
sh rasvumine 4,2 3,6 52 4,3 1,8 1,7 25 2,0 3,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 613 699 712 2024 650 702 732 2084 4108
Vastamata (arv) 175 119 52 346 132 87 54 273 619
* Cole'i teismeliste kriteeriumite alusel, vt Metoodika
Poisid 7*GUXNXG
11-15.a. 11-15.a. Kokku
Kokku Kokku
Elukoht
Tallinn 17,5 12,3 14,8
Muu linn 21,0 12,6 16,7
Maapiirkond 22,1 15,5 18,8
Elupiirkond
Harjumaa 17,8 12,7 15,2
Ida- /11 Q¥irumaa 24,8 11,1 17,8
-}JHYD3}O,Yartu-, Valga- 9}UXPDD 20,6 135 17,2
Hiiu-, Saare- /I1QH -1U-Y BB U-QR&pla-, Viljandimaa 23,3 18,5 20,8
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 21,1 14,0 17,5
Mitte-eesti 19,1 13,0 16,0
Perekonna struktuur
0} O H Pida®ogilised vanemad 19,5 12,2 15,9
$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 25,0 15,8 20,1
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 18,5 16,6 17,3
Perekonna majanduslik olukord
Halb 23,2 18,9 20,7
Keskmine 22,2 12,7 17,5
Hea 16,7 10,9 13,9
9DQHPDWH W]||K}LYH
0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 20,4 13,3 16,8
$LQXOW NV YDQHP W||WDE 19,9 14,9 17,2
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 13,7 8,2 11,2
Hea 23,3 14,2 18,6
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 33,3 23,3 27,3
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 25,7 22,8 24,0
.}UJH-8p) 22,0 11,1 16,6
91JD N} U 3uap) 17,4 10,5 14,2
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 19,3 10,8 15,4
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 24,9 18,5 21,0
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 19,6 12,8 16,2
5DVNHWJD UDVNH 25,5 19,5 22,0
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 20,5 12,4 16,3
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 20,8 15,7 18,3
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDMD HGXNX
91JD KHD Y}L KHD 18,3 11,2 14,4
.HVNPLQH ¥édknids® O D 23,6 19,0 21,6
Kehakaalu hinnang
Alakaal
Normkaal . . .
hOHNDDO UDVYXPLQH 100 100 100
Suitsetamine
Ei suitseta 18,8 (14,5) 16,7
Suitsetab 20,8 13,6 17,1
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV 28,5 (11,6) 22,6
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 20,3 13,2 16,7
Mitte kunagi 19,9 14,1 16,9
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 20,8 13,9 17,2
hKH NRUUD 215 (12,1) 17,1
Y}L HQDP NRUGD 18,3 14,1 16,3
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 20,6 13,6 17,0
On tarvitanud 20,5 (15,2) 18,4
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 20,1 12,5 16,4
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 21,9 16,3 18,7
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 24,5 17,1 19,9
Ei ole 19,4 11,3 15,7
Aasta
2017/2018 20,6 13,7 17,1
2013/2014 16,6 10,7 13,6
2009/2010 16,5 10,9 185
2005/2006 11,8 6,6 9,1
2001/2002 8,0 3,8 5,8




Poisid

7+GUXNXG

9DQXVHU*KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 Kok —p 13 5 Kokku
/LLID N}KQ 5,0 3,3 5,0 4.4 3,7 34 2,2 3,1 3,8
3LVXW N}KQDY}LWX 17,8 20,3 21,0 19,7 14,5 13,2 11,9 13,2 16,5
(L N}KQ HJD SDNV 44,6 45,2 47,0 45,6 48,1 45,5 44,6 46,0 45,8
BLVXW SDNVXY}LWX 28,5 28,2 22,2 26,4 26,9 26,0 31,8 28,2 27,3
Liiga paks 4,0 3,0 4,8 3,9 6,8 11,8 9,6 9,4 6,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 775 812 753 2340 774 785 781 2340 4680
Vastamata (arv) 13 6 11 30 8 4 5 17 47
Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU-<KF Kokku
3 5 Kokku 3 5 Kokku

Ei, kehakaal on normis 53,1 53,2 53,1 41,4 35,1 38,3 45,6
(L NXLG SHDNVLQ NHKDNDDOX YIF 20,6 18,4 19,5 29,8 31,3 30,5 25,1
(L NXQD SHDQ NDDOXV MXXUGH Y 11,4 16,5 14,0 6,6 59 6,3 10,1
Jah 14,8 11,9 13,4 22,2 27,7 249 19,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 770 756 1526 775 777 1552 3078
Vastamata (arv) 48 8 56 14 9 23 79




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 1L 13 15 Kokku
Peavalu
3HDDHJX LJD SIHY 3,3 3,4 3,3 3,3 54 9,8 12,0 9,1 6,2
hOH «KH NRUUD QIGDODV 10,9 111 12,0 11,3 12,7 19,2 20,9 17,6 14,5
3HDDHJX LJD QIGDO 8,3 9,8 11,2 9,7 10,0 14,1 17,9 14,0 11,9
Peaaegu iga kuu 215 25,8 25,1 24,2 20,8 22,7 19,4 21,0 22,6
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 56,0 49,8 48,5 51,4 51,0 34,3 29,8 38,3 44,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 817 761 2360 778 788 784 2350 4710
Vastamata (arv) 6 1 3 10 4 1 2 7 17
.}JKXYDOX
3HDDHJX LJD SIHY 15 1,0 1,3 1,3 4,9 3,2 34 3,8 25
hOH «KH NRUUD QIGDODV 6,3 5,0 4,3 5,2 9,0 8,9 11,2 9,7 75
3HDDHJX LJD QIGDO 7,4 7,8 7,7 7,7 8,8 11,2 8,8 9,6 8,6
Peaaegu iga kuu 23,0 25,5 23,2 23,9 25,0 33,1 41,3 33,1 28,5
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 61,8 60,7 63,4 61,9 52,3 43,7 35,2 43,7 52,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 783 817 762 2362 775 789 783 2347 4709
Vastamata (arv) 5 1 2 8 7 0 3 10 18
Seljavalu
3HDDHJX LJD SIHY 29 4,3 6,3 4,5 53 6,0 8,9 6,7 5,6
hOH «KH NRUUD QIGDODV 4,2 4,9 4,7 4,6 6,2 79 8,8 7,6 6,1
3HDDHJX LJD QIGDO 6,4 7,2 10,1 7,9 5,6 7,2 15,0 9,3 8,6
Peaaegu iga kuu 15,5 16,5 22,2 18,0 13,0 17,5 17,5 16,0 17,0
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 71,0 67,1 56,7 65,0 69,9 61,4 49,8 60,3 62,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 814 762 2358 774 788 785 2347 4705
Vastamata (arv) 6 4 2 12 8 1 1 10 22
Masendus, kurbus
3HDDHJX LJD SIHY 6,9 6,5 9,3 7,6 11,0 18,4 23,2 17,6 12,5
hOH «KH NRUUD QIGDODV 8,7 75 10,6 8,9 11,9 16,0 18,1 15,4 12,1
3HDDHJX LJD QIGDO 11,7 12,1 12,2 12,0 14,2 14,0 15,6 14,6 13,3
Peaaegu iga kuu 22,3 20,1 23,9 22,1 20,4 21,4 21,6 21,1 21,6
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 50,4 53,8 43,9 49,5 42,6 30,2 21,6 314 40,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 780 816 761 2357 775 786 784 2345 4702
Vastamata (arv) 8 2 3 13 7 3 2 12 25
bUULWDWXG ROHN MD KDOE
3HDDHJX LJD SIHY 9,5 8,5 10,8 9,5 10,3 18,6 20,0 16,3 12,9
hOH «KH NRUUD QIGDODV 12,0 13,2 13,6 13,0 15,0 19,9 23,5 19,5 16,2
3HDDHJX LJD QIGDO 14,8 21,6 24,1 20,2 16,5 17,9 21,8 18,8 19,5
Peaaegu iga kuu 26,9 27,5 29,8 28,0 27,5 25,4 22,1 25,0 26,5
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 36,8 29,3 21,7 29,3 30,6 18,2 12,6 20,4 24,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 816 762 2360 774 787 784 2345 4705
Vastamata (arv) 6 2 2 10 8 2 2 12 22
1IUYLOLVXV
3HDDHJX LJD SIHY 8,8 8,8 10,9 9,5 9,9 17,0 19,0 15,3 12,4
hOH «KH NRUUD QIGDODV 115 10,8 12,5 11,6 12,9 18,2 20,7 17,3 14,4
3HDDHJX LJD QIGDO 14,2 16,0 19,3 16,5 13,8 15,2 18,0 15,7 16,1
Peaaegu iga kuu 21,6 25,6 28,2 25,1 20,5 20,2 19,6 20,1 22,6
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 43,9 38,8 29,1 37,4 42,8 29,4 22,7 31,6 34,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 782 817 762 2361 775 787 784 2346 4707
Vastamata (arv) 6 1 2 9 7 2 2 11 20
Raskused uinumisel
3HDDHJX LJD SIHY 11,5 9,4 11,4 10,8 14,2 15,1 17,3 15,6 13,2
hOH «KH NRUUD QIGDODV 9,3 8,2 12,1 9,8 10,9 11,9 14,4 12,4 11,1
3HDDHJX LJD QIGDO 7,8 9,5 8,9 8,8 8,1 9,7 12,6 10,1 9,5
Peaaegu iga kuu 13,7 11,8 16,1 13,8 14,2 15,2 15,3 14,9 14,4
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 57,6 61,1 51,4 56,8 52,6 48,0 40,3 47,0 51,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 781 817 762 2360 774 787 784 2345 4705
Vastamata (arv) 7 1 2 10 8 2 2 12 22
3HDS||ULWXV Y}L XLPDVXV
3HDDHJX LJD SIHY 3,7 4,7 6,2 4,8 6,3 12,3 11,6 10,1 75
hOH «KH NRUUD QIGDODV 5,6 8,2 8,1 73 7,0 11,6 15,6 114 9,4
3HDDHJX LJD QIGDO 6,2 8,5 9,2 79 6,6 8,5 12,1 9,1 8,5
Peaaegu iga kuu 14,1 13,2 21,0 16,0 13,0 13,6 19,0 15,2 15,6
+DUYD Y}L PLWWH NXQDJ 70,4 65,4 55,5 63,9 67,1 54,0 41,7 54,2 59,1
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 780 816 762 2358 775 787 784 2346 4704
Vastamata (arv) 8 2 2 12 7 2 2 11 23




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku

9IKHPDOW NV WHUYLVHN

pHDDHJX LJD SIHY 24,6 24,2 28,3 25,7 30,8 43,0 46,1 40,0 32,8

*OH «KH NRUUD QIGDOD 20,9 20,8 23,2 21,6 19,7 23,4 26,2 23,1 22,4

pHDDHJX LJD QIGDO 18,4 22,6 22,8 21,3 18,7 15,1 14,6 16,1 18,7

peaaegu iga kuu 229 22,0 19,6 21,5 21,7 15,0 10,6 15,7 18,6

hDUYHP Y}L PLWWH NXC 13,2 10,3 6,0 9,9 9,1 3,5 25 51 75
Kokku (%) 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 783 817 762 2362 780 789 786 2355 4717
Vastamata (arv) 5 1 2 8 2 0 0 2 10

OIUNXV .XL YDVWDMDO ROL PLWX NDHEXVW Y}HWL DUYHVVH N}LJH VDJHGDPLQL |



Poisid 7-GUXNXG

9DOXVHU-KP 9DQOXVHU+KP Kokku
11 13 5 Kokku — 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 637 687 785 708 731 841 903 826 767
Muu linn 638 700 713 681 704  8L4 88l 801 741
Maapiirkond 652 659 747 683 660 799 835 764 7124
Elupiirkond
Harjumaa 500 684 789 688 718 824 883 808 749
Ida-, /11Q Wirumaa 652 69,6 672 671 732 793 863 797 735
-}JHYD3}O¥artu- Valga- 9}UXPDD 716 665 738 704 662 813 902 797 747

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB U-QR&pla-, Viljandimaa 65,0 66,2 70,6 67,3 62,9 81,8 80,1 74,8 71,1
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 639 664 74,4 68,1 65,7 80,9 85,1 77,3 72,7

Mitte-eesti 652 72,5 74,3 70,8 79,3 83,2 91,6 84,8 77,9
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 64,0 66,0 72,7 67,3 66,0 79,7 85,2 76,6 71,8

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 656 753 77,6 73,3 71,6 80,9 88,1 81,0 77,2

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 59,6 72,1 77,6 71,0 79,3 88,2 90,2 86,4 80,2
Perekonna majanduslik olukord

Halb 685 69,8 75,7 71,4 74,7 81,9 88,8 82,3 77,4

Keskmine 65,2 70,9 73,5 69,9 68,2 82,6 86,3 79,2 74,4

Hea 59,6 62,0 74,9 64,8 67,2 79,6 86,2 76,9 70,7
9DQHPDWH W]||K}LYH

0O}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 63,4 65,6 73,7 67,5 68,7 81,6 86,0 79,0 73,1

$LQXOW <NV YDQHP W||WDE 67,5 74,0 76,8 72,8 69,2 80,0 89,8 79,0 76,1
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 54,3 58,1 66,3 59,1 58,7 70,6 75,1 66,8 62,6

Hea 68,7 71,2 75,3 71,7 73,0 82,8 86,9 81,2 76,6

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 84,3 879 90,4 88,0 92,6 97,1 100,0 97,4 93,5
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 856 843 93,0 87,9 87,3 96,1 97,1 94,6 91,9

.}UJ H-8p) 725 745 74,0 73,8 80,5 82,3 87,8 83,9 78,7

91JD N}U Juap) 52,3 54,9 63,4 55,9 56,2 68,0 72,6 63,5 59,4
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 61,1 63,7 69,6 64,6 64,2 76,6 81,5 73,2 68,4

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 78,2 84,1 88,1 84,1 91,0 91,3 94,0 92,4 89,1
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 61,9 65,2 72,3 66,3 66,7 78,3 84,1 76,1 71,1

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 775 84,7 87,0 83,8 90,7 97,0 97,4 95,8 90,6

+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 584 577 68,3 61,5 64,3 74,5 81,4 72,9 67,4

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 71,4 78,6 82,2 77,5 80,1 89,8 93,8 88,7 82,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQk@lisYDVWDM

91JD KHD Y}L KHD 58,3 64,6 67,3 62,9 65,2 76,4 82,7 74,3 69,0

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 75,2 71,6 81,1 76,1 81,0 89,8 94,3 89,2 81,9
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (68,2) (75,0) (75,0) 72,0 (77,8) (77,8)  (75,9) 77,2 75,4

Normkaal 62,4 66,4 74,2 68,0 68,6 80,8 86,6 79,1 73,8

hOHNDDO UDVYXPLQH 698 71,6 75,0 72,2 75,8 86,0 89,7 83,9 76,9
Suitsetamine

Suitsetab (75,00 841 82,5 82,4 (76,9) 94,9 98,3 95,8 88,7

Ei suitseta 63,4 66,4 72,6 67,1 68,9 80,5 84,7 77,7 72,5
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODV (69,7) 80,0 78,3 76,9 (84,6) (84,0) 97,3 90,7 81,5

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 71,1 759 77,3 75,9 82,3 92,3 89,7 89,8 82,8

Mitte kunagi 61,6 63,1 68,9 63,6 67,5 76,0 81,4 73,2 68,6
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 63,0 66,1 70,7 65,9 69,5 79,6 83,1 76,5 71,3

hKH NRUUD (73,1) (69,2) 76,9 74,6 (71,4) 95,8 89,2 90,5 82,0

Y}L HQDP NRUGD (69,2) 88,9 79,9 81,1 (75,0) 93,6 94,9 94,4 87,3

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 63,9 67,2 72,3 67,5 69,2 80,9 85,2 78,1 72,9

On tarvitanud (58,3) (80,00 825 80,6 (100,0) (100,0) 96,4 97,0 87,2
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODYV 63,6 684 74,5 68,7 69,9 80,3 85,2 78,2 73,2

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 63,2 65,9 74,3 68,3 70,1 83,4 89,6 82,1 76,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 839 874 88,8 86,9 90,8 94,7 94,3 93,7 91,0

Ei ole 58,7 61,7 67,8 62,5 60,7 72,3 79,1 69,5 65,7
Aasta

2017/2018 64,0 67,7 74,4 68,6 69,2 81,5 86,9 79,2 73,9

2013/2014 60,9 61,3 65,5 62,5 64,4 77,1 84,9 75,2 68,8

2009/2010 60,1 61,2 67,0 62,7 64,3 75,1 78,5 72,6 67,9

2005/2006 59,1 63,0 67,4 63,4 67,7 75,6 78,9 74,2 68,9

2001/2002 57,5 63,0 68,0 62,7 64,2 75,0 85,9 75,2 69,0




Poisid 7-GUXNXG
9DOXVHU-KP 9DOXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
0 .JLJH KDOYHP HOX 05 0,2 0.4 0.4 0.3 05 05 04 0.4
1 01 0,2 01 02 0.0 08 0.9 06 0.4
2 05 0,1 01 03 08 11 13 11 0.7
3 08 12 2,0 13 06 27 23 1,9 16
4 2.4 27 28 2,6 27 42 45 38 32
5 40 53 51 48 7.0 8,6 10,1 8,6 67
6 6.2 58 8.3 6.7 49 8.3 11,4 8,2 75
7 13,0 18,2 21,6 17,6 12,3 17,8 20,8 17,0 17,3
8 202 237 28,6 24.1 203 24,7 232 22.7 234
9 23.8 237 20,3 22,6 28.3 20,3 18,1 22,2 224
.JLJH SDUHP HOX 28,4 18,8 10,7 19,3 23.0 11,1 7.0 13,6 16,5
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 776 814 759 2349 775 787 784 2346 4695
Vastamata (arv) 12 4 5 21 7 2 2 11 32
Poisid 7-GUXNXG
9DOXVHU-KP 9DOXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 1L 13 15 Kokku
HVNPLQH YITUWXV 8.21 7.4 7.62 7,93 8,10 7.36 7.11 752 7.73
6WDQGDUGKIOYH 1,80 1,71 1,67 175 178 1,99 1,04 1,95 1,86
Kokku (arv) 776 814 759 2349 775 787 784 2346 4695
Vastamata (arv) 12 4 5 21 7 2 2 11 32




Poisid 7+GUXNXG

9DQXVHU-KP 9DQXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 1L 13 15 Kokku
"Alla keskmise (0-5p) 8.4 9.8 105 9.6 11,4 17,9 195 16,3 2.9
hOH NHVN-BQY H 91,6 90,2 89.5 90,4 88.6 82,1 80,5 83.7 871
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 776 814 759 2349 775 787 784 2346 4695
Vastamata (arv) 12 4 5 21 7 2 2 11 32
Poisid 7-GUXNXG
9DOXVHU-KP 9DOXVHU-KP Kokku
11 13 5 Kokku — 13 15 Kokku
Elukoht
Tallinn 934 892 876 898 855 800 801 8,9 859
Muu linn 927 903 904 912 884 8.1 788 8.7 869
Maapiirkond 896 904 900 900 911 842 8l8 857  87.9
Elupiirkond
Harjumaa 937 901 895 910 878 802 797 826 868
Ida- /11 Q¥irumaa 915 938 906 919 902 807 824 842 880
-}JHYD3}0,Y&tu-, Valga- 9}UXPDD 922 899 904 90,8 885 863 8l6 854 882

Hiiu-, Saare- /I1QH -1U-Y B |U-QR&pla-, Viljandimaa 86,1 88,0 87,4 87,2 89,4 83,1 79,3 84,1 85,6
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 90,5 89,6 90,0 90,0 89,6 83,1 81,8 84,8 87,4

Mitte-eesti 94,5 92,9 88,5 91,8 86,1 79,1 76,4 80,5 86,0
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 935 90,5 91,7 91,9 92,1 86,6 85,0 88,0 90,0

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 889 91,0 86,5 88,7 85,0 76,6 75,6 78,7 83,6

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 86,0 85,3 84,7 85,2 78,3 69,6 76,2 74,7 78,9
Perekonna majanduslik olukord

Halb 84,6 83,6 81,5 83,2 82,2 72,4 69,5 74,3 78,3

Keskmine 90,7 89,7 89,4 89,9 89,4 82,3 82,6 84,7 87,4

Hea 98,0 94,5 96,5 96,3 92,1 90,4 89,3 90,7 93,6
9DQHPDWH W]||K}LYH

0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 92,6 91,2 90,3 91,4 89,2 83,6 83,4 85,3 88,4

$LOXOW NV YDQHP W||WDE 89,0 87,2 88,0 88,0 88,7 79,9 73,1 81,1 84,4
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 96,3 95,5 95,5 95,8 97,1 91,9 94,2 94,6 95,3

Hea 90,8 90,4 91,2 90,8 88,2 86,3 84,7 86,3 88,5

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 74,3 69,2 69,6 70,7 59,3 51,5 54,2 54,3 61,1

Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p)
.}UJH-8p)
913D N} U JEp)
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 94,3 93,4 94,5 94,1 93,7 91,5 92,0 92,5 93,4

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 82,6 77,4 80,0 79,8 74,2 64,7 68,8 68,6 73,1
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 92,7 92,4 92,2 92,4 91,7 89,1 88,6 89,8 91,2

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 82,9 74,5 75,7 77,1 64,9 53,0 50,0 54,2 64,1

+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 947 953 942 947 918 90,7 880 903 924

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 87,4 84,9 82,8 85,0 81,9 71,9 71,0 74,2 79,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDM

91JD KHD Y}L KHD 95,3 93,7 95,3 94,7 94,4 91,8 89,4 92,0 93,3

.HVNPLQH ¥édknids® O D 84,4 85,6 84,0 84,7 71,7 66,7 64,8 67,3 77,0
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (90,5) (87,5) (83,3) 87,8 91,7 (85.2) (72,4 83,7 85,1

Normkaal 94,1 91,4 90,8 92,0 91,1 85,0 83,8 86,4 89,1

hOHNDDO UDVYXPLQH 87,4 89,2 87,9 88,2 81,9 69,9 64,9 72,2 81,7
Suitsetamine

Suitsetab (81,3) 77,8 78,5 78,5 (84,6) 62,7 67,8 67,4 73,3

Ei suitseta 91,7 91,2 91,7 91,5 88,6 83,7 82,7 85,1 88,3
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODV (87,9) 80,0 80,9 82,2 (69,2) (80,00 (75,7) 76,0 80,1

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 86,4 86,5 88,4 87,5 84,8 74,2 78,4 7,7 82,6

Mitte kunagi 92,8 92,7 93,2 92,8 89,4 86,3 84,1 87,2 89,9
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 92,4 91,8 91,1 91,9 88,6 84,9 83,2 85,9 88,8

hKH NRUUD (76,0) 89,7 89,4 87,5 (71,4) 68,8 75,3 73,0 80,7

Y}IL HQDP NRUGD (66,7) 66,7 86,2 81,7 (100,0) (55,3) 75,8 72,3 77,3

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 91,8 90,5 91,6 91,3 88,7 82,8 82,1 84,6 87,9

On tarvitanud (63,6) (80,0) 81,0 79,9 (50,0) (61,9) 70,9 69,2 75,6
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 92,6 92,0 91,5 92,0 90,4 84,9 84,1 86,6 89,4

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 89,5 85,0 84,7 86,1 86,1 76,5 75,6 78,9 82,1
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 78,7 74,7 77,4 76,9 72,3 66,3 68,7 68,7 71,9

Ei ole 95,4 95,1 94,6 95,0 94,7 92,9 92,9 93,6 94,4
Aasta

2017/2018 91,6 90,2 89,5 90,4 88,6 82,1 80,5 83,7 87,1

2013/2014 91,3 92,6 88,2 90,8 90,4 84,9 78,4 84,8 87,8

2009/2010 90,9 88,5 86,3 88,6 90,4 84,0 84,3 86,3 87,4

2005/2006 87,7 88,5 84,6 86,8 92,2 83,3 79,7 84,9 85,9

2001/2002 80,2 78,3 73,0 77,3 82,4 79,8 66,4 76,2 76,7




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Kuni 6 tundi 6,3 14,1 25,7 15,2 4,7 18,0 24,5 15,8 15,5
7 tundi 9,9 24,5 35,3 23,1 11,9 24,5 29,7 22,1 22,6
8 tundi 34,5 37,5 29,2 33,8 37,5 38,1 34,5 36,7 35,3
9 ja rohkem tundi 49,3 23,9 9,8 27,9 45,9 19,4 11,3 25,4 26,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 747 758 713 2218 730 738 744 2212 4430
Vastamata (arv) 41 60 51 152 52 51 42 145 297
Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Alla soovitatava 16,2 23,6 42,6 27,2 16,6 29,9 39,2 28,6 27,9
Soovitatav* 76,4 66,8 54,7 66,1 79,2 64,4 57,4 66,9 66,5
hOH VRRYLWDWDYD 7,4 9,6 2,7 6,6 4,2 57 3,4 4,4 55
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 747 758 713 2218 730 738 745 2213 4431
Vastamata (arv) 41 60 51 152 52 51 41 144 296
* Soovitatav uneaeg 11-aastastel on 8 49,5 tundi ja 13-15-aastastel 7,5 9 tundi.
Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHUeKP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
Kuni 6 tundi 59 4,3 3,7 4,6 2,7 3,6 3,8 3,4 4,0
7 tundi 8,0 6,1 6,2 6,8 4,4 59 54 52 6,0
8 tundi 14,0 13,1 17,7 14,9 7,3 11,3 14,0 10,9 12,9
9 tundi 20,0 23,4 27,7 23,7 18,7 21,8 24,4 21,7 22,7
10 tundi 25,1 24,6 24,4 24,7 30,0 28,2 30,1 29,4 27,1
11 ja rohkem tundi 27,1 28,5 20,3 25,4 36,9 29,2 22,4 29,4 27,4
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 716 748 705 2169 710 716 738 2164 4333
Vastamata (arv) 72 70 59 201 72 73 48 193 394
Poisid 7*GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHU*KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Alla soovitatava 13,8 8,0 7,4 9,7 7,0 5,9 6,1 6,3 8,0
Soovitatav* 33,9 28,1 35,0 32,3 26,1 26,0 28,5 26,8 29,6
hOH VRRYLWDWDYD 52,2 63,9 57,6 58,0 66,9 68,2 65,4 66,8 62,4
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 716 748 705 2169 710 716 738 2164 4333
Vastamata (arv) 72 70 59 201 72 73 48 193 394

* Soovitatav uneaeg 11-aastastel on 8 19,5 tundi ja 13-15-aastastel 7,5 49 tundi.



Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn (16,9) 24,5 45,0 29,6 22,5 41,7 46,4 36,8 33,2

Muu linn 16,4 24,2 43,2 27,3 15,4 28,9 43,9 29,7 28,5

Maapiirkond 15,8 22,4 40,4 25,7 13,9 25,0 30,2 23,0 24,4
Elupiirkond

Harjumaa 14,3 22,7 44,9 27,3 18,6 36,4 41,3 31,9 29,6

Ida- /11 Q¥irumaa 23,4 (26,9) 48,6 32,2 (17,9) 29,4 46,7 31,5 31,8

-}JHYD3}O,YWartu-, Valga- 9}UXPDD (13,3) 25,3 41,4 26,3 (11,9) 25,3 40,9 26,8 26,5

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB 1U-QR&pla-, Viljandimaa (16,3) (21,2) 33,8 23,8 (15,0)  (20,6) 25,0 20,1 21,9
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 14,6 22,1 39,5 25,0 12,6 26,8 33,8 24,5 24,7

Mitte-eesti 21,5 26,3 50,0 33,5 27,6 40,6 55,0 41,0 37,3
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 149 22,9 41,5 25,7 15,6 28,1 39,0 27,0 26,3

$LQXOW ¢NV ELRORRJLOLQH YDQHP (18,9) 24,6 46,5 30,8 (13,9) 31,0 40,9 30,1 30,4

Bioloogiline vanem ja kasuvanem (20,0) (27,4) 44,4 32,3 (23,0) 36,1 35,9 32,2 32,3
Perekonna majanduslik olukord

Halb (14,3) 24,2 43,6 27,5 (16,4) 31,8 35,7 28,6 28,1

Keskmine 15,6 25,2 44,5 28,6 15,2 28,4 41,1 28,6 28,6

Hea 18,5 21,3 38,1 25,0 18,7 30,2 39,5 28,5 26,7
9DQHPDWH W||K}LYH

0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 16,1 22,6 41,5 26,5 16,8 30,3 37,6 28,5 27,5

$LQXOW *NV YDQHP W||WDE (15,3) 24,7 45,0 28,5 15,6 28,7 44,4 28,8 28,7
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 13,0 19,6 40,2 23,3 13,1 18,7 32,0 19,8 21,7

Hea 17,2 23,8 43,8 28,0 14,7 28,8 38,7 27,9 27,9

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE (25,4) 37,5 44,6 37,5 (37,8) 54,4 49,1 48,6 43,9
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) (26,7) 31,1 51,1 37,4 33,6 47,4 48,9 45,0 41,9

.}UJH-8p) 16,9 26,5 43,1 30,4 18,7 27,9 35,4 28,3 29,4

91JD N} U Jap) 12,9 18,0 36,7 20,2 9,6 18,5 34,8 18,1 19,3
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

Kerge Y}L YIJD NHUJH 16,4 20,6 40,3 25,0 13,9 241 35,5 23,5 24,3

5DVNH Y}L YIJD UDVNH (13,6) 34,1 46,4 33,4 25,4 41,0 43,8 38,8 36,6
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 15,1 22,5 41,7 25,9 14,6 25,2 36,3 25,1 25,5

5DVNH Y}L YIJD UDVNH (28,6) (31,0) 50,5 38,2 (31,0 50,8 50,0 46,3 42,9
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 11,0 15,5 36,6 20,8 12,8 23,5 31,6 22,1 21,5

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 23,5 32,2 51,2 35,4 24,2 37,8 49,1 38,3 36,8
® S HW D M D hinnhigD/séajd edukusele koolis

91JD KHD Y}L KHD 12,2 17,1 39,1 21,3 13,5 231 36,3 23,9 22,7

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 23,9 32,2 46,0 35,2 24,9 41,4 44,5 38,2 36,5
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (13,6) (28,6) (50,0) (27,1) (13,9 (20,8) (44.4) (25,3) 25,9

Normkaal 14,3 22,9 43,1 27,6 15,0 29,8 37,8 28,2 27,9

hOHNDDO UDVYXPLQH 24,4 22,0 38,2 28,1 (20,0) (27,4) 47,2 31,6 29,5
Suitsetamine

Suitsetab (53,3) (40,7) 51,6 48,7 (25,0) (50,9 56,0 52,3 50,4

Ei suitseta 14,9 22,4 40,2 24,9 16,4 28,3 36,5 26,7 25,8
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (36,7) (39,5) (45,3) 41,6 (15,4) (45,8) (60,0) 47,2 43,5

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 26,8 32,7 44,6 38,0 (29,2) 39,1 41,6 39,6 38,8

Mitte kunagi 12,8 18,4 39,2 20,1 15,0 24,5 33,0 21,9 21,0
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 13,5 20,4 38,9 22,0 15,8 27,8 33,8 24,6 23,3

hKH NRUUD (60,0) (29,4) 44,8 43,9 (57,1) (27,3) 45,1 39,8 42,0

Y}L HQDP NRUGD (58,3) (59,2) 48,8 51,1 (25,0) (62,8) 49,2 51,3 51,2

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 15,9 22,5 41,8 25,6 16,5 29,0 375 27,2 26,4

On tarvitanud (41,7) (46,7) 46,0 45,9 (33,3) (70,0 49,0 52,0 48,4
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 13,8 21,4 39,7 24,4 15,4 26,7 38,9 26,6 25,4

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 23,0 28,4 49,1 34,7 19,0 36,5 39,7 32,8 33,6
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 24,6 34,7 49,1 37,3 32,1 42,7 47,0 42,2 40,3

Ei ole 13,7 20,0 40,1 23,8 10,7 20,9 31,0 19,7 22,0
Aasta

2017/2018 16,2 23,6 42,6 27,2 16,6 29,9 39,2 28,6 27,9

2013/2014 22,4 24,9 39,6 28,7 18,2 30,3 37,5 28,4 28,5




Poisid 7-GUXNXG

9DOXVHU-KP 9DQOXVHU+KP Kokku
11 13 5 Kokku —7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 765 679 545 656 743 564 531 614 635
Muu linn 745 688 551 666 802 643 549 661 663
Maapiirkond 777 652 549 661 812 681 628 708 684
Elupiirkond
Harjumaa 788 686 532 668 781 595 566 649 659
Ida- /11 QWirumaa 683 683 477 619 786 662 508 651 635
-}JHYD3}OY&tu-, Valga- 9}UXPDD 807 608 554 656 793 667 572 671 663

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB 1 U-(R&pla-, Viljandimaa 74,4 69,3 63,2 68,9 82,1 71,3 65,9 73,3 71,1
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 78,6 67,5 57,1 68,0 82,0 66,7 61,6 70,0 69,0

Mitte-eesti 68,9 66,5 49,0 60,8 71,4 56,1 45,0 57,5 59,2
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 77,1 67,3 55,1 67,1 80,2 66,6 58,5 68,9 68,0

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 76,2 67,2 51,4 64,3 82,0 64,3 55,0 65,6 65,0

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 70,9 62,9 55,6 62,1 73,6 55,7 60,7 62,8 62,5
Perekonna majanduslik olukord

Halb 78,6 65,8 55,1 66,4 77,8 62,0 61,4 66,5 66,5

Keskmine 76,3 64,3 52,2 64,2 80,4 66,8 54,6 66,8 65,4

Hea 75,1 70,5 59,3 68,9 78,4 63,7 58,4 67,7 68,3
9DQHPDWH W]||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 76,6 68,7 56,1 67,3 78,7 64,2 58,8 67,0 67,1

$LQXOW NV YDQHP W||WDE 77,3 62,4 51,3 63,3 80,9 65,5 53,8 67,5 65,6
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 79,8 69,6 55,1 69,0 82,4 72,3 63,0 74,1 71,2

Hea 75,2 67,4 54,5 65,9 81,1 66,7 57,6 68,0 67,0

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 67,2 53,8 54,5 57,5 58,1 42,4 50,3 49,2 52,7
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 68,6 58,8 48,9 57,9 62,9 47,9 48,4 51,4 54,0

.}UJH-8p) 75,9 64,9 54,2 63,7 77,9 66,2 62,8 68,0 65,8

91JD N} U Jap) 78,7 71,5 59,1 71,6 85,3 75,2 58,3 76,0 73,6
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 76,2 69,6 56,9 68,2 81,6 69,4 60,6 71,5 69,6

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 78,6 58,7 51,0 61,1 70,6 55,4 53,0 57,7 59,1
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 77,6 67,8 55,6 67,5 80,7 68,9 59,9 70,1 68,7

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 61,9 58,6 47,5 55,0 69,0 44,4 48,6 51,3 52,9

+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 796 72,1 59,2 70,5 82,7 70,1 63,4 72,7 71,6

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 71,9 61,1 48,2 60,5 72,0 57,2 49,7 58,4 59,5
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN

91JD KMPL KHD 78,3 72,7 57,3 70,6 82,2 71,8 60,5 71,9 71,3

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 72,9 58,8 52,3 60,1 70,9 51,9 51,7 56,8 58,6
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (72,7) (429) (33,3) (54,2) (80,6) (75,0 (51,9 70,1 64,4

Normkaal 78,1 67,5 54,2 65,9 81,1 65,3 58,9 67,8 66,9

hOHNDDO UDVYXPLQH 72,4 70,2 60,3 67,6 74,4 64,3 49,4 62,7 65,7
Suitsetamine

Suitsetab (40,0) 57,4 47,6 49,7 (66,7)  (43,6) 42,2 44,3 47,2

Ei suitseta 77,5 67,3 56,7 67,9 79,4 66,0 59,9 68,8 68,3
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (56,7)  (53,5) 53,1 54,0 (84,6) (54,2) (40,0) 52,8 53,6

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 69,9 64,1 53,0 59,3 69,4 56,6 56,0 57,5 58,4

Mitte kunagi 78,8 68,7 57,4 70,8 80,3 68,8 61,8 72,6 71,7
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 79,1 68,8 57,9 70,3 79,9 66,5 62,2 70,6 70,4

hKH NRUUD (36,0) (70,6) 52,1 53,5 (42,9) (63,6) 51,2 54,9 54,2

Y}L HQDP NRUGD (33,3) (38,8) 49,8 47,0 (75,0) (34,9 49,2 47,1 47,0

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 76,9 67,5 55,2 67,4 79,2 65,3 58,8 68,1 67,8

On tarvitanud (41,7)  (50,0) 52,5 51,4 (66,7) (25,0 50,0 46,4 49,3
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 79,2 69,0 57,0 68,8 79,8 67,7 58,4 69,0 68,9

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 69,1 61,7 49,5 59,2 78,1 57,9 55,8 62,9 61,2
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 67,7 57,6 50,0 57,6 65,8 53,0 51,4 55,2 56,1

Ei ole 79,1 69,7 56,6 69,0 84,1 72,5 63,7 74,6 71,5
Aasta

2017/2018 76,4 66,8 54,7 66,1 79,2 64,4 57,4 66,9 66,5

2013/2014 72,4 70,0 57,1 66,7 78,7 65,4 60,2 68,3 67,5




Poisid 7-GUXNXG
9DOXVHU-KP 9DOXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 1T 13 15 Kokku

OLWWH NRUGDJL QIGD( 32 33 54 40 3.2 3.7 7.3 48 44
SIHYD QIGDODV 47,7 55,0 56,5 53,2 51,0 56,9 60,2 56,0 54,5
6K SIHYDO QIGDOD 47 6.4 8.3 6,5 6.5 8,2 9,0 7.9 7.2
6K SIHYDO QIGDOD 83 125 15,4 121 10,1 134 155 13,0 125
6K SIHYDO QIGDOD 166 17.9 15.4 16,7 15.7 19,0 20,4 18.4 175
6K SIHYDO QIGDOD 181 18,2 17,4 17.9 18,7 16,3 15,3 16,7 17.3

! SIHYD QIGDODV 49,1 416 380 42,9 459 39,3 326 39,2 411
6K SIHYDO QIGDOD 186 16,0 131 15,9 17,5 16,3 14,1 16,0 15,9
6K SIHYDO QIGDOD 106 97 87 97 10,2 10,9 77 96 9.6
6K SIHYDO QIGDOD 19,9 16,0 16,2 17,3 181 121 10,8 137 15,5

Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kokku (arv) 770 808 758 2336 772 783 780 2335 4671

Vastamata (arv) 18 10 6 34 10 6 6 22 56




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn 54,2 46,6 42,3 47,3 48,9 40,3 34,0 40,9 44,1

Muu linn 46,8 42,3 36,9 42,2 44,4 39,9 33,2 39,1 40,7

Maapiirkond 48,7 38,8 35,5 40,8 44,8 38,5 30,9 38,2 39,5
Elupiirkond

Harjumaa 56,3 45,7 42,9 48,2 47,7 38,7 33,6 40,1 44,0

Ida- /11 Q¥irumaa 43,0 39,6 37,3 40,2 45,5 36,4 28,5 36,6 38,4

-}JHYD3}O,YWartu-, Valga- 9}UXPDD 45,6 35,9 31,3 37,5 53,0 44,7 33,7 43,5 40,4

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB | U-(R&pla-, Viljandimaa 43,3 40,7 35,0 39,6 34,7 37,8 32,4 35,0 37,3
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 49,3 41,8 36,6 42,6 46,7 40,5 32,4 39,8 41,2

Mitte-eesti 48,6 39,2 41,9 43,2 42,4 34,9 32,7 36,7 39,9
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRQ&BddOLVHG 50,1 42,8 39,2 44,2 49,5 41,3 34,7 42,2 43,3

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 432 39,7 34,6 38,9 35,1 34,0 24,3 30,5 34,6

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 61,4 (34,8) 40,0 44,2 41,3 34,7 36,4 37,3 40,0
Perekonna majanduslik olukord

Halb 35,2 32,9 26,6 31,5 34,6 34,0 24,8 30,8 31,1

Keskmine 46,2 37,1 36,6 39,9 45,7 37,7 34,3 39,1 39,5

Hea 62,4 52,8 50,0 55,2 53,6 46,5 38,5 46,9 51,2
9DQHPDWH W||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 50,0 41,1 39,7 43,6 47,1 39,6 33,3 39,8 41,7

$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 47,2 42,8 32,1 40,7 45,7 39,3 31,4 39,3 39,9
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 61,0 53,8 52,0 55,8 57,1 47,8 45,5 51,1 53,7

Hea 43,5 34,0 36,2 37,9 39,7 36,9 29,2 35,1 36,4

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE (24,6) (30,8) (11,3) 21,1 (32,5) 30,4 26,9 29,3 25,9
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 38,7 27,2 29,8 31,6 34,4 30,4 28,3 30,4 30,9

.}UJH-8p) 43,4 39,8 37,1 39,7 43,2 39,3 32,4 37,8 38,8

91JD N} U Jap) 55,6 48,2 43,8 50,2 51,3 46,3 38,5 46,8 48,6
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 52,5 42,7 39,2 45,0 47,6 44,1 35,1 42,9 44,1

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 34,9 40,0 36,9 37,4 45,4 29,6 28,8 32,7 34,6
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 49,9 42,3 38,5 43,7 46,1 41,7 32,6 40,3 42,0

5DVNH Y}L YIJD UDVNH (43,3) 35,1 37,0 37,9 43,1 28,2 34,0 33,7 35,5
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 519 42,8 39,8 44,9 48,8 44,5 33,9 42,7 43,8

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 45,5 40,6 35,0 40,4 39,8 33,0 30,6 33,9 37,3
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN

91JD KHD Y}L KHD 54,2 43,4 45,5 48,1 49,6 43,9 33,3 42,6 45,1

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 38,6 40,0 30,5 36,0 34,7 31,0 31,5 32,2 34,3
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (63,6) (62,5) (16,70 (52,00 (52,8) (33,3) (41,4) 43,5 46,5

Normkaal 55,5 44,6 41,5 46,7 49,4 41,0 32,9 40,7 43,6

hOHNDDO UDVYXPLQH 40,8 35,1 30,7 35,4 35,1 32,3 (26,0) 31,1 33,6
Suitsetamine

Suitsetab (46,7) (33,3) 34,6 35,0 (23,1) (28,8) 33,3 31,2 33,3

Ei suitseta 49,1 42,4 38,9 43,7 46,4 40,2 32,3 40,0 41,8
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (56,3) (48,9 (36,8) 44,8 (23,1) (44,00 (457) 41,1 43,6

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 52,8 40,1 38,1 41,1 42,5 35,6 32,7 34,6 37,9

Mitte kunagi 47,8 41,7 37,2 43,4 46,6 40,6 30,9 41,3 42,3
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 48,9 41,9 36,2 43,3 46,1 40,0 32,5 40,5 41,8

hKH NRUUD (60,0) (28,2) 40,2 40,4 (42,9) (33,3 34,4 34,5 37,6

Y}L HQDP NRUGD (50,0) (50,9) 39,8 42,3 (25,0) (29,8) 32,0 31,5 37,2

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 49,5 41,0 38,5 43,3 45,8 39,4 32,6 39,6 41,4

On tarvitanud (44,4) (48,6) 35,1 37,9 (66,7) (28,6) 30,6 31,1 35,2
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 53,3 49,1 49,9 50,8 54,5 47,6 46,5 49,7 50,3

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 34,7 19,9 (11,4) 20,8 25,1 21,3 11,7 18,6 19,6
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 37,7 41,3 34,8 37,7 44,1 35,2 30,0 34,9 36,0

Ei ole 51,7 41,7 38,9 44,2 47,0 42,4 35,3 42,3 43,4
Aasta

2017/2018 49,1 41,6 38,0 42,9 45,9 39,3 32,6 39,2 41,1

2013/2014 47,6 44,2 42,1 44,6 41,8 34,7 30,3 35,8 40,2

2009/2010 41,8 39,9 33,1 38,3 39,4 29,7 28,1 32,5 35,2

2005/2006 48,2 47,1 41,1 45,3 44,9 31,1 26,2 33,9 39,5

2001/2002 39,5 30,0 30,0 33,2 33,2 23,2 18,2 24,6 28,9




Poisid 7+GUXNX(

11-15.a. 11-15.a. Kokku
Kokku Kokku
Tallinn 18,2 15,9 17,0
Muu linn 18,0 135 15,7
Maaiiirkond 16,0 12,4 14,2
Harjumaa 18,2 13,8 15,9
Ida- /11 Q¥Yirumaa 18,5 13,9 16,1
-}JHYD3}0,artu-, Valga- 9}UXPDD 14,7 13,6 14,2
Hiiu-, Saare- /IIQH -1U-YDBIU la-, Viljandimaa 17,6 13,3 15,4
Eesti 17,2 13,0 15,1
Mitte-eesti 17,2 15,3 16,3
[Perekonnastruktuur
0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 17,8 15,0 16,4
$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 15,5 10,9 13,1
Biolooiiline vanem ja kasuvanem 18,8 10,8 14,0
Halb 11,9 10,0 10,9
Keskmine 15,1 13,8 14,5
Hea 24,5 16,6 20,7
C9DQHPDWH WIIKILYH
0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 17,1 14,3 15,8
$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 17,9 12,5 15,0
91JD KHD 25,6 19,4 22,8
Hea 13,0 11,2 12,0
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 7,3 10,2 9,0
Keskmine/madal (0-6p) 11,4 10,0 10,6
.}U J H-8p) 14,3 13,0 13,7
91JD N} U8 22,2 16,9 19,7
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 18,8 15,6 17,3
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 11,7 10,3 10,9
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 18,0 13,9 16,0
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 14,0 13,0 13,4
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 17,4 14,4 15,9
ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 17,3 12,5 15,0
91JD KHD Y}L KHD 19,2 14,2 16,5
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 14,9 12,4 13,8
Alakaal (22,0) (19,6) (20,4)
Normkaal 18,9 14,1 16,4
hOHNDDO UDVYXPLQH 15,0 9,5 12,8
Suitsetab (13,1) (13,2) 13,2
Ei suitseta 17,7 13,7 15,7
[Alkoholitarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODV (19,3) (17,8) 18,8
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 16,7 11,2 13,9
Mitte kunaii 17,3 14,6 15,9
Mitte kunagi 17,3 13,5 15,3
hKH NRUUD (16,9) (13,8) 15,4
YL HQDP NRUGD 17,8 13,7 15,9
Ei ole tarvitanud 17,5 13,6 15,5
On tarvitanud 14,4 12,1 13,5
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 20,9 17,9 19,5
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 6,9 5,5 6,2
On esinenud 16,4 13,0 14,3
Ei ole 17,3 14,1 15,9



Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 15 Kokku 1L 13 15 Kokku
,JD SIHY 16,2 13,7 14,7 14,9 13,8 8,2 8,5 10,1 12,5
4- NRUGD QIGDODV 31,6 30,8 25,9 29,5 28,9 26,9 21,4 25,7 27,6
2- NRUGD QIGDODV 29,0 28,7 28,0 28,6 27,6 33,2 30,6 30,5 29,5
.RUG QIGDODV 10,3 14,7 17,9 14,3 14,5 16,4 19,0 16,6 15,5
Kord kuus 4,2 4,6 6,5 51 55 6,2 7,7 6,5 5,8
$00D *KH NRUUD NXXV 51 4,6 4,1 4,6 6,8 5,8 9,3 73 6,0
Mitte kunagi 3,6 2,7 29 3,1 2,8 3,3 3,6 3,2 3,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 746 801 756 2303 760 780 781 2321 4624
Vastamata (arv) 42 17 8 67 22 9 5 36 103
Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 KoKk =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 81,1 77,5 68,9 75,4 74,2 77,1 64,7 71,7 73,5
Muu linn 75,6 73,0 74,3 74,4 70,7 65,3 60,9 65,5 69,9
Maapiirkond 75,5 71,1 63,5 70,1 67,8 65,9 57,1 63,7 66,9
Elupiirkond
Harjumaa 78,6 79,1 70,7 76,2 73,6 73,0 62,8 69,8 72,9
Ida- /11 Q¥irumaa 80,8 70,9 68,9 74,1 74,0 68,1 62,0 67,9 70,9
-}JHYD3}0,Wartu-, Valga- 9}UXPDD 73,9 67,7 68,1 69,7 70,1 64,6 58,5 64,2 67,1
Hiiu-, Saare- /I1QH-1UY D3I|U-QR&pla-, Viljlandimaa 71,5 68,9 64,3 68,2 60,1 62,1 55,3 59,2 63,6
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 75,3 70,5 66,4 70,7 68,1 66,5 58,0 64,2 67,4
Mitte-eesti 81,0 83,1 75,2 79,5 76,4 73,7 66,7 72,2 75,8
Perekonna struktuur
O}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 78,0 74,4 71,4 74,7 72,4 70,0 66,6 69,8 72,3
$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 76,4 71,3 66,2 71,0 65,9 62,4 50,0 58,6 64,6
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 70,4 68,7 63,5 67,0 65,6 66,0 55,4 61,7 63,8
Perekonna majanduslik olukord
Halb 71,2 63,3 59,0 64,4 65,0 60,3 50,7 58,1 60,9
Keskmine 74,8 71,8 67,6 71,3 66,5 68,1 59,8 64,7 68,1
Hea 83,5 81,1 78,2 81,1 79,4 75,8 73,3 76,4 78,8
9DQHPDWH W||K}LYH
0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 76,4 74,2 68,6 73,0 71,1 68,9 62,1 67,2 70,2
$LQXOW NV YDQHP W||WDE 78,7 69,8 69,5 72,5 71,0 67,9 58,9 66,3 69,2
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 80,8 80,9 80,7 80,8 76,6 74,4 73,4 75,1 78,2
Hea 75,3 70,5 67,7 71,2 68,4 67,5 57,9 64,3 67,6
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 66,2 58,9 43,0 54,0 57,5 59,0 53,0 56,1 55,2
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 73,8 58,1 63,4 64,5 62,5 59,2 53,6 57,5 60,3
.}UJH-8p) 78,2 74,0 67,8 72,7 68,3 69,5 61,6 66,2 69,5
91JD N} U Jdap) 76,6 78,1 73,1 76,3 74,2 74,0 67,3 72,5 74,5
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 78,8 74,3 69,0 74,2 73,4 71,7 66,2 70,8 72,7
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 69,9 73,1 68,8 70,5 61,2 63,1 54,3 58,8 63,4
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH ¥YIlAD NHUJH 76,6 73,5 69,7 73,3 70,3 69,8 62,0 67,4 70,4
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 76,6 69,9 69,4 71,3 66,2 62,0 55,0 59,8 64,8
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 76,9 75,9 70,0 74,2 72,1 72,9 59,5 68,4 71,2
(ULWL Y dimedl® VH 76,8 70,9 66,2 71,3 66,7 62,4 61,4 63,2 67,4
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN
91JD KHD Y}L KHD 77,9 75,4 72,9 75,6 75,0 71,9 65,5 71,0 73,1
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 74,3 71,8 64,1 69,4 56,5 62,4 51,4 56,9 63,9
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (80,00 (62,50 (583) 688 (556) (59,3) (51,7) 554 60,0
Normkaal 81,1 75,6 70,9 75,5 75,9 70,4 61,8 69,0 72,1
hOHNDDO UDVYXPLQH 76,3 77,7 65,5 73,1 59,6 67,7 56,3 61,1 68,2
Suitsetamine
Suitsetab (80,0) 69,5 61,6 65,1 (58,3) 53,4 59,0 57,2 61,4
Ei suitseta 76,3 73,6 70,8 73,7 70,6 69,5 60,5 67,1 70,3
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODV (81,3) 81,0 65,2 734  (75,0) (750) (62,2) 685 71,8
Kord NXXV Y}L KDUYHP 73,3 69,3 69,6 70,1 58,7 63,1 59,8 60,7 65,4
Mitte kunagi 76,6 74,5 67,7 74,0 71,5 70,6 61,2 69,1 71,5
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 76,8 73,7 65,2 72,9 70,0 68,6 60,5 67,1 69,9
hKH NRUUD (73,9) (684) 786 756  (85,7) 68,8 70,7 70,7 73,3
Y}L HQDP NRUGD (75,00 74,5 70,6 715 (50,00 (63,00 56,9 57,9 65,2
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 76,6 72,8 68,3 72,8 70,2 68,5 61,4 66,9 69,8
On tarvitanud (72,7)  (84,8) 69,9 72,6  (100,0) (57,1) 53,6 55,2 65,6
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL . . . . . . . . .
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 72,6 70,8 70,8 71,3 68,5 62,7 59,1 62,4 65,9
Ei ole 77,9 74,1 67,4 73,3 71,2 72,1 61,8 68,9 71,3
Aasta
2017/2018 76,8 73,3 68,7 72,9 70,4 68,3 60,4 66,4 69,6
2013/2014 74,9 71,0 68,7 71,6 67,2 64,7 55,8 62,7 67,2
2009/2010 67,7 67,6 67,7 67,7 59,7 52,4 49,6 53,9 60,4
2005/2006 75,9 78,1 76,6 76,9 70,5 65,1 62,5 65,9 71,3




Poisid 7GUXNXG
I9DQXVHU*KP I9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
OLWWH «KWHJL WXQGL 7,7 8,1 12,9 9,5 8,0 10,1 10,5 9,5 9,5
Umbes pool tundi 10,6 94 8,4 9,5 17,1 9,9 14,5 13,8 11,6
1 tund 22,9 22,0 19,3 214 21,7 20,7 23,4 21,9 21,7
2 tundi 28,3 24,6 25,5 26,1 23,7 24,9 19,4 22,6 24,4
3 tundi 12,0 15,2 15,5 14,3 15,9 17,3 17,0 16,8 15,5
4 tundi 94 10,5 10,3 10,1 8,0 9,8 7,7 8,5 9,3
5 tundi 4,4 58 4,1 4,8 2,6 3,9 4,4 3,6 4,2
6 tundi 1,9 1,6 2,1 1,9 0,9 1,4 1,8 1,4 1,6
YIL URKNHP WXQGL 29 2,7 1,9 2,5 2,1 2,1 1,4 1,9 2,2
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 756 788 750 2294 765 776 775 2316 4610
Vastamata (arv) 32 30 14 76 17 13 11 41 117
Poisid 7GUXNXG
9DQXVHU*KP I9DQXVHU*KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku

OLWWH «KWHJL WXQGL 53 5,2 10,1 6,9 4,7 6,7 7,1 6,2 6,5
Umbes pool tundi 6,0 55 57 57 8,2 7,1 7,0 74 6,6
1 tund 12,5 11,8 11,1 11,8 17,1 11,7 11,7 13,5 12,6
2 tundi 21,1 20,6 19,9 20,5 21,8 15,6 15,8 17,7 19,1
3 tundi 18,4 17,0 18,2 17,8 20,0 19,2 18,0 19,1 18,5
4 tundi 10,8 14,3 13,1 12,8 12,1 13,9 14,8 13,6 13,2
5 tundi 9,2 11,7 10,0 10,3 6,7 11,2 12,8 10,3 10,3
6 tundi 5,6 6,5 51 57 3,9 6,7 7,0 59 58

Y}IL URKNHP WXQGL 11,2 7,5 6,8 8,5 54 7,7 5,8 6,3 74
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 752 788 749 2289 760 775 772 2307 4596
Vastamata (arv) 36 30 15 81 22 14 14 50 131




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHUKP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 54,8 53,5 52,2 53,4 52,9 57,5 39,9 49,6 51,5
Muu linn 61,2 59,2 59,6 60,1 55,1 58,5 52,9 55,5 57,8
Maapiirkond 59,7 64,7 64,4 63,1 52,2 61,0 58,1 57,2 60,1
Elupiirkond
Harjumaa 55,2 55,9 52,9 54,7 50,6 56,5 46,7 51,2 52,9
Ida- /11 Q¥irumaa 60,4 60,2 53,9 58,3 52,9 55,6 44,9 51,3 54,7
-}JHYD3}O,YWartu-, Valga- 9}UXPDD 64,7 64,4 70,5 66,4 54,4 60,5 57,3 57,4 62,2
Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB | U-(R&pla-, Viljandimaa 58,5 66,4 65,3 63,6 58,4 68,1 64,0 63,4 63,5
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO
Eesti 60,1 64,3 65,7 63,4 57,0 64,5 58,1 59,9 61,6
Mitte-eesti 56,2 48,2 42,4 48,6 42,4 43,7 33,2 39,7 44,1
Perekonna struktuur
0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 574 62,2 57,6 59,2 50,8 58,9 49,8 53,3 56,3
$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 645 56,4 64,9 61,9 62,3 58,6 58,0 59,5 60,7
Bioloogiline vanem ja kasuvanem 60,0 56,3 60,7 59,1 58,9 59,6 51,2 56,1 57,3
Perekonna majanduslik olukord
Halb 56,4 66,0 56,6 59,6 60,3 59,4 54,7 57,9 58,7
Keskmine 59,3 60,2 58,2 59,2 53,0 63,7 54,2 57,0 58,2
Hea 59,4 57,6 64,3 60,1 48,4 52,2 43,8 48,4 54,4
9DQHPDWH W||K}LYH
0}OHPDG YDQHPDG W||WDYDG 58,7 61,6 61,9 60,8 53,3 58,7 50,8 54,3 57,6
$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 58,8 56,3 52,7 55,9 53,1 62,2 54,0 56,4 56,1
Enesehinnanguline tervis
91JD KHD 51,8 55,2 58,3 54,9 49,5 58,4 44,6 51,2 53,2
Hea 64,7 63,7 58,6 62,3 55,1 59,3 52,0 55,4 58,8
5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 58,6 65,1 63,7 62,8 57,5 62,1 58,5 59,6 60,9
Eluga rahulolu
Keskmine/madal (0-6p) 55,1 65,0 59,7 60,2 56,9 59,0 58,5 58,3 59,1
.}UJH-8p) 61,3 62,5 59,5 61,0 56,1 61,2 49,6 55,5 58,3
91JD N} U Jap) 58,1 57,2 58,3 57,8 49,9 56,6 46,9 51,1 54,7
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 57,4 60,6 58,4 58,8 50,5 60,4 49,2 53,4 56,4
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 61,9 59,8 66,2 62,9 61,2 57,8 55,1 57,4 59,6
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD
.HUJH Y}L YIJD NHUJH 57,8 61,7 60,2 59,9 53,2 59,1 50,1 54,2 57,1
5DVNH Y}L YIJD UDVNH 69,7 53,3 55,8 58,4 57,5 60,0 59,1 59,1 58,8
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 537 57,8 63,4 58,2 51,6 56,5 51,3 53,0 55,5
(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 67,0 63,4 53,8 61,5 56,5 62,4 52,4 57,2 59,4
®SHWDMD DUYDWD Y eduk3€ekqplisY DV WD N
91JD KHD Y}L KHD 54,4 60,2 57,1 57,1 50,7 55,8 49,8 52,0 54,4
.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 66,8 60,5 62,2 62,8 60,8 64,9 55,1 60,3 61,7
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)
Alakaal (59,1) (56,3) (75,0 62,0 (54,3) (46,2) (65,5) 55,6 57,9
Normkaal 58,6 60,2 60,1 59,7 51,4 58,5 50,3 53,5 56,4
hOHNDDO UDVYXPLQH 58,5 63,0 58,8 60,2 62,4 60,2 54,2 58,9 59,7
Suitsetamine
Suitsetab (33,3) 54,4 64,2 59,2 (76,9) 64,3 48,3 55,1 57,3
Ei suitseta 59,0 60,9 58,7 59,6 52,9 59,0 52,4 54,8 57,2
Alkoholi tarbimine
9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (45,2) (52,9) 61,5 55,1 (61,5) (50,0) (37,8) 45,9 51,9
.RUG NXXV Y}L KDUYHP 62,6 65,8 60,3 62,4 66,7 63,5 51,2 56,7 59,6
Mitte kunagi 58,4 58,7 57,5 58,3 51,7 57,6 54,2 54,2 56,2
Purjus oldud kordade arv elu jooksul
Mitte kunagi 58,4 59,9 59,4 59,2 52,7 58,7 53,6 55,1 57,1
hKH NRUUD (69,2) (70,3) 54,9 60,6 (71,4) (63,0 48,4 54,2 57,6
Y}L HQDP NRUGD (53,8) 60,0 62,6 61,7 (100,0) (62,2) 49,2 52,5 57,4
Kanepi tarvitamine elu jooksul
Ei ole tarvitanud 59,4 60,8 59,3 59,9 53,3 59,0 52,7 55,1 57,4
On tarvitanud (25,0) (52,9) 59,1 55,9 (33,3) (70,0 47,3 50,4 53,7
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal
9IKHPD®IWUGD QIGDODV 60,5 58,6 57,8 59,0 51,1 56,1 48,6 52,1 55,6
+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 52,7 66,4 62,3 61,0 58,8 66,4 56,4 60,3 60,6
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul
On esinenud 60,6 61,6 56,1 59,1 57,6 59,7 52,1 55,9 57,2
Ei ole 58,4 60,2 61,4 60,0 51,7 59,0 51,3 54,1 57,3
Aasta
2017/2018 58,9 60,5 59,3 59,6 53,2 59,3 51,7 54,7 57,2
2013/2014 60,6 61,9 59,1 60,6 56,0 61,8 57,4 58,4 59,5
2009/2010 69,3 74,0 66,1 69,8 68,3 74,5 63,4 68,7 69,2
2005/2006 74,1 80,4 71,1 75,1 74,9 78,9 72,3 75,3 75,2
2001/2002 84,3 90,3 86,4 87,0 81,7 87,9 75,9 82,1 84,6




Poisid 7-GUXNXG

9DOXVHU-KP 9DQOXVHU+KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 697 713 683 697 709 713 663 694 695
Muu linn 780 757 761 767 731 707 731 723 745
Maapiirkond 780 817 742 783 674 792 799 755 76,9
Elupiirkond
Harjumaa 734 756 704 731 688 716 71,5 706 71,9
Ida- /11 QWirumaa 805 776 698 763 686 690 67,7 684 723
-}JHYD3}OY&tu-, Valga- 9}UXPDD 790 800 789 794 736 781 804 775 7185

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y B 1U-(R&pla-, Viljandimaa 74,2 78,8 74,8 76,0 70,5 82,6 79,7 77,5 76,8
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 77,1 80,5 79,5 79,1 73,8 80,3 81,3 78,5 78,8

Mitte-eesti 74,0 66,9 56,3 65,2 59,9 56,3 53,6 56,6 60,8
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 744 78,0 73,2 75,3 68,1 74,7 74,9 72,5 73,9

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 832 76,4 77,9 79,0 72,9 72,7 77,6 74,7 76,8

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 78,2 75,0 70,6 74,0 76,7 78,0 71,9 75,2 74,8
Perekonna majanduslik olukord

Halb 75,3 80,5 75,2 77,0 70,2 72,6 72,5 71,9 74,1

Keskmine 74,0 74,8 70,8 73,2 71,6 74,0 76,0 73,9 73,5

Hea 79,9 79,5 76,3 78,7 67,5 76,9 72,8 72,2 75,5
9DQHPDWH W]||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 77,0 79,1 75,0 77,1 70,8 75,5 75,4 74,0 75,6

$LQXOW NV YDQHP W||WDE 73,2 72,0 68,7 71,3 68,4 71,6 69,5 69,8 70,5
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 73,5 774 71,8 74,4 68,8 75,8 71,9 71,9 73,3

Hea 7,7 77,6 73,8 76,4 71,9 74,7 77,3 74,7 75,5

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 78,6 77,0 73,5 75,9 68,8 72,2 68,7 69,9 72,4
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 71,7 76,4 76,3 75,0 71,9 73,0 75,7 73,9 74,4

.}UJH-8p) 80,7 76,9 73,8 76,7 72,5 76,3 74,9 74,8 75,7

91JD N} U Jap) 74,2 78,7 69,7 74,7 67,7 73,0 71,0 70,0 72,5
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 75,3 78,5 72,5 75,5 69,4 76,4 73,4 72,9 74,3

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 81,0 70,2 78,3 76,3 71,9 71,1 77,0 73,9 74,8
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

Kerge Y}L YIJD NHUJH 76,1 79,3 73,2 76,3 70,7 74,4 74,1 73,0 74,7

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 77,3 65,6 74,0 71,9 63,9 76,3 75,0 73,2 72,6

+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 743 78,7 75,5 76,1 68,9 74,0 76,4 72,9 74,4

(ULWROYGYH HL PHHOGL 78,7 76,0 69,6 74,8 72,4 74,9 71,5 73,0 73,9
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN

91JD KHD Y}L KHD 73,1 77,8 73,0 74,6 69,3 73,5 76,3 72,9 73,7

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 82,5 76,9 73,4 77,0 71,4 75,9 70,4 72,8 75,1
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (63,6) (81,3) (66,7) 70,0 (76,5) (69,2) (82,1) 76,1 73,9

Normkaal 76,0 77,3 73,1 75,4 69,7 73,9 73,1 72,3 73,8

hOHNDDO UDVYXPLQH 78,0 78,9 76,5 77,8 74,2 73,1 76,0 74,5 76,5
Suitsetamine

Suitsetab (66,7) 73,2 72,0 71,9 (84,6) 71,9 68,7 70,8 71,4

Ei suitseta 76,3 77,9 73,6 76,1 70,0 74,8 75,5 73,3 74,7
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (71,0) 80,5 72,7 74,6 (61,5) (70,8) (58,3) 63,0 70,6

Kord NXXV Y}L KDUYHP 83,6 80,3 74,8 77,9 86,8 81,5 74,0 77,7 77,8

Mitte kunagi 74,8 75,7 70,4 74,3 68,4 71,2 76,4 71,0 72,6
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 75,2 78,0 73,9 76,0 69,7 74,1 76,4 73,0 74,4

hKH NRUUD (96,2) (78,4) 69,0 75,5 (71,4) 80,9 71,4 74,5 75,0

Y}L HQDP NRUGD (84,6) 71,4 74,4 74,4 (100,00 71,7 70,6 71,3 72,9

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 76,2 77,7 73,5 76,0 70,0 74,3 76,4 73,4 74,7

On tarvitanud (75,0) (69,7) 70,9 71,0 (100,0) (81,0) 62,4 66,2 69,0
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 76,2 75,9 72,5 74,9 69,5 73,2 73,0 71,8 73,4

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 75,0 82,0 74,0 77,0 71,8 77,0 76,1 75,1 76,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 76,5 76,5 72,4 74,9 72,3 72,6 73,5 72,9 73,7

Ei ole 76,6 77,9 73,4 76,1 69,3 75,6 75,0 73,0 74,7
Aasta

2017/2018 76,2 77,5 73,0 75,6 70,0 74,5 74,2 72,9 74,3

2013/2014 78,6 78,9 73,2 77,0 75,2 79,1 78,4 77,6 77,3

2009/2010 83,2 84,5 78,1 82,0 81,2 87,5 80,2 82,9 82,5

2005/2006 83,5 86,8 80,7 83,5 84,3 90,2 82,2 85,5 84,5

2001/2002 87,7 93,5 89,5 90,3 86,1 93,2 90,4 90,1 90,2




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU-KP 9DOQXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 10 13 15 Kokku
OLWWH *KWHJL WXQG 85 8,6 12.1 9.7 239 36,8 51,2 374 236
Umbes pool tundi 123 9,3 9,0 10,2 26,8 255 18,9 237 17,0
1 tund 213 18,9 16,8 19,0 22,7 16,1 12,7 17,1 18,1
2 tundi 25,9 22,0 20,1 22,7 128 8,6 6,7 9,4 16,0
3 tundi 132 15,0 155 14,6 75 4,9 4,9 58 10,2
4 tundi 8,7 10,9 123 10,6 38 4,0 2,6 35 7.0
5 tundi 44 7.1 6,0 58 0,9 18 17 15 37
6 tundi 1.9 3.4 32 28 05 08 03 05 17
YIL URKNHP WXQGL 38 48 5,0 45 0,9 14 10 11 28
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 756 792 746 2294 757 775 773 2305 4599
Vastamata (arv) 32 26 18 76 25 14 13 52 128
Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
OLWWH *KWHJL WXQGL 56 71 85 71 17.9 283 41,9 295 183
Umbes pool tundi 7.0 4,2 6,1 58 198 21,0 195 20,1 12,9
1 tund 12,4 9,1 10,0 105 20,7 17,1 11,9 16,5 135
2 tundi 17,2 15,1 11,7 14,7 16,2 133 10,1 13,2 13,9
3 tundi 18,4 16,6 153 168 11,7 6,7 4,9 78 12,2
4 tundi 125 12,7 13,7 13,0 4,6 5,3 43 47 88
5 tundi 8,9 132 12,0 114 3,0 23 3.2 2,9 7.1
6 tundi 7.2 7.9 77 76 2,9 13 18 2,0 48
YIL URKNHP WXQGL 10,9 14,2 14,8 133 3.2 47 25 34 8,4
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 752 789 750 2291 759 773 775 2307 4598
Vastamata (arv) 36 29 14 79 23 16 11 50 129




Poisid 7+GUXNXG
9DQXVHU*KP 9DQXVHUKP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn 54,2 61,1 61,6 59,2 34,8 26,9 14,5 25,1 42,2

Muu linn 61,2 66,5 63,1 63,4 26,4 23,8 20,7 23,6 43,3

Maapiirkond 57,4 61,5 62,0 60,4 21,8 17,2 16,0 18,3 39,3
Elupiirkond

Harjumaa 56,0 62,7 58,2 59,1 29,4 21,9 15,5 22,3 40,3

Ida- /11 Q¥irumaa 53,3 64,2 65,0 60,1 35,0 26,2 23,4 28,0 43,7

-}JHYD3}0,artu-, Valga- 9}UXPDD 61,1 66,0 61,2 62,9 (19,3) (17,2) 183 18,2 41,9

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BI|U-QR&pla-, Viljlandimaa 63,8 59,6 70,2 64,5 20,3 20,8 (14,4) 18,6 41,2
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 59,5 63,1 61,3 61,4 24,2 18,1 14,2 18,8 40,1

Mitte-eesti 53,6 62,6 64,1 60,3 32,8 32,3 26,4 30,5 45,1
Perekonna struktuur

0}JOHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 56,0 62,3 59,4 59,2 25,1 20,3 15,0 20,4 40,6

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 63,4 70,9 68,0 67,6 28,1 (18,6) 19,4 21,7 43,9

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 60,0 56,3 65,5 61,1 34,4 (29,0) (20,8) 27,4 40,7
Perekonna majanduslik olukord

Halb 58,3 63,6 60,0 60,6 26,0 24,0 20,7 23,4 39,9

Keskmine 57,9 64,8 66,3 63,0 27,5 23,2 15,8 22,0 43,2

Hea 57,4 60,7 56,3 58,3 25,1 16,7 15,7 19,5 39,5
9DQHPDWH W||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 57,0 63,6 62,2 61,0 27,6 215 15,2 21,3 41,5

$LQXOW NV YDQHP W||WDE 58,8 60,6 62,4 60,6 23,0 21,6 22,5 22,4 40,3
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 53,8 59,0 56,8 56,6 20,9 18,5 (10,7) 17,5 39,0

Hea 58,0 65,5 63,4 62,4 28,0 22,2 16,2 219 41,5

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 72,9 66,7 70,8 70,0 40,0 25,6 26,8 29,2 46,2
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 62,9 62,1 69,1 64,9 35,5 26,0 29,2 29,4 43,6

.}UJH-8p) 60,2 61,9 65,0 62,7 27,9 211 13,7 20,2 41,9

91JD N} U Jdap) 54,8 64,7 54,6 58,3 22,5 18,2 (8,8) 18,0 39,6
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 55,9 61,6 61,1 59,4 23,3 18,9 13,0 18,9 41,3

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 62,6 63,6 63,6 63,4 39,5 24,0 19,8 25,5 40,5
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 57,2 64,8 62,2 61,4 25,5 19,7 14,8 20,1 41,2

5DVNHWJID UDVNH 58,5 52,7 60,6 57,3 (37,5) 28,5 26,8 29,6 41,4
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 50,1 60,8 60,1 56,9 22,9 18,8 13,6 18,7 37,2

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 69,4 65,4 65,1 66,5 34,2 25,1 22,0 26,3 47,1
® S H Wabvatad hinnang vastaja edukusele koolis

91JD KHD Y}L KHD 52,6 61,1 58,2 57,1 23,3 17,0 12,9 17,9 36,0

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 67,9 65,2 66,7 66,5 36,4 29,2 25,2 29,6 50,1
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (50,00 (68,8) (75,0) 62,0 (22,9 (19.2) (241) (222) 364

Normkaal 55,5 61,9 59,1 59,0 25,0 20,2 14,2 19,5 38,2

hOHNDDO UDVYXPLQH 63,7 63,3 72,3 66,4 (29,8) (26,9) (29,5) 28,7 51,0
Suitsetamine

Suitsetab (57,1) 64,9 67,2 65,9 (30,8) (35,1) 30,4 31,9 49,7

Ei suitseta 57,0 63,0 60,8 60,3 26,6 20,4 14,9 20,8 40,3
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODV (45,2) (59,5) 66,2 50,6 (385) (33,3) (21,6) (284) 488

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 64,8 68,9 61,8 64,5 (31,6) 21,6 17,7 20,3 42,4

Mitte kunagi 56,5 60,7 61,9 59,2 25,8 21,0 15,9 22,2 40,1
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 56,9 63,3 63,6 60,9 26,2 20,6 16,6 21,7 40,9

hKH NRUUD (73,1) (59,5) 61,2 62,7 (429) (27,7) (17,6) 221 43,7

Y}L HQDP NRUGD (66,7) (58,0) 59,3 59,4 (25,0) (30,4) 19,0 21,2 41,5

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 57,7 62,9 62,9 61,1 26,7 21,2 16,1 21,5 40,9

On tarvitanud (66,7) (61,8) 60,0 60,7 (0,0) (38,1) (24,5 26,1 46,7
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 56,1 61,1 58,2 58,5 23,7 19,3 15,0 19,5 39,7

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 64,5 68,7 70,9 68,4 32,4 26,0 20,4 25,7 44,6
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 58,8 61,7 61,4 60,7 33,8 25,1 21,9 25,6 39,2

Ei ole 57,8 63,6 63,1 61,5 23,7 19,0 12,2 19,0 42,4
Aasta

2017/2018 57,9 63,1 62,2 61,1 26,6 21,5 17,2 21,7 41,4

2013/2014 58,4 69,6 63,2 63,9 29,1 25,7 18,9 24,7 44,3

2009/2010 62,4 67,9 63,4 64,6 32,4 31,9 20,7 28,3 45,6

2005/2006 62,1 65,9 58,6 62,1 35,5 30,0 16,5 27,1 44,3




Poisid 7-GUXNXG

9DOXVHU-KP 9DQOXVHU+KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 770 742 790 768 47,6 302 214 329 548
Muu linn 730 814 755 763 443 400 326 388 57,4
Maapiirkond 756 811 732 770 358 30,7 250 306 537
Elupiirkond
Harjumaa 745 793 754 765 438 30,4 245 329 542
Ida- /11 QWirumaa 738 787 735 751 517 458 364 445 595
-}JHYD3}OY&tu-, Valga- 9}UXPDD 747 800 723 759 322 263 250 27.7 533

Hiiu-, Saare- /11 Q-H-1UY D31U-(Ré&pla-, Viljandimaa 77,9 80,4 80,3 79,6 37,8 36,8 25,2 33,4 56,1
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 74,6 79,7 75,4 76,7 39,7 28,5 22,4 30,1 53,4

Mitte-eesti 76,8 79,3 74,9 76,9 47,2 49,7 39,7 45,5 60,8
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 739 79,3 74,4 76,0 38,4 31,9 24,7 32,0 54,8

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 803 81,3 79,5 80,3 46,9 34,5 31,3 36,8 57,8

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 74,5 76,6 73,8 74,9 56,2 39,0 26,9 39,3 53,4
Perekonna majanduslik olukord

Halb 73,2 82,5 75,3 76,9 48,6 39,8 29,1 38,4 55,5

Keskmine 73,8 79,6 77,5 77,0 38,9 35,0 26,9 33,4 55,9

Hea 77,9 77,7 71,5 76,0 39,9 25,8 23,4 30,4 53,7
9DQHPDWH W]||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 74,4 80,0 76,6 77,1 41,8 32,7 24,6 32,8 55,3

$LQXOW NV YDQHP W||WDE 75,8 77,6 71,7 75,1 40,5 35,9 32,2 36,4 54,5
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 69,7 76,1 71,9 72,6 34,3 30,6 20,7 29,6 53,3

Hea 78,0 81,3 76,4 78,6 44,7 354 24,9 34,6 55,9

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 81,4 84,1 79,6 81,5 53,8 33,8 37,8 39,8 57,3
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 774 75,0 80,7 77,8 54,5 35,8 35,7 39,8 54,9

.}UJH-8p) 78,1 80,5 76,6 78,3 45,1 33,8 24,9 33,5 56,4

91JD N} U Jap) 72,3 80,5 71,2 74,9 35,1 31,0 19,1 30,1 54,1
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 73,7 78,7 73,9 75,5 38,0 30,5 22,1 31,0 55,5

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 78,3 78,8 79,6 79,0 53,1 37,3 29,7 37,3 53,9
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH ¥YIlAD NHUJH 75,3 81,1 75,3 77,3 40,8 31,8 23,8 32,3 55,3

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 72,3 66,7 75,2 71,5 47,9 41,2 38,0 41,2 54,1

+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 69,1 80,5 74,8 74,7 36,4 311 23,0 30,5 51,9

(ULWL Yl}imedl®VH 83,6 78,3 76,3 79,3 52,5 36,9 31,7 39,1 59,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN

91JD KHD Y}L KHD 70,7 79,3 72,5 74,1 37,5 29,1 22,3 30,0 50,3

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 82,9 79,6 78,3 80,0 53,1 41,2 34,7 41,9 63,1
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (68,2) (81,3) (83,3) 76,0 (28,6) (23,1) (37,9 (30,0 46,4

Normkaal 73,5 79,1 73,8 75,5 41,2 32,4 23,9 32,0 52,6

hOHNDDO UDVYXPLQH 82,1 79,5 80,3 80,5 40,4 36,6 35,8 37,6 62,9
Suitsetamine

Suitsetab (64,3) 67,9 77,8 74,1 (46,2) (43,9 32,8 37,1 56,5

Ei suitseta 74,9 80,5 74,7 76,8 41,4 32,7 25,5 33,5 54,9
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (62,5) 78,0 76,5 73,8 (69,2) (45,8) (37,8) 45,9 64,2

Kord NXXV Y}L KDUYHP 82,0 78,2 74,1 76,6 47,4 32,9 23,5 28,9 52,7

Mitte kunagi 74,1 80,3 76,7 76,9 40,2 33,5 30,1 35,8 55,7
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 74,3 80,7 77,6 77,5 40,9 33,8 29,1 35,4 55,9

hKH NRUUD (92,3) (75,0) 775 79,3 (71,4) (32,6) (22,0) 27,8 55,2

Y}L HQDP NRUGD (84,6) 65,3 68,8 69,0 (50,0) (32,6) 23,1 25,3 48,5

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 75,0 80,0 76,7 77,3 41,6 33,5 26,5 34,2 55,3

On tarvitanud (83,3) (66,7) 70,5 70,6 (66,7) (42,9 28,4 31,6 54,7
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 74,5 78,7 73,3 75,6 39,3 30,9 23,5 31,5 54,4

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 78,7 82,5 79,6 80,3 45,7 38,8 31,5 37,9 56,8
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 75,9 79,3 78,7 78,1 49,3 37,9 29,3 36,7 52,7

Ei ole 75,0 79,7 74,1 76,4 38,3 30,4 23,9 31,8 56,3
Aasta

2017/2018 75,0 79,6 75,3 76,7 41,6 33,6 26,7 33,9 55,2

2013/2014 75,8 82,9 75,0 78,1 47,6 40,2 27,8 38,9 58,5

2009/2010 76,1 78,4 72,4 75,7 43,5 43,7 28,7 38,6 56,3

2005/2006 728 76,1 67,6 72,0 48,7 40,2 22,4 36,8 54,1




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU-KP 9DQXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
OLWWH *KWHJL WXQGL 11,9 7.0 45 78 113 41 2.2 58 6.8
Umbes pool tundi 236 196 11,7 18,4 25,6 123 8,0 153 16,8
1 tund 215 20,4 184 20,1 221 19,4 14,0 185 193
2 tundi 17,9 17,6 183 17,9 173 198 193 188 18,4
3 tundi 113 11,9 13,0 12,0 10,0 14,8 16,3 13,7 12,9
4 tundi 4,6 9,6 13,0 9,0 6,0 9,9 14,9 103 9,7
5 tundi 36 7.1 72 6,0 25 8,9 118 77 6,9
6 tundi 2,0 3,0 55 35 13 41 6,2 3.9 37
Y}L URKNHP WXQGL 37 3,9 8,4 53 38 68 75 6,1 57
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 759 791 749 2299 761 779 774 2314 4613
Vastamata (arv) 29 27 15 71 21 10 12 43 114
Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku
OLWWH *KWHJL WXQGL 125 8,7 6.6 93 9.4 6.4 26 6.1 77
Umbes pool tundi 17,7 153 95 14,2 19,2 9.4 8,0 12,2 132
1 tund 17,7 16,1 143 16,1 203 12,4 9,7 14,1 151
2 tundi 14,8 15,9 15,6 154 16,4 145 135 14,8 15,1
3 tundi 11,7 116 123 11,9 13,5 17,0 15,0 15,2 13,5
4 tundi 7,3 9,2 10,2 8,9 6,7 103 11,9 96 93
5 tundi 59 9,2 103 85 56 10,2 131 96 9.1
6 tundi 37 53 74 54 3,0 8,0 111 74 6,4
YIL URKNHP WXQGL 8,7 8,7 13,9 10,4 58 118 151 10,9 10,7
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 758 793 748 2299 762 777 773 2312 4611
Vastamata (arv) 30 25 16 71 20 12 13 45 116




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn 36,0 52,9 56,2 49,1 39,6 67,4 75,1 60,9 55,0

Muu linn 45,9 53,6 72,6 57,0 42,3 64,1 75,2 60,8 58,9

Maapiirkond 45,0 52,3 65,5 54,1 39,9 63,1 76,5 59,7 56,9
Elupiirkond

Harjumaa 38,5 54,2 61,3 51,6 41,6 65,0 77,3 61,2 56,5

Ida-, /11Q Wirumaa 42,4 52,3 68,1 53,2 41,3 66,9 79,2 63,1 58,3

-}JHYD3}O,YWartu-, Valga- 9}UXPDD 49,7 50,8 69,3 56,3 36,6 60,1 67,9 55,5 55,9

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB | U-(R&pla-, Viljandimaa 46,2 54,1 67,4 56,2 43,6 64,1 78,4 61,7 58,9
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 44,7 54,3 66,2 54,9 42,6 63,8 74,8 60,5 57,7

Mitte-eesti 37,6 48,0 62,6 50,1 35,5 66,1 79,3 60,3 55,3
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 399 52,2 64,5 51,7 38,6 61,5 74,7 57,5 54,5

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 520 56,0 66,7 58,7 43,0 69,5 76,1 64,5 61,7

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 53,6 54,8 65,9 59,1 53,8 69,3 78,5 68,4 64,7
Perekonna majanduslik olukord

Halb 38,0 53,9 63,5 52,0 48,6 62,4 76,2 63,5 58,4

Keskmine 46,4 51,1 68,8 55,6 39,5 66,8 73,8 60,5 58,0

Hea 41,3 55,1 60,8 52,1 37,9 62,6 79,2 58,2 55,0
9DQHPDWH W||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 42,1 54,8 65,8 54,2 41,4 64,3 76,5 61,2 57,6

$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 45,8 46,0 63,3 51,7 40,6 63,8 75,0 58,8 55,5
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 39,4 50,2 62,6 50,1 35,0 60,7 69,7 52,4 51,1

Hea 447 54,1 65,9 54,9 41,5 64,7 75,7 61,3 58,2

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 52,9 58,0 69,0 61,3 59,3 69,2 83,6 73,4 68,3
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 46,7 58,4 64,0 57,1 55,8 70,3 81,9 72,1 66,1

.}UJH-8p) 47,2 57,2 68,3 58,9 45,1 65,7 72,9 62,9 60,9

91JD N} U Jap) 39,7 47,3 60,8 47,4 33,8 57,2 73,8 50,1 48,7
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 42,6 52,3 64,8 52,7 36,8 60,5 74,1 55,3 53,9

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 43,0 52,3 63,1 54,0 58,1 71,7 77,9 71,5 64,5
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 42,4 52,7 65,0 53,1 39,8 61,0 74,4 57,9 55,4

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 46,2 57,4 65,4 57,8 50,7 74,8 82,0 73,0 66,5
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 36,1 47,8 65,3 49,6 36,7 60,6 71,7 55,2 52,5

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 53,4 58,8 65,7 59,3 50,2 68,7 81,0 68,3 63,7
®SHWDMD DUYDWDY KLQQk@lisYDVWDN

91JD KHD Y}L KHD 39,6 48,4 63,8 49,5 37,6 61,4 73,8 56,7 53,4

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 49,2 59,4 66,7 59,5 50,5 68,6 79,4 67,9 63,2
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (36,4) (62,5) (750) (54,0) (34,3) (423) (72,4) 48,9 50,7

Normkaal 40,6 52,0 64,6 53,2 37,9 64,2 75,4 60,3 56,9

hOHNDDO UDVYXPLQH 49,2 53,7 66,7 56,7 51,1 65,6 80,0 65,6 60,3
Suitsetamine

Suitsetab (64,3) 65,5 80,7 75,4 (53,8) 74,1 85,3 79,7 77,4

Ei suitseta 42,0 52,3 61,9 51,5 40,9 63,3 74,1 58,8 55,2
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (54,8) (61,9) 86,4 71,9 (46,2)  (66,7) 81,1 70,3 71,4

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 52,8 61,4 66,6 62,7 47,4 72,2 78,7 73,5 68,1

Mitte kunagi 40,0 48,2 58,5 46,8 40,5 60,3 70,9 53,4 50,2
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 41,2 50,9 60,3 49,4 40,8 62,7 72,3 56,6 53,1

hKH NRUUD (80,8) (61,1) 64,1 66,1 (57,1) 72,9 81,3 77,4 71,4

Y}L HQDP NRUGD (61,5) 78,0 75,3 75,2 (50,0) 78,3 82,1 80,8 77,8

Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 42,9 52,2 62,4 51,8 41,3 64,0 75,0 59,4 55,7

On tarvitanud (50,0) (73,5) 77,3 75,0 (0,0) (76,2) 80,0 77,6 76,1
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 42,4 50,0 65,8 52,3 38,9 62,8 76,1 58,7 55,4

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 45,0 61,3 63,8 57,8 46,2 67,3 75,7 64,5 61,5
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 44,7 65,9 68,7 60,8 50,2 73,2 81,3 71,6 67,4

Ei ole 42,9 49,2 64,2 51,6 38,0 57,8 70,2 53,4 52,4
Aasta

2017/2018 43,1 53,1 65,3 53,8 41,0 64,2 75,8 60,5 57,1

2013/2014 38,6 54,4 65,2 52,7 34,8 64,0 78,0 58,4 55,5

2009/2010 44,0 53,0 64,2 53,7 38,6 66,3 76,5 60,3 57,2

2005/2006 41,9 49,1 57,4 49,9 36,7 52,3 57,2 48,9 49,4

2001/2002 40,9 51,4 45,4 45,9 19,0 21,1 16,8 19,1 32,5




Poisid 7-GUXNXG
9DQXVHU<KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 15 Kokku

Elukoht

Tallinn 46,3 56,9 63,4 56,1 48,9 71,9 75,6 65,5 60,9

Muu linn 51,2 61,2 71,0 60,7 54,9 70,1 82,6 69,4 65,1

Maapiirkond 56,5 59,9 73,0 62,8 48,3 73,2 80,0 67,1 65,0
Elupiirkond

Harjumaa 49,4 60,5 66,5 59,0 51,0 71,8 78,1 66,8 63,0

Ida- /11 Q¥irumaa 51,0 58,3 70,7 59,2 46,3 73,1 85,4 68,9 64,2

-}JHYD3}O,YWartu-, Valga- 9}UXPDD 53,3 60,7 74,1 62,6 48,6 68,8 75,3 64,7 63,6

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB | U-(R&pla-, Viljandimaa 58,3 58,5 70,8 62,6 57,4 73,8 83,5 71,3 67,0
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 53,6 61,1 70,0 61,4 53,2 71,7 79,2 68,1 64,8

Mitte-eesti 47,5 54,9 68,4 57,5 44,2 72,5 81,3 65,9 61,8
Perekonna struktuur

0} O H Pida®ogilised vanemad 49,0 60,3 68,2 58,8 49,3 69,3 78,9 65,2 61,9

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 61,8 61,3 70,2 64,7 52,0 77,7 81,8 71,9 68,4

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 58,9 55,6 75,3 64,7 58,2 76,0 79,3 72,1 69,2
Perekonna majanduslik olukord

Halb 48,1 61,7 71,7 60,7 55,4 70,2 82,1 70,2 66,0

Keskmine 54,8 57,4 71,2 61,3 49,0 74,6 78,0 67,6 64,3

Hea 50,6 62,0 65,7 59,3 51,2 69,8 80,1 65,8 62,5
9DQHPDWH W||K}LYH

0}JOHPDG YDQHPDG W||WDYDG 51,9 61,0 70,4 61,1 51,0 71,9 80,8 68,3 64,6

$LQXOW *NV YDQHP W||WDE 51,9 55,4 66,9 58,2 51,5 70,5 71,7 65,8 62,2
Enesehinnanguline tervis

91JD KHD 47,9 58,3 67,2 57,3 47,9 67,5 75,9 61,5 59,2

Hea 54,6 59,5 69,1 61,1 50,5 72,3 79,7 68,1 64,7

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 57,1 67,4 77,0 68,8 63,0 78,4 83,6 77,4 73,8
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 57,9 62,1 69,6 63,7 62,0 77,2 84,0 76,8 71,6

.}UJH-8p) 55,2 61,7 73,1 64,5 52,7 74,6 79,7 70,6 67,5

91JD N} U Jap) 48,6 57,6 64,2 55,5 46,5 63,6 74,2 58,1 56,7
OXUHGHVW UIINLPLQH LVDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 50,0 59,2 67,9 58,6 48,4 67,5 78,2 63,2 60,7

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 57,0 59,1 71,2 63,3 61,2 82,5 80,5 77,1 71,6
OXUHGHVW UIINLPLQH HPDJD

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 51,9 59,4 68,9 59,8 50,4 69,6 78,9 65,9 62,8

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 52,3 60,0 70,9 62,4 56,9 81,7 84,7 77,9 71,3
+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH

OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 454 55,6 68,8 56,5 46,7 68,1 78,3 63,3 60,0

(ULWL Y}L «OGVH HL PHHOGL 62,1 64,5 71,3 65,9 60,1 76,4 81,3 73,9 69,8
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN

91JD KHD Y}L KHD 48,3 56,9 69,4 57,2 47,0 69,6 78,2 64,1 60,9

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 59,1 63,8 70,5 65,1 62,1 75,3 82,3 74,4 69,2
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (45,5) (68,8) (75,0) 60,0 45,7y (57,7) (79,3) 60,0 60,0

Normkaal 49,9 59,1 68,9 59,9 48,9 71,2 79,4 67,4 63,8

hOHNDDO UDVYXPLQH 60,8 57,8 70,6 63,0 57,4 71,0 78,9 69,1 65,5
Suitsetamine

Suitsetab (64,3) 74,1 81,3 78,2 (69,2) 82,8 85,3 83,4 80,7

Ei suitseta 51,5 59,0 67,1 58,7 50,8 71,0 78,7 66,3 62,5
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (67,7) 71,4 86,4 77,7 (69,2) (87,5 (78,4) 79,7 78,4

.RUG NXXV Y}L KDUYHP 64,0 65,4 69,5 67,3 60,5 77,6 83,4 79,3 73,3

Mitte kunagi 48,8 56,2 66,1 55,0 49,8 68,3 74,2 61,1 58,2
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 50,5 58,3 66,3 57,1 50,9 70,6 76,0 64,3 60,8

hKH NRUUD (88,5) (73,00 725 752  (71,4) 76,6 85,7 82,1 78,4

2Y}L HQDP NRUGD (69,2) 72,5 75,3 74,6 (50,0) 84,8 86,2 85,3 79,6
Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 52,0 59,0 68,2 59,2 51,1 71,4 79,5 66,8 63,1

On tarvitanud (58,3) (76,5) 75,8 74,9 (66,7)  (90,5) 80,0 81,3 77,5
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 51,0 58,4 68,6 59,0 50,1 71,2 79,3 66,4 62,6

+DUYHP Y}L PLWWH NXQDJL 57,1 63,4 71,8 64,9 53,8 73,5 80,3 70,5 68,0
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 53,5 68,5 76,0 67,1 57,6 79,1 84,8 76,8 73,0

Ei ole 51,7 57,3 66,7 58,3 49,4 66,7 74,3 62,0 59,9
Aasta

2017/2018 52,1 59,9 69,7 60,5 51,0 71,8 79,7 67,6 64,1

2013/2014 53,3 62,7 67,2 61,1 50,2 73,9 82,5 68,5 64,8

2009/2010 49,2 61,0 69,9 60,1 45,9 73,2 81,8 66,9 63,6

2005/2006 47,6 53,1 64,0 55,4 43,2 59,7 65,2 56,3 55,8

2001/2002 45,3 55,8 53,5 51,5 25,5 29,3 24,8 26,7 39,0




Poisid 7-GUXNXG
9DOXVHU-KP 9DQXVHU<KP Kokku
11 13 15 Kokku 11 13 15 Kokku

OLWWH KWHJL WXQGL 22,6 19,2 155 19,1 23,1 16,8 14,2 18,0 185
Umbes pool tundi 36,9 38,9 34.9 36,9 46,0 42,4 34,0 408 38,9
1 tund 21,4 22,0 29,8 24.4 19,3 222 26,0 225 23,4
2 tundi 117 11,1 121 11,6 6,0 10,8 18,0 11,7 11,6
3 tundi 37 3,2 34 34 32 43 46 40 37
4tundi 17 23 15 1.8 1.3 2.4 1.4 17 1.8
5 tundi 07 0.9 08 08 05 05 0.9 06 07
6 tundi 08 0.4 05 06 0,0 05 03 03 04
YIL URKNHP WXQGL 05 2,0 15 1.4 05 0.1 06 0.4 0,9
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 753 786 754 2293 761 776 777 2314 4607
Vastamata (arv) 35 32 10 77 21 13 9 43 120

Poisid 7-GUXNXG
9DOXVHU-KP 9DOXVHU-KP Kokku
11 13 15 Kokku 1 13 15 Kokku

OLWWH KWHJL WXQGL 28,0 328 29.6 30,2 311 30,2 26,7 29.3 29.8
Umbes pool tundi 28,4 28,6 29.7 28,9 37.4 32,0 303 332 311
1 tund 167 18,4 20,8 18,7 16,1 183 19,2 17,9 183
2 tundi 116 8,7 10,9 103 8,0 9.1 14.1 10,4 10,4
3 tundi 6,1 31 33 41 32 53 57 47 4.4
4tundi 36 31 12 2,6 2,0 18 1.8 1,9 2,2
5 tundi 1.6 1.4 11 1.4 07 1.4 09 1,0 12
6 tundi 11 11 11 11 05 06 05 0,6 08
YIL URKNHP WXQGL 2,9 2.8 2.4 27 11 12 08 1,0 1.8
Kokku % 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Kokku (arv) 753 786 754 2293 759 777 775 2311 4604
Vastamata (arv) 35 32 10 77 23 12 11 46 123




Poisid 7-GUXNXG

9DOXVHU-KP 9DQOXVHU+KP Kokku
11 13 5 Kokku =7 13 5 Kokku
Elukoht
Tallinn 715 769 771 754 658 727 17,3 721 137
Muu linn 725 726 788 746 695 765 77,2 745 74,6
Maapiirkond 660 692 751 700 756 760 791 769 735
Elupiirkond
Harjumaa 708 708 803 740 690 746 771 736 738
Ida-, /11Q Wirumaa 651 726 703 689 719 708 731 7.9 705
-}JHYD3}0,Yartu-, Valga-, 9}UXP DD 721 709 772 733 755 759 798 771 751

Hiiu-, Saare- /11 QH -1U-Y BB | U-(R&pla-, Viljandimaa 70,9 75,9 73,6 73,5 72,3 81,1 82,7 78,6 76,1
.RGXV UIIJLWDY S}KLNHHO

Eesti 71,2 72,2 77,5 73,6 73,3 75,6 79,3 76,1 74,8

Mitte-eesti 65,1 72,2 75,1 71,1 65,1 74,5 73,9 71,1 71,1
Perekonna struktuur

0}OHPDG ELRORRJLOLVHG YDQHPDG 694 71,2 78,4 72,8 72,2 78,8 78,9 76,5 74,6

$LQXOW NV ELRORRJLOLQH YDQHP 727 71,7 71,1 73,8 66,4 65,9 75,4 69,8 71,7

Bioloogiline vanem ja kasuvanem 66,1 68,3 77,6 71,6 76,7 69,3 77,7 74,7 73,4
Perekonna majanduslik olukord

Halb 67,5 68,6 74,7 70,4 71,8 70,6 77,6 73,6 72,1

Keskmine 67,9 72,8 76,3 72,4 69,8 75,1 76,7 73,9 73,2

Hea 74,7 73,0 79,7 75,5 73,3 80,5 80,9 77,9 76,7
Vanemate W ||K}LYH

0O}OHPDG YDQHMWREIG W 70,4 72,2 76,4 73,0 72,4 76,3 77,8 75,6 74,3

$LOXOW «NW|YYQHP 68,6 70,7 79,6 73,0 68,4 71,4 77,8 72,3 72,7
Enesehinnanguline tervis

VIJD KHD 68,1 72,6 71,3 70,6 73,0 72,5 78,6 74,3 72,3

Hea 73,9 73,6 81,1 76,2 70,9 78,2 79,6 76,5 76,3

5DKXOGDY Y}L YIJD KDOE 58,6 64,0 75,4 67,4 66,7 73,1 72,9 71,7 69,9
Eluga rahulolu

Keskmine/madal (0-6p) 60,0 68,9 70,7 67,0 64,2 69,5 76,4 71,3 69,6

.}UJH-8p) 73,3 72,4 78,9 75,2 73,2 77,2 78,9 76,8 76,0

91JD N} U Jap) 70,6 72,8 77,8 73,2 73,0 77,7 78,1 75,6 74,3
OXUHGHVW UdapaL PLQH

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 70,3 72,6 77,9 73,4 72,3 77,4 81,3 76,5 74,8

5DVNHWJID UDVNH 66,0 68,2 77,2 71,2 73,0 73,8 73,1 73,3 72,5
OXUHGHVW UdrmbdgaP L QH

.HUJH Y}L YIJD NHUJH 71,3 73,5 76,4 73,7 72,9 76,8 78,3 75,9 74,8

5DVNH Y}L YIJD UDVNH 57,1 59,3 77,1 66,0 60,6 69,2 76,0 70,4 68,5

+LQQDQJ NRROLV NILPLVHOH
OHHOGLE YIJD Y}L P}QLQJDO PIIUDO 729 77,9 79,2 76,6 74,1 71,7 82,4 77,8 77,2

(ULWL Y}L *OGVH HL PHHOGL 65,6 65,6 73,5 68,1 66,1 72,7 72,2 70,8 69,4
®SHWDMD DUYDWDY KLQQDQJ YDVWDN

91JD KHD Y}L KHD 72,0 77,2 80,1 76,1 73,0 78,3 80,7 77,2 76,7

.HVNPLQH Y}L DOOD NHVNPLVH 66,1 65,0 73,5 68,6 66,2 70,3 73,0 70,2 69,3
Kehakaalu hinnang (Cole'i skaala teismelistele)

Alakaal (77,3) (68,8) (66,7) 72,0 (77,8) (69,2) (58,6) 69,2 70,2

Normkaal 72,0 71,4 78,2 74,1 72,4 76,2 79,6 76,3 75,2

hOHNDDO UDVYXPLQH 66,7 75,5 75,9 73,0 75,0 70,7 75,8 73,8 73,3
Suitsetamine

Suitsetab (42,9) 58,9 67,6 63,6 (76,9) 62,1 71,6 69,0 66,2

Ei suitseta 70,7 73,1 79,1 74,0 71,3 76,4 79,0 75,4 74,7
Alkoholi tarbimine

9IKHPDOW NRUG QIGDODYV (71,0) (67,5) 55,9 62,6 (69,2) (70,8) (64,9) 67,6 64,3

Kord kuus Y}L KDUYHP 70,5 71,7 80,9 76,4 84,0 71,7 78,6 76,9 76,6

Mitte kunagi 70,3 72,9 76,5 72,5 70,3 77,3 78,8 74,4 73,5
Purjus oldud kordade arv elu jooksul

Mitte kunagi 70,7 74,2 77,7 73,6 71,2 77,2 80,6 75,7 74,7

h K Korra (68,0) (68,4) 76,7 735 (100,00 64,6 76,3 73,6 73,6

2 Y}L HQdda (53,8)  (49,0) 77,0 71,0  (100,0) (60,0) 72,3 70,5 70,7
Kanepi tarvitamine elu jooksul

Ei ole tarvitanud 70,5 72,6 78,4 73,5 71,6 75,8 78,8 75,2 74,4

On tarvitanud (58,3) (57,6) 71,1 68,0 (0,0 (57,1) 73,6 69,4 68,6
Intensiivne kehaline aktiivsus vabal ajal

9IKHPDOW NRUGD QIGDODV 72,2 73,3 76,7 74,0 72,6 76,3 77,9 75,5 74,7

+ D U Y H Pnittg kunagi 64,8 69,5 77,8 71,4 68,8 73,9 78,3 74,2 72,9
Depressiivsed episoodid viimasel 12 kuul

On esinenud 68,5 70,1 78,3 72,9 71,8 71,9 75,6 73,5 73,2

Ei ole 71,1 72,6 76,2 73,2 71,5 77,7 80,5 76,1 74,5
Aasta

2017/2018 70,0 72,0 76,8 72,9 71,4 75,4 78,0 74,9 310



























































































































































































































































































































































































